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Wspolnota “Miriam”
Odnowa w Duchu Swietym
Rzeszow - Tabor

22 grudnia 2015

BIULETYN WSPOLNOTY, ROK VI, NUMER 357

Wielbi dusza moja Pana
i raduje sie Duch mgj
w Bogu, moim Zbawcy!

tk1,46

Spotkania Wspdlnoty
odbywaja sie
we wtorki o 18.00
w Domu Diecezjalnym
, Tabor”
ul. Potoniniska 25

17.00 adoracja Najsw.
Sakramentu (kaplica)
18.00 Eucharystia (kaplica)
i spotkanie modlitewne
(aula pod kaplica)

Telefon Wspdlnoty
® 884.31.51.51

Struktura Wspoélnoty

ks. Marcin Szopinski
pasterz

Marta Fortuniak, lider
Jacek Fura, v-ce lider
Wiestawa Mac, v-ce lider
Piotr Bilo, v-ce lider

Oratio. Modlitwa obudzona Stowem

Ks. Tomasz Jaklewicz

Podczas lectio i w meditatio Bég méwi do nas. Pytamy o to, co znaczg Jego stowa, oraz o przesta-
nie dla mojego zycia. Dwa pierwsze kroki lectio divina sg po to, aby Bég ze swoim stowem dotart
na samo dno mojej osoby, poruszyt serce. (...) Bég chce trafi¢ w jaki$ punkt naszego zycia, chce
nas dotknac. (...)

Krzycz, jak potrafisz!

Oratio to wofanie zrodzone pod wptywem Stowa. Poruszone serce chce krzycze¢ do Boga. To
moze by¢ krzyk protestu, to mogg by¢ tzy, ale rdwniez zachwyt czy dziekczynienie. Wazne jest,
aby uwolni¢ swoje uczucia. Przed Bogiem nie trzeba sie niczego wstydzié, moge wszystko Mu
oddaé. Modlitwa serca jest nazwaniem po imieniu tego, co sie w nas dzieje. Bég chce wystuchac
mojej opowiesci. Nie zalezy Mu na tym, by recytowal poezje, wygtaszac¢ ztote mysli. On chce
prawdy. Takze tej najtrudniejszej. Stowo Boga pobudza czesto do zalu, skruchy. Jakgs formg mo-
dlitwy jest wyznanie naszych grzechéw, czyli to, co czynimy w konfesjonale. Modlimy sie, opo-
wiadajgc Bogu o naszych grzechach, stabosciach, bélu, kleskach. Taka modlitwa staje sie wota-
niem o Boze przebaczenie i pokdj serca. Pod wptywem stowa Bozego moze rodzi¢ sie w nas mo-
dlitwa dziekczynienia i uwielbienia. Stowo odstania wspaniato$¢ Boga, przekonuje nas o tym, jak
cudownie potrafi On dziata¢ nie tylko w odlegtej historii, ale rowniez w historii mojego zycia. Gdy
dzieki stowu zaczyna sie to widzie¢, gdy niejako przytapuje sie Boga na gorgcym uczynku, rodzi sie
w nas zachwyt, dziekczynienie, pragnienie wielbienia. Przyktadem wyzwolenia takiej modlitwy
jest Magnificat. Maryja w rozmowie z aniotem w chwili zwiastowania przezywa swoje lectio
i meditatio — stucha i rozwaza stowo Boga. Ale w domu Elzbiety zostaje uwolniona jej radosc¢
i dziekczynienie: ,Wielbi dusza moja Pana i raduje sie duch mdéj w Bogu, moim Zbawcy”. Maryja
wyraza piesnig stan swojego serca, przemienia to, co sie w Niej dzieje, w modlitwe. Jest w tym
spontanicznos¢, swiezos¢, piekno. Ojciec Innocento Garagno pisze, ze ,,zapewne Maryja, Spiewa-
jac ten hymn, tanczyta”. Kto wie? Moze i tak byto. (...

IS¢ do Boga jak w dym

W modlitwie zrodzonej przez stuchanie Stowa zaczynamy powtarzaé pewne zdania, stowa z Biblii.
Stowo Boze staje sie naszg modlitwg. Magnificat jest hymnem utkanym z biblijnych cytatéw. Ma-
ryja daje przyktad, ze cztowiek, ktéry na co dzien karmi sie stowem Bozym zaczyna tym stowem
myslec. Kiedy czytamy teksty Ojcow Kosciota, wielkich teologéw z pierwszych wiekdéw Kosciota,
uderza ogromna ilos¢ cytatow biblijnych. Wsrdod Ojcdw Pustyni zdarzali sie tacy, ktérzy znali catg
Biblie na pamied!

Biblijnym wzorem modlitwy sg Psalmy. S3 one z jednej strony stowem Bozym skierowanym do
mnie, ale sg zarazem modlitwa. llez w nich przerdinych emocji, od ztosci, gniewu, po zachwyt,
rados¢. W Psalmach odbija sie ludzkie zycie, dlatego sg one niezréwnang szkotg modlitwy. Ucza,
ze do Boga mozna i$¢ jak w dym, z catym swoim zyciem, ze wszystkimi jego jasnymi i mrocznymi
stronami. Jesli nie wiesz, jak sie modli¢, otwérz Ksiege Psalmdw.

Moze sie zdarzyé, ze mimo medytacji nie rodzi sie w nas modlitwa. Wtedy trzeba prosi¢ Boga
o to, by przemienit w nas serce z kamienia w serce z ciata. Moze blokuje nas jakas sytuacja jeszcze
niepoddana nawrdceniu. Pan Bég daje nam natchnienia, niekoniecznie zgodne z naszymi sche-
matami. Bdg jest wolny w swoim dziataniu. Moze tak by¢, ze juz pierwsze ustyszane stowo rodzi
w nas modlitwe. Nie trzeba wtedy , przemedytowaé” wszystkiego do korca, aby potem dopiero
przejé¢ do oratio. W lectio divina dajemy sie prowadzi¢ Duchowi Swietemu. Pod Jego natchnie-
niem powstata Biblia, pod Jego natchnieniem stowo Boga dociera teraz do naszego serca.




Animatorzy diakonii

Alicja Smalarz
diakonia adoracyjna

Marta Fortuniak
diakonia prorocka

Jacek Fura
diakonia modlitwy wstawien-
niczej i uwolnienia
Marta Fortuniak
diakonia nauczania

Jolanta Skotnicka
diakonia uwielbienia

Ewa Kruczek
diakonia mitosierdzia

Karolina Kotodziej
diakonia wprowadzajaca
dla kobiet

vacat
diakonia wprowadzajaca
dla mezczyzn
Wiestawa Mac
diakonia organizacyjna

Pawet Wisniowski
diakonia techniczno-
porzadkowa

Klaudia Winiarska
diakonia medialna

Maria Bassara
diakonia modlitwy
ostonowe;

Pawetl Kobosz
diakonia modlitwy
w nagtych potrzebach

Maria Hubert
diakonia modlitwy
za kaptanow

Marek Wisniewski
diakonia liturgiczna

Joanna Groszek
diakonia ewangelizacyjna

Maciej Mierzejewski
diakonia prowadzenia
spotkan

Modlitwy wstawiennicze
odbywajq sie we wtorki
0 17.15 - zgloszenia
e-mailem lub telefonicznie

Stowo Boze do medytacji

$r.—tk 1, 57-66 Narodzenie Jana Chrzciciela

czw. —tk 1, 67-79 Nawiedzi nas z wysoka Wschodzgce Storice

pt .—tk 2, 1-14 Dzisiaj narodzit sie nam Zbawiciel

sob. — Mt 10, 17-22 Duch Ojca waszego bedzie mowit przez was
niedz. — tk 2, 41-52 Rodzice znajdujq Jezusa w swigtyni

pn. — Mt 2, 13-18 Smier¢ dzieci w Betlejem

wt. —tk 2, 22-35 Chrystus jest Swiattem na oSwiecenie pogan

Intencje do modlitwy

v W intencji Ojca Swietego Franciszka o $wiatto Ducha Swietego i sity fizyczne po-
trzebne do prowadzenia Kosciota, o zdrowie i btogostawienstwo Boze dla Bene-
dykta XVI i ks. bpa Jana Watroby. W intencji wszystkich kaptanéw postugujacych
w Odnowie w naszej Diecezji. O moc Ducha Swietego i $wiatte oczy serca.

v" 0 btogostawieristwo Boze i ochrone przed dziataniem ztych duchéw dla ks. Marci-
na w jego postudze egzorcysty i modlitwy uwolnienia, oraz dla postugujgcych
cztonkéw Wspdlnoty, ich rodzin i bliskich.

v" 0 rozpalenie charyzmatéw we Wspdlnocie, o jednos¢, cheé stuzby i ochrone przed
zniecheceniem.

v' W intencji matzenstw przezywajacych kryzysy.

v" 0 dobre owoce ewangelizacji prowadzonej przez Wspdlnote i Fundacje Charisma-
ta (katechezy audiowizualne, portal Zywa Wiara, Wieczory Charyzmatyczne, Swia-
towe Dni Mtodziezy, Projekt ,Jezus jest Panem”, Seminarium Odnowy Wiary).

v" We wszystkich intencjach powierzanych modlitwom naszej Wspdlnoty.

Ogtoszenia

1. Dziekujemy wszystkim darczyncow, ktdrzy ztozyli ofiare dla oséb potrzebujacych
wsparcia materialnego na swieta. Zostato zebrane okoto 3000zt i takie wsparcie
otrzymato kilkanascie oséb z naszej Wspdlnoty.

2. 31 grudnia o g. 18 w kaplicy na Taborze bedzie odprawiona Msza Swieta dziek-
czynna za rok 2015.

3. Zapraszamy do wypozyczania ksigzek z biblioteki wspdlnotowe;j.

Na nadchodzqce Swigta Narodzenia Patiskiego Zyczymy Wam Kochani,
aby nasz ®Pan, Rtory jest wcielong mifosciqg wlaf mifos¢ i pokdj tam, gdzie jest [gk,
aby wypetnif radosciq miejsca, gdzie jest smuteR, aby rozpalif swiatfo tam, gdzie
jest jeszcze ciemnoS¢ i tym samym czynif z nas radosnych Swiadkgw swojej mitosci.

Bfogostawionych swigt!

Ks. Marcin Szopiriski — pasterz Wspélnoty wraz z Liderami
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