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Spotkania Wspdélnoty
odbywaja sie we wtorki

17.00 Adoracja
Najswietszego Sakra-
mentu

17.45 Modlitwy
wstawiennicze (har-
monogram w kalenda-
rzu na naszej stronie
internetowej)

18.30 Msza Swieta

19.00 spotkanie modli-
tewne w sali Bernar-
dynskiego Centrum
Religijno-Kulturowego

Odpowiedzialni za
Wspélnote
o. Wiktor Tokarski OFM
pasterz
tel. 537-215-189

Marta Fortuniak lider
Wiestawa Mac v-ce lider
Jacek Fura v-ce lider
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Lekko kocham
Emilia Zawadzka, mtoda mama dwdjki dzieci, nie mogla odnalez¢ si¢ w swoim macierzyn-
stwie. - Moze dziwnie to zabrzmi, ale kiedy na $wiat przyszedt moj syn, nie umiatam go ko-
cha¢. W szpitalu, kiedy inne mamy troszczyly si¢ o swoje dzieci, ja tak nie potrafitam, mysla-
fam raczej, kiedy skonczy si¢ moj rodzicielski obowigzek wobec niego - wspomina. Nie byta
to depresja poporodowa ani trauma wynikajaca z samego porodu.
Wiec co? Odpowiedzi postanowila szuka¢ na modlitwie uwolnienia w Domu Milosierdzia
w Jozefowie. - Napisatam na kartce to, co mnie bolato, i przyjechatam. Ale podczas modlitwy
przypomniatam sobie dodatkowo szereg negatywnych rzeczy, ktore wydarzyly si¢ w moim
zyciu, o ktorych juz dawno zapomniatam. Nie wiedzialam nawet, Ze to grzech aborcji mojej
mamy w taki sposob dawat o sobie zna¢ - wspomina.
Nie czuta ani zalewajacego ja goraca, ani radosci. Potem specjalnie takze nic si¢ nie dziato.
Uwolnienie przyszto nieoczekiwanie. - Kiedy zaraz po porodzie wzigtam na rece moje drugie
dziecko, poczutam ogromng rado$¢ i ulge. Od razu chciatam si¢ nim opiekowaé. Lekkosé¢
w kochaniu - to byto dla mnie zupetnie nowe uczucie. Do tej pory nie przeszkadzaja mi nie-
przespane noce, wylane na dywan soczki i zupa we wlosach - mowi. I dodaje: - Moje podej-
$cie do syna rowniez si¢ zmienia. Na poczatku roku ponownie bytam na modlitwie uwolnie-
nia, tym razem w tej konkretnej sprawie.
Biala sukienka
Za kazdym razem schemat sesji modlitewnej jest ten sam. Tylko Duch Swicty wieje, kedy
chce... Na poczatku jest rozmowa - na zasadzie "mniej gadania, wigcej stuchania". Prowadza-
cy zalecaja, by przygotowac si¢ do niej, czytajac "Modlitwe uwolnienia" Neala Lozano. Po-
tem nastepuje modlitwa - oddanie zycia Jezusowi, przebaczenie, wyrzeczenie si¢ wspotpracy
z Szatanem i zerwanie wszystkich wiezow laczacych ze zlem, stanigcie w autorytecie Jezusa
I ostatni klucz - przyjecie Bozego btogostawienstwa.
- Czgsto podczas modlitwy btogostawienstwa Bog ma dla cztowieka bardzo osobiste przesta-
nie. Pamigtam, jak moj wstawiennik powiedziat jednej osobie, ze widzi ja w myslach, jak
wiesza pranie i czuje si¢ z tego powodu oszukana, To bardzo ja dotkneto. Poczuta, ze Bog
naprawde ja zna - wspomina Matgorzata Wojcik. I dodaje: - Widziatam tez kobiety w biatych
sukniach, jakby Bog chciat im powiedzie¢, ze przywraca im czysto$¢ i niewinno$¢. Duch
Swiety dziata przez caty czas modlitwy. - Pewna kobieta przyszta, bo miata problem z relacja
z megzem - jej matzenstwo od roku nie bylo skonsumowane. Przed $§lubem oddawata siebie
innym me¢zczyznom. Podczas modlitwy okazalo si¢, ze Szatan podsycat w niej poczucie bycia
niegodng - mowi Matgorzata Wojcik. I dodaje: - Podczas jednej z modlitw zdaliSmy sobie
sprawe, ze korzeniem wielu problemow u pewnego mezczyzny byt fakt, ze jego dziadek zo-
stal zamordowany w obozie - bylo to zrodtem zalu do Boga i braku przebaczenia.
Walka trwa
Dla wielu os6b modlitwa uwolnienia to dopiero poczatek, a nie koniec drogi. - Uwolnienie to
dhugi proces 1 walka duchowa, ktorg trzeba podja¢ ze §wiadomoscia, ze Jezus da moc do zwy-
cigstwa. Nie wystarczy wigc wyrzec si¢ pornografii i trzymacé kolorowe pisma pod tozkiem.
Taka sesja to takze dobre przygotowanie do spowiedzi - méwi Matgorzata Wojcik i zaleca, by
po modlitwie zatroszczy¢ si¢ o swojego ducha, przyjmujac czgsto Komuni¢ §w., korzystajac
z sakramentu pokuty i pojednania, czytajac Pismo Swiete i otaczajac si¢ ludzmi umocnionymi




Animatorzy Diakonii:

Alicja Smalarz
diakonia adoracyjna

Marta Fortuniak
diakonia prorocka

Jacek Fura
diakonia modlitwy wsta-
wienniczej i uwolnienia

0. Amos Smolarek OFM
diakonia nauczania

Jolanta Skotnicka
diakonia uwielbienia

vacat
diakonia mitosierdzia

Anna Ostrowska
diakonia wprowadzajaca
dla kobiet

Dariusz Hotysz
diakonia wprowadzajaca
dla mezczyzn

Wiestawa Mac
diakonia organizacyjna

Daniel Chmiel
diakonia porzadkowa

Pawet Wisniowski
diakonia techniczna

Marta Fortuniak
diakonia medialna

Maria Bassara
diakonia modlitwy
ostonowej

Pawet Kobosz
diakonia modlitwy
w nagtych potrzebach

Maria Hubert
diakonia modlitwy
za kaptanow

tukasz Hasiec
diakonia liturgiczna

Dane fundacji:
Fundacja Charismata
im. Sw. Pawta Apostota
ul. Sokofa 8
35-010 Rzeszow

KRS: 0000431262
NIP: 813-36-74-368
REGON: 180881469

Konto bankowe:

91 9096 0004 2012 0064
7957 0002

w wierze. - Trzeba dac sobie czas na zmiang. Czasami przydaje si¢ podjecie terapii. Ale po
modlitwie do wszystkich dziatan przystepujemy z wolnym sercem. Cos, co przed nig wyda-
wato si¢ nie do przeskoczenia, potem staje si¢ wrecz zrodtem sity - dodaje Joanna Rachon.
Modlitwa uwolnienia to takze poczatek nowej relacji z Bogiem. - Podczas modlitwy wiele
osOb uswiadamia sobie, ze niebieskiego Ojca obchodzi to, ze kto$ kiedy$ na nich nakrzyczat,
zranil, obrazil. Ze mozna Mu o wszystkim powiedzie¢ - méwi Joanna Rachon. Do walki
0 cztowieka stajg rowniez wstawiennicy - postem, rozancem i Msza §w. w intencji omadlanej
osoby.

Nasza Wspolnota prowadzi rowniez modlitwy uwolnienia. Na modlitwe uwolnienia mozna
umowic sie poprzez e-maila, piszgc na adres:
odnowa.bernardyni@gmail.com

Stowo Boze do medytacji
— 12.03 - tk 11, 29-32 Znak proroka Jonasza: smierc i zmartwychwstanie
— 13.03- Mt 7, 7-12 Kto prosi, otrzymuje
— 14.03 - Mt 5, 20-26 Pojednaj sie najpierw z bratem
— 15.03 - Mt 5, 43-48 BgdZcie doskonali, jak doskonaty jest wasz Ojciec niebieski
— 16.03 - Mt 17, 1-9 Przemienienie Pariskie
— 17.03 - tk 6, 36-38 Odpuszczajcie, a bedzie wam odpuszczone
— 18.03 — Mt 23, 1-12 Strzezcie sie pychy i obtudy

Intencje do modlitwy

v' W intencji Ojca Swietego Franciszka o $wiatto Ducha Swietego i sity fizyczne po-
trzebne do prowadzenia Kos$ciota, o zdrowie i blogostawienstwo Boze dla Bene-
dykta XVI i ks. bpa Jana. W intencji wszystkich kaptanéw postugujacych w Od-
nowie w naszej Diecezji. O moc Ducha Swietego i $wiatle oczy serca.

v O rozpalenie charyzmatoéw we Wspdlnocie, o jedno$é¢, che¢ stuzby i ochrong przed
zniecheceniem, o animatora diakonii ewangelizacyjnej i mitosierdzia.

v" O ochrone przed dziataniem ztych duchéow dla cztonkéw Wspolnoty, ich rodzin
i bliskich. W intencji matzenstw przezywajacych kryzysy.

v O blogostawienstwo w postudze modlitwg uwolnienia i dobre owoce ewangelizacji
prowadzonej przez Wspdlnote (katechezy audiowizualne, portal Zywa Wiara, cykl
,,Ksigzka warta spotkania”, Fundacja Charismata, Festiwal Wiary i inne).

v" W intencji organizacji wspdlnotowej pielgrzymki do Wioch.

v" We wszystkich intencjach powierzanych modlitwom naszej Wspdlnoty.

Ogloszenia

1. Wszystkich cztonkéw naszej Wspolnoty zapraszamy na Msze swiete do Bazyliki
W niedziele 1 $wigta o godz. 12.00. Te Msze $Swieta sprawuje najczesciej nasz
Pasterz - 0. Wiktor 1 zwykle glosi na niej kazania. Wraz z Meska Grupg bedziemy
mogli wlaczy¢ si¢ w Liturgi¢ Stowa (czytania i1 psalm), a Z czasem moze takze
W §piew wraz z naszym zespolem.

2. W naszej Wspdlnocie w trakcie spotkania modlitewnego zapewniamy opieke nad
dzie¢mi. O obecnos$ci dzieci prosimy informowa¢ za pomocg smsa w kazdy
wtorek do godz. 12.00 na numer telefonu 513-025-722 lub 609-132-643.

3. 17 marca 2014 organizujemy wyjscie do kina na film pt. ,,Kamienie na szaniec”,
(kino ,,Zorza”, zbiorka godz. 18.30, cena biletu 11 zt). Zapisy pod nr tel. 884-170-
280.

4. 18 marca 2014 o godz. 19.15 zapraszamy wszystkich cztonkow Wspdlnoty na
Msze Wspolnotowq oraz adoracje Najswietszego Sakramentu.

&= pogotowie wstawiennicze tel. 884.170.280&-
& e-mail: odnowa.bernardyni@gmail.com & www.odnowa.bernardyni.rzeszow.pl &







