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.Nie boj sk, wierz
tylko!”

Mk 5,36

Spotkania Wspélnoty
odbywaja sie we wtorki

17.00 Adoracja
Najswietszego Sakra-
mentu

18.30 Msza Swieta

19.00 spotkanie modli-
tewne w sali Bernar-
dynskiego Centrum
Religijno-Kulturowego

Cztery kroki zycia duchowego

Mirostaw Klak

Pierwszy: Bog mituje ciebie i ma dla twojegaycia wspaniaty plan

Tak Bog umitowafwiat, ze Syna swego jednorodzonego dat, abydk&to w Niego wierzy, nie
zgingt, ale miatzycie wieczngJ 3, 16). Nie wiem, jakie masz @gdadczenie mitéci, z jakiej ro-
dziny pochodzisz, jakich trudéa doswiadczyteg w zyciu. Nie znam twoich problemow i rozte-
rek. Nawet jéli czujesz s¢ niekochany, odrzucony, nieakceptowany, to wiedzest ki@, kto ck
bardzo kocha i nigdy nie przestanie w ciebie wiérZizym Kims jest Jezus Chrystus, ktory
w kazdej chwili szepcze ci do ucha: kocham.dusisz te wiedziet, ze ma On dla ciebie wspa-
nialy plan. Ja tu, na ziemi chce, abyoyt szczsliwy. Pamktaj jednak,ze w swojej mitdci dat ci
mozliwos¢ wyboru, nie zmusza nikogo. Delikatnie prosglijehcesz... Odpowiedz Mu. Nie méw,
7ze masz jeszcze czas. Odpowiedz dzisiaj, teraz! &lodezusowi si pokoch&. Zobaczysz,
ze jesli otworzysz s na Jego milet, twojezycie sk zmieni.

Drugi: Uznaj prawd ¢ o sobie: jestem grzesznikiem!

Wszyscy bowiem zgrzesz{fz 3, 23). Kady z nas zostat stworzony do wspélnoty z Bogiem
Niestety, cztowiek wybierag wlasny droge zycia, zerwat przyjan ze Stworzycielem. Ta samo-
wola i bunt przeciwko Bizej mitosci to grzech. Taki jest kaly z nas. Nikt z nas nie jest lepszy.
Nie ma sensu sioszukiwa i udawa swictoszka. Maesz dtugo si przed tym brord, zaglusza
sumienie, ale prawda jest tylko jedna. Jestem grakiem. Przez mdj grzech zrywam wspotnot
z kochajcym Bogiem, wgcej, kady mdj grzech réwnierani innych ludzi i oddalam sitakze
od nich.Albowiem zaptat za grzech jestmieré (Rz 3, 23). Nie chodzi émier¢ fizyczrg, lecz
duchowy, kiedy popetniam grzech ki, stag sic chodacym duchowym trupem. Siaw praw-
dzie przed sab Tylko jesli uznasz prawel 0 wlasnej grzeszioi, bedziesz moégt zroldi kolejny
krok w zyciu duchowym.

Trzeci: Jezus Chrystus jest jedynym rozwgzaniem

BoOg z& okazuje nam swgjmitasé whasnie przez toze Chrystus umart za nas, gdyy byli jeszcze
grzesznikam{(Rz 5, 8). Wielokrotnie spogilasz na krzy. Czy zdajesz sobie sprawe to narz-
dzie zbrodni, ktore dla niektorych jest glupstwehaiba, stato s} dla ciebie jedynym rozwra-
niem? To Chrystus dla ciebie umiera, aby danowezycie, bo c¢ bardzo kocha. Nie ma innej
drogi, nie ma innego rozwiania. To Jezus Chrystus jest twoim Zbawicielerdyfe szans.
Oddaj Jezusowi cattwoja grzesznéc, zrzut na Niego gjzar swojego grzechu. Tylko Jezus jest
drogs, prawd i zyciem, tylko przez Niego niesz poznaOjca (por. J 14, 6). Bog przez postanie
swojego Syna przerzucit pomost nad prZepa ktéra dzielita nas od Niego. Przez zmartwych-
wstanie zwyajzyt smier¢, grzech, szatana. Zto nie ma joad tola wiadzy. Ma@esz oprzé sie
pokusom. Chrystus jest i nie pozwoli,shya nowo pogyzyt si¢ w bagnie grzechu.

Czwarty: Przyj ecie Jezusa jako swojego Zbawiciela i Pana

A wszystkim, ktorzy Go prezlj tym, ktorzy wierz w imie Jego, dat moc, aby sistali dziegmi
Bazymi (J 1, 12). Teraz, kiedy 2upoznatg, ze Jezus eikocha,ze z mitgci oddat swojezrycie dla
ciebie, nie pozostaje ci nic innego, jak uzrkzusa Chrystusa jako swego Pana i Zbawiciel:
Przyjecie Chrystusa to odwrdceniec sdd wlasnego ja, egoizmu grzechu, zaproszenie dedmis
swojego wetrza, aby stat siKrdlem catego twojegaycia. Chrystus puka do drzwi twojego ser-
ca: Oto stop u drzwi i kotace: jesli ktos postyszy maj gtos i drzwi otworzy, wejtb niego i lade

Z nim wieczerzat, a on ze WMGAp 3, 20). Nie zwlekaj! Otworz drzwi Jezusowi! @wili, kiedy

na serio uznasz w Jezusie swego Pana, nie w ngingijuniesieniu, lecz w prawdziwym akcie
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wiary, na pewno pojawi siw twoim zyciu wiele zmian. Zaczniesz wiellprzygod, do ktorej
Bog ck powotal, aby byt szczsliwy na zawsze, jutu na ziemi, a potem w niebie.

Co dalej?

Przeszediecztery kroki dobrej nowiny. Ich rezultatem jg@stiadoma wiara. Jednak nie v&sz
na tym poprzesta Musisz swqj zywa wiare wzmacnia i rozwija¢ kazdego dnia. Jak? Oto kilka
wskazowek: codziennie spotykag si Bogiem na modlitwie, czytaj Pisnfwicte, zaufaj Bogu
i pozwdl sk prowadzé zgodnie z Jego wgl otwérz s¢ na dziatanie Duch&wictego, dawaj
swiadectwo o Chrystusie swoinyciem.

Stowo Bae do medytacii
§r—tk 21,12-19Jezus zapowiada pitadowanie swoich wyznawcow
cz— tk 21,20-28Powtorne przyjcie Chrystusa
pt —k 21,29-33Przypowidc¢ o drzewie figowym
so —Mt 4,18-22 Powotanie Apostotow
n —Mt 24,37-44Potrzeba czujriei w oczekiwaniu na przygie Chrystusa
pn —Mt 8,5-11 Wielu ze Wschodu i Zachodu przyjdzie do kréleshiebieskiego
wt —tk 10,21-24Jezus rozradowatesiv DuchuSwietym

Intencje do modlitwy

v W intencji OjcaSwictego Franciszka éwiatto DuchaSwictego i sity fizyczne potrzebne
do prowadzenia Kiota, o zdrowie i blogostawistwo Baze dla Benedykta XVI
i ks. bpa Jana.

v W intencji wszystkich kaptanéw postugaych w Odnowie w naszej Diecezji. O moc Du-
chaSwigtego iswiatle oczy serca.

v O rozpalenie charyzmatow we Wspdlnocie, o jédno cte¢ stuzby i ochror przed znie-
checeniem.

v O ochror przed dziataniem ziych duchéw dla czionkow WspBlinoich rodzin
i bliskich.

v O blogostawiéstwo w postudze modlitgwuwolnienia i dobre owoce ewangelizacji pro-
wadzonej przez Wspdlnptkatechezy audiowizualne, por@wa Wiara, cykl ,Ksizka
warta spotkania”, Fundacj€harismata, Seminarium Odnowy Wiary ,Jésiducha?
Nie u nas!” i inne).

v W intencji makenstw przeywajacych kryzysy.

V" W intencji Kursu Animacji Modlitwy Charyzmatycznejo dobre owoce i btogostawie
stwo dla uczestnikéw i prowagizych.

v W intencji organizacji wspolnotowej pielgrzymki dfgtoch.

V" We wszystkich intencjach powierzanych modlitwomzegsVspdlnoty.

Ogtoszenia

1. Zapraszamy na adoradjajswictszego Sakramentu w @y wtorek od godz. 17.

2. 27 listopada &dzie Msza Swigta dla wszystkich Wspolnot Odnowy Diecezji
Rzeszowskiej w kiziele Saletynow.

3. W dniach 29, 30 listopada i 1 grudnia 2013 rokuegtziczymy w Kursie Animacji
Modlitwy Charyzmatycznej. Kurs ten wpisuje¢siv nasz obowigzkows formacg.
Tematyka kursu: modlitwa indywidualna i wspolnotowRozpoczcie: 29 listopada
godz. 18 kolag. Zakaiczenie: 1 grudnia godz. 14 obiadem. Miejsce: Dorkokcyjny
TABOR, Rzeszéw, ul. Potofiska 29 (dawne Seminarium Duchowne). Koszt: 120 Z
(w tym nocleg; kolacja w ptek; sniadanie, obiad, kolacja w sobpg&niadanie i obiad
w niedziet). Zapisy 1 wpfaty u Wiesi - animatorki diakonii ganizacyjnej.
Tel. 662 372 723. W piek na kursie niedulzie MszySwictej (udziat indywidualny rano).
W sobot i niedzieb - bedzie MszaSwicta. Kurs poprowadzi Ekipa SNE z Otwocka wraz
z Sylwig i Witkiem Wilkiem. Nie ma meliwosci uczestnictwa w kursie w ¢&ci (np.
tylko sobota lub niedziela), kurs nayeodby¢ w catdci (piatek, sobota, niedziela). Prgsz
wzigé ze sob Biblie, notes i diugopis. Na kurs przyje¢ha stanie taski éwiecajgcej.

4. Katecheza audiowizualna pt. ,M¢6] wihasny biegun”; &udziey, godz. 19:10;
gos¢: Urszula Mela, Bazylika OO Bernardynow.

5. W dniach 25 kwiecie - 3 maj 2014 pielgrzymka do Wioch. Koszt 1890 plus
30 euro. Szczegoty w programie. Zapisy u Wiesidslgrudnia. Zaliczka 500 zt.
Zachkgcamy do odnalezienia strony naszej Wspolnoty nelfacku.

& pogotowie wstawiennicze tel. 884.170.280&»
&= e-mail: odnowa.bernardyni@gmail.com & www.odnowa.bernardyni.rzeszow.pl &»



