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O modlitwie stowem Bozym
ks. Gabriel Pisarek SCJ
,,Zywe bowiem jest "Bedziesz Bibli¢ nieustannie czytal.

stowo Boze”

Hbr 4,12

Spotkania Wspdlnoty
odbywaja sie we wtorki

17.00 Adoracja
Najswietszego Sakra-
mentu

18.30 Msza Swieta

19.00 spotkanie modli-
tewne w sali Bernar-
dynskiego Centrum
Religijno-Kulturowego

Bedziesz jq kochatl wigcej niz rodzicow...

Wiecej niz mnie...

Nigdy si¢ z nig nie rozstaniesz...

A gdy zestarzejesz sig, dojdziesz do przekonania,

ze wszystkie ksigzki, jakie przeczytates w zyciu,

sq tylko nieudolnym komentarzem do tej jedynej Ksiegi".
Roman Brandstaetter, Krqg biblijny

Ta starozytna, bo pochodzaca od ojcow Kosciota, modlitwa zaprasza nas do odbycia niesamowitej
podrézy, podczas ktorej mamy szanse na niezwykla przygode — jest nig wedrowka w glab siebie.
Odbywa si¢ ona z najlepszym z mozliwych przewodnikow, ze Stowem, stowem Bozym, Stowem
Wecielonym, ktore o$wietla i ozywia, karmi i podtrzymuje, ktore daje zycie, bo samo jest zyciem,
ktore byto na poczatku, ktére byto u Boga i samo jest Bogiem.

Spotkanie z Zywym Stowem

Na temat tej chrzescijanskiej praktyki, ktora od wielu wiekow jest prawdziwg szkota stuchania
i modlitwy, méwi Jan Pawet I w swoim liScie na trzecie tysiaclecie Novo millennio ineunte.
To jest prawdziwy program duszpasterski, dlatego zacheta papieza do praktykowania tej modlitwy
jest tak wazna. Pisze on: "Konieczne jest zwlaszcza, aby stuchanie stowa Bozego stawato si¢ zy-
wym spotkaniem, zgodnie z wiekowa i nadal aktualng tradycja lectio divina, pomagajaca odnalez¢
w biblijnym tekScie zywe Stowo, ktore stawia pytania, wskazuje kierunek, ksztaltuje zycie".
Zauwazmy, ze papiez piszac o stowie Bozym, traktuje je wrecz osobowo. Ta modlitwa ma sig sta¢
spotkaniem z zywym stowem, ktore pyta, pokazuje kierunek i formuje nasze zycie. Tego nie moze
dokona¢ martwa litera, jest to mozliwe tylko dla kogo$ zyjacego, i to Zyjacego wiecznie, dla Boga.
Dlatego spotkanie z Jego slowem powinnismy traktowa¢ jak spotkanie z Nim samym.
Cel to kontemplacja

Lectio divina jest najglebszym z mozliwych rodzajem modlitwy. Polega nie na skomplikowanych
zabiegach i ztozonych praktykach, ale na bardzo prostym i pokornym pochyleniu si¢ nad §wigtym
tekstem. Chodzi zatem o przylgnigcie do stow Biblii i nawigzanie z nimi gl¢bokiej i prawdziwej
relacji, ktora nie jest mozliwa bez milosci. Lectio divina to bowiem modlitwa mitosci, to mitosne
spotkanie ze stowem Bozym. Od mitosci za$ juz tylko jeden krok do kontemplacji, a wlasnie do-
prowadzenie do niej modlacego sig jest jej celem.

My chrzescijanie niekiedy boimy si¢ jej albo uwazamy, ze kontemplacja jest zarezerwowana tylko
dla nielicznych. Kojarzy si¢ nam z czyms$ odlegtym i niedostgpnym. Zauwazmy jednak, Ze jeste-
$my gotowi na ogromne wyrzeczenia, by osiggna¢ rdzne materialne czy tez intelektualne cele.
Poswigcamy na to wiele lat pracy, a niekiedy i cale zycie. Natomiast modlitewny poziom kontem-
placji uwazamy od razu za cel niemozliwy do osiggni¢cia i nawet nie proébujemy go zdoby¢. Kto
jednak cho¢ raz w zyciu poznat jego smak, ten go juz nigdy nie zapomni i zawsze bedzie go pra-
gnat i szukal.
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Spotkanie ze stowem Bozym sktada si¢ z roznych etapdw. Najwazniejsze z nich to: lectio (czyta-
nie), meditatio (medytowanie), oratio (modlitwa) i contemplatio (kontemplacja).

Lectio

Ten etap modlitwy polega na czytaniu fragmentu tekstu z wiara, gdyz dyktowat go Duch Swiety.
Mozna czyta¢ polgltosem lub szeptem, smakujac sens stow. Powinno si¢ to robi¢ powoli i kilka-
krotnie. Mozna takze przepisywaé Stowo Boze lub uczy¢ si¢ go na pamig¢. Wazne jest, by czytaé
je calym soba, calym sercem, umyslem i wola. Trzeba je ustysze¢ i przyjac¢ calg istota.
Czytajac kilkakrotnie, za kazdym razem zwracajmy uwage na co$ innego: na tre$¢ fragmentu, jego
opisy lub dialogi, stowa Jezusa lub apostotow. Wazne, by sta¢ si¢ uwaznym stuchaczem samego
Boga, ktory do nas mowi. Nalezy odnalez¢ najwazniejsze stowo w wybranym fragmencie, dzigki
ktoremu lepiej pojmiemy sens czytanego tekstu. Ono jest kluczem do zrozumienia konkretnej

historii biblijnej. Przeciez podczas lectio stuichamy samego Boga, ktory przemawia.
c.d.n. w nastgpnym biuletynie

Stowo Boze do medytacji

§r — Mt 20,1-16a Przypowies¢ o robotnikach w winnicy

cz— Lk 1,26-38 Bog da Jezusowi tron Dawida

pt — Mt 22,24-40 Najwigksze przykazanie

so — J1,45-51 Prawdziwy Izraelita, w ktorym nie ma podstepu

n — Lk 13,22-30 Krolestwo Boze dostepne dla wszystkich narodow
pn —J2,1-11 Wesele w Kanie Galilejskiej

wt — Mt 23,23-26 Biada obtudnikom

Intencje do modlitwy

v W intencji Ojca Swigtego Franciszka o $wiatto Ducha Swietego i sity fizyczne potrzebne
do prowadzenia Kosciota, o zdrowie i btogostawienstwo Boze dla Benedykta XVI
i ks. bpa Jana.
v" W intencji wszystkich kaptanéw postugujacych w Odnowie w naszej Diecezji.
O moc Ducha Swietego i $wiatte oczy serca.
v O rozpalenie charyzmatow we Wspdlnocie, o jedno$¢, o cheé stuzby i ochrone przed znie-
checeniem.
O ochrong przed dzialaniem ztych duchow dla cztonkéw Wspolnoty, ich rodzin i bliskich.
O blogostawienstwo w postudze modlitwa uwolnienia i dobre owoce ewangelizacji pro-
wadzonej przez Wspdlnote (katechezy audiowizualne, portal Zywa Wiara, Fundacja Cha-
rismata i inne).
W intencji matzenstw przezywajacych kryzysy.
We wszystkich intencjach powierzanych modlitwom naszej Wspolnoty.
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Ogloszenia

|. Dzigkujemy wszystkim, ktorzy uczestniczyli w uroczysto$ciach w dniu 15 sierpnia -
w 500 rocznice objawien Matki Bozej w Rzeszowie. Na centralne uroczystosci
zapraszamy w dniach od 7 do 12 wrze$nia. Szczegdty w zataczonej ulotce.

2. Decyzja bpa Jana Watroby, ordynariusza naszej Diecezji, o. Wiktor Tokarski z dniem 25

sierpnia obejmie obowigzki proboszcza istniejacej przy Sanktuarium Parafii

Whniebowzigcia NMP. Zapraszamy na Msze $wieta 25 sierpnia o godz. 12. Prosimy

o modlitwe w intencji nowego proboszcza.

W czasie wakacji spotkania naszej Wspolnoty odbywaja si¢ w kazdy wtorek.

4. Nasza Msza $wigta wspolnotowa odbedzie si¢ 27 sierpnia. Po mszy spotkanie liderow
1 animatorow.

5. Od 14 sierpnia do 30 wrze$nia 2013 - wystawa "Moje Matki Boskie Rzeszowskie"
z okazji 500-lecia objawien Matki Bozej w Rzeszowie. Miejsce: Wojewddzka
1 Miejska Biblioteka Publiczna, Rzeszow, ul. Sokota 13 w godzinach otwarcia biblioteki.

6. Zachecamy do odnalezienia strony naszej Wspolnoty na facebooku.
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& pogotowie wstawiennicze tel. 884.170.280&-
&= e-mail: odnowa.bernardyni@gmail.com & www.odnowa.bernardyni.rzeszow.pl &»



