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Spotkania Wspodlnoty
odbywaja sie
wedtug harmonogra-
mu umieszczonego na
stronie Wspadlnoty
w Domu Diecezjalnym
»Tabor”
ul. Potoninska 25

Telefon Wspdlnoty
O 884-315-151

Struktura Wspodlnoty:

ks. Damian Ziemba
Pasterz
tel. 791-386-047
e-mail: mini-damian@02.pl
Barbara Zacharska
Lider

tel. 607-433-848
e-mail: b-lech@wp.pl

Katarzyna Zdeb

V-ce lider

Marcin Zacharski
V-ce lider

Teksty do medytacji od 27.04.2023 r.

Kochani.

JesteSmy przy Jezusie Zmartwychwstatym! On chce nam dawaé nowe Zzycie. Dlatego
kroczymy dalej razem ze $w. Ignacym z Loyoli. Przed nami rézne maksymy jego zycia, ktéremu
towarzyszy¢ beda rézne komentarze. Modlitwa powinna potrwaé ok. 15 min. Jak przebiega¢ ma
modlitwa?

1. Stawaj w Bozej obecnosci, uswiadom sobie, ze stoisz przed Bogiem.
2. Popros o site i moc Ducha Swietego — dowolng modlitwa.

Zapros$ do modlitwy Maryje — dowolng modlitwa.

3. Przeczytaj rozwazanie przeznaczone na dany dzien. Cytat z poczatku rozwazania to stowa $w.
Ignacego. O ich realizacje w zyciu mamy sie modli¢ w ciggu danego dnia. Bezpos$rednio po roz-
wazaniu w tej intencji odmdw Litanie do Serca Jezusowego.

4. Zapisz w zeszycie gtdwne zdanie o ktére sie modlimy. Rozmawiaj pdzZniej z Jezusem na ten
temat.

Przypominam, ze dalej obowigzuje nas codzienna modlitwa Aniot Panski w intencji
wspadlnoty oraz zachecam do postu w intencji wspdlnoty kazdego 12 dnia miesiaca.

Na owocng prace, btogostawie +
Oddaje kazdego z Was w rany Chrystusa i Jego Krew, oraz zamykam w Sercu Maryi.
ks. Damian, Pasterz

Czwartek:
»Jak mato jest takich, ktorzy cene krwi Jezusa na zbawienie swoje obracajqg”.

Kazdemu zdarza sie upas¢. Nawet zwierzetom. Pomagamy im wowczas powstaé, podnosimy je.
Ale kto podniesie cztowieka? A zwtaszcza kto podniesie jego dusze? Tylko Jezus przyszedt, aby
przela¢ swoja krew na odkupienie cztowieka. Czy wiemy jak wielka to jest cena? Nikt jej okresli¢
nie zdota, nie zmierzymy jg przeciez pieniedzmi, ani ztotem, ani ziemig. Krew Jezusa zostata za
nas przelana, ale jak wida¢, niektérzy nie korzystajg z tego skarbu. A Krew Jezusa, bardziej niz
krew Abla, wota z ziemi o pomste nieba. Tak zostata wylana na zbawienie cztowieka, a tak jest
zniewazana. Jakze to nierozumne ze strony cztowieka, by to co miato przynies¢ odkupienie,
przyniosto jeszcze wiekszg kare.

Pigtek:
»Nie tylko mamy mitowac samych siebie, ale mitos¢ na wszystkich nalezy rozciggac”

Prawdziwa mitos¢ jest jak storice na niebie. Storice wszystkich ogarnia, do kazdego dojdzie i
wszystkim stara sie by¢ uzyteczne. Wielu ludziom jestesmy cos winni, dlatego trzeba im spfacié
dtug mitoscia, szczerze z serca. Jest to prawda zauwazalna, mitos¢ wywotuje mitosé. Mitos¢ jest
wtasciwg drogg budowania i przezywania relacji. JesteSmy nasladowcami tego, kto nauczyt nas
mitosci. Ale kochat wszystkich i za wszystkich oddat zycie. Mitos¢ jednak, ktéra jest tylko frag-
mentaryczna, czesciowa moze wywotac¢ negatywne skutki, zazdros¢, nienawisé, rozterki itd. Za-
tem kochajmy jak Jezus, kazdego, catosciowo.

Sobota:

»Bardzo mato jest takich, ktorzy rozumiejq, co Bg z nimi mogtby uczynic, gdyby sie Jemu catko-
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Animatorzy
diakonii

Danuta Partyka
diakonia modlitewna

Dawid Przydziat
diakonia uwielbienia

Alicja Cyrnek
diakonia prowadzenia
spotkan

Marcin Zacharski
diakonia modlitwy
wstawienniczej

Barttomiej Medygrat
diakonia liturgiczna

Katarzyna Swider
Magdalena Rzasa
diakonia wprowadzajaca

Klaudia i Konrad
Przydziat
diakonia medialna

Joanna i Wojciech
Wojdyto
diakonia organizacyjna

Barbara Zacharska
diakonia prorocka

Katarzyna Zdeb
diakonia mitosierdzia

wicie oddali”.

Niepewne sg nasze przewidywania, stabe mamy oczy, bo mato widzg, nie zawsze daleko, a na
dodatek nie zawsze potrafig co$ rozrdznié, popatrzmy na oczy i umiejetnosci rozrézniania kolo-
row przez mezczyzn. Innymi oczami powinnismy patrzec na zycie, oczami serca i wiary. One po-
winny byé potgczone z oczami Boga. Jest rzeczg niezwykle niebezpieczng, gdy chcemy zrobié co$
innego niz wola Boza. Popatrzmy na Jonasza, ktéry w ten sposdb narazit sie na zgube. Nikt by
nigdy nie zginat, gdyby zawsze cztowiek wypetniat wole Boga. Jezeli Slepy Slepego prowadzi, obaj
w dot wpadna. Jezeli nami kierujg slepe namietnosci, gdzie to nas doprowadzi? JesteSmy szcze-
sliwsi, gdy wypetniamy wole Bozg, bo jestesmy pod przewodnictwem Tego, ktéry jest Droga,
Prawdg i Zyciem.

Niedziela:

,Do stug niedobrych nalezq tacy, ktdrzy rozkazy swoich pandw wykonujq niechetnie, z szemra-
niem”

Charakter szlachetny, prawy, nie potrzebuje ram, bowiem ku kazdej cnocie ochoczo sie przechy-
la. Twardy za$ i nieustepliwy charakter przeciwnie, nie zostanie naktoniony ani stowami, ani
karami. Opieszatos¢ i zwtoka szkodzg tasce Bozej. Bég chetnego dawce mituje, wiec leniwymi sie
brzydzi. Czyn to co nalezy czyni¢, ale czyn to z checig, z serca. Co jest wymuszone, nie jest trwa-
te. Na surowe nakazy nie oczekuj, ale samemu swojg wole ksztattuj ku dobru. lle przykrosci
zwierzchnikom, wtadcom sprawia podwtadny trudny i leniwy. Nieraz powiedzg: wole juz sam to
zrobié, skoro predzej kamien sie przesunie na stowo / prosbe / rozkaz, niz drugi cztowiek.

Poniedziatek:

JJak sit ciata i duszy naduzywamy przy przekroczeniu Bozego prawa, tak po odzyskaniu taski
przez spowiedz i pokute, tych samych powinnismy uzywac, aby stawac sie doskonatymi”

Powinnismy oddawac tyle ile pozyczylismy, nigdy mniej, inaczej nie wypetniamy obietnicy, ani
prawa. Biada nam, bowiem tak wiele dtugdéw zaciggnelismy, ale jakze leniwi jeste$my w ich spta-
caniu. Cate zycie nie wystarcza, aby sptaci¢ nasze dtugi, a c6z dopiero méwic¢ o wynagrodzeniu za
nie, za zniewagi i krzywdy. Najlepszym rozwigzaniem jest to, aby to co byto srodkiem do grze-
chu, stato sie Srodkiem do uzyskania taski, aby to co stuzyto wystepkom / grzechom / rozwijato
wady, prowadzito do taski i cnoty. Czy ciato, czy dusza bardziej zawinito, na prézno o tym mysli-
my. Wina tu jest jednakowa i kara czeka ta sama, jezeli przez pokute sie ich nie oczysci.

Wtorek:

,Gdy staramy sie pozyskac drugiego cztowieka dla zbawienia, pamietajmy, Ze najpierw liczy sie
nasza intencja, nasze uczynki, a cel jest efektem Bozej taski”

W wielkich rzeczach nawet sama che¢, samo usitowanie zastuguje na pochwate, chociazby sie
nie udato celu osiggnaé. Nie tylko cel, ale nasze wysitki Bog bedzie takze oceniat. Bowiem to
nasze wysitki zalezg od nas, za$ cel od Boga. Bog tak jest dla nas dobry, ze naszego ubdstwa,
utomnosci jest swiadomy, ale wymaga od nas dobrej woli i checi, reszte Bog bierze na siebie.
Stad kto czyni to co moze, ten wypetnia wole Bozg, mimo upadkdéw i niepowodzen. Nawet w
rzeczach najlepszych, jezeli trudy nasze pozostajg bez skutku, powinnismy wierzy¢, ze cos$ jest
dobrego, chociaz tego nie wiemy i nie widzimy. Jezeli Twoje wysitki spedza na niczym, nie cierpi
Twoja nagroda, tylko pycha. Masz wéwczas mozliwosé ¢wiczyé sie w pokorze, cierpliwosci i cno-
cie. Czyn co mozesz, a reszte Bog dopetni.

Sroda:

,Gdy wszystko idzie po naszej mysli, zastandw sie czy to jest wola Boza”




Dla zeglarzy, gdy morze jest zbyt spokojne, bywa to podejrzliwe. Jest to dla nich zapowiedz nad-
ciggajacej burzy. Nie dobrze sie rzecz dzieje, gdzie na pierwszy rzut oka wszystko sie dobrze
uktada. Ciggta pomysinosé sprowadza zapomnienie sie, znosi obawe o bezpieczenstwo, usypia
nas i czyni nieostroznymi. Wystawia na zasadzki nieprzyjaciét, wytwarza zbytnig ufnos¢ w siebie,
kryjgc w zanadrzu jadowity Zzmije. Koscidt jak rosnie? Przez przesladowania, przez krew meczen-
nikéw, przez walke ze ztym duchem. Dobro zawsze tak powstaje. Krew meczennikéw jest posie-
wem chrzescijan. Jak bez podcinania winogron nie ma nadziei na wino, jak bez orania nie ma
nadziei na zniwa, jak iskre trzeba dmuchnga¢ zeby powstat ogien, tak bez przeciwnosci nie rozwi-
ja sie cnota. Nie ma zastugi, gdzie nie ma walki.

Ogtoszenia
1.Przypominamy o obowigzkowej modlitwie Aniot Panski w intencji o otwartos¢ na chary-

zmaty i ich przyjmowanie dla wszystkich cztonkéw wspdlnoty przez rece Maryi oraz zache-
cie Pasterza do postu w intencji wspélnoty 12 dnia miesiaca.

2. Postuga modlitwa wstawienniczg prowadzona w pierwszg i trzecig sSrode miesigca w godz. od
17.00 do 18.00 w salce Miriam (gtéwny budynek DD Tabor, poziom -1). Zapisy przez formularz
na stronie internetowej https://www.miriam.rzeszow.pl/zapisy/zapisz-sie-na-modlitwe-

wstawiennicza/

5. W dniach od 12-14.05.2023r. (pigtek-sobota) odbedg sie rekolekcje z modlitwg uzdrowienia i
uwolnienia wg 5 kluczy Neala Lozano, ktére poprowadzi ks. Damian Ziemba wraz z nasza
wspdlnotga. Zapisy na rekolekcje trwajg do 05.05 br. Na stronie internetowej Domu Diecezjal-
nego Tabor. Link do zapiséw: https://forms.gle/qfDbz7ZBU8dbrYQt9. Informacje o kosztach,
wyzywieniu i planie spotkania znajdziecie pod tym linkiem:
https://tabor.rzeszow.pl/aktualnosci/rekolekcje-z-modlitwa-o-uzdrowienie-i-uwolnienie-3/.

Wczesniej warto przeczytaé sobie ksigzke Nela Lozano ,Modlitwa uwolnienia cz.1”. Jesli we
wspdlnocie sg osoby, ktére chciatyby skorzysta¢ z tych rekolekcji, ale doswiadczajg proble-
mow finansowych, to prosze zgtosic sie do animatorki diakonii mitosierdzia Katarzyny Zdeb.

6. W dniach 18-20.05.2023r. (czwartek-sobota) odbedzie sie Ogdlnopolski Kongres Katolickiej
Odnowy w Duchu Swietym. Tegoroczne hasto brzmi: , Pokolenie pokoleniu gtosi Twoje dziefa i
zwiastuje Twe potezne czyny” Ps 145,4.

W dniach:

-18-19.05.2023r. (czwartek-pigtek) odbedzie sie spotkanie halowe (ul. Zuzlowa 4), wstep jest
biletowany. Koszt bez wyzywienia wynosi 100 zt. Nocleg nalezy znalez¢ sobie we wtasny za-
kresie. Jesli beda chetni na wyjazd to zostanie wynajety bus przez naszg koordynacje (chetni
zgtaszajg to liderowi wspodlnoty). W spotkaniu mogg brac udziat nie tylko liderzy i animatorzy,
ale wszyscy, ktorzy majg takie pragnienie i jest im bliska Odnowa. Zapisujemy sie osobiscie
przez formularz udostepnionym pod linkiem: https://odnowa.org/wydarzenia-info/675-
kongres40.

-20.05.2023 (sobota)- spotkanie otwarte (btonia Jasnogdrskie) - dla wszystkich chetnych, wstep
wolny i nie zapisujemy sie. Zostat wynajety autokar. Koszt to 100 zt. Wyjazd z Rzeszowa o
godz. 3.30. Zapisy i ptatnosc u lidera wspélnoty.

Wiecej na temat wydarzenia znajdziecie pod linkiem: https://odnowa.org/wydarzenia-info/675-
kongres40. Zapraszamy do udziatu :)

7. W dniach 02-09.07.2023r. odbedg sie wakacyjne rekolekcje dla wspdlnot odnowy w Duchu
Swietym naszej diecezji. Miejsce pobytu to miejscowoéé Gtusza (okolice Koszalina, ok. 40 km
od Battyku). Koszt za petny pobyt wynosi 900 zt. Bedzie zapewniony transport autokarowy, ale
rowniez mozna dotrze¢ wtasnym srodkiem transportu. Prowadzi: ks. Mariusz Mik i ks. Zbi-
gniew Lubas. Zapisy u koordynatorki Elzbiety Tomasik.

8. W terminie 23-29.09.2023r. zostata zaplanowana pielgrzymka do Medjugorie. Koszt dla grupy
min. 43 osdb wynosi 250 euro oraz 1 000 zt. Zapisy i informacje u naszej koordynatorki Elzbie-
ty Tomasik.
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Przypominamy o Regulaminie korzystania z Pogotowia Modlitewnego dla cztonkdw naszej
Wspélnoty:

a. Na telefon pogotowia modlitewnego wysytamy intencje za siebie, swojg rodzine i przyjaciot, w
nagtych potrzebach m.in.: choroby, zagrozenia zdrowia lub zycia. Pamietajmy, ze diakonia mo-
dlitewna codziennie modli sie ostonowo za kazdego cztonka Wspélnoty.

b. Za pozostate osoby, intencje mozna umieszczac na portalu zywawiara.pl.

c. Intencja powinna zawiera¢ imie osoby omadlanej oraz za co konkretnie bedziemy sie modlié.
d. Intencje przesytamy w godz. od 08.00 do 20.00 (w sytuacji zagrozenia zycia, o kazdej porze).
Max. liczba znakéw 160 (1 SMS).

e. Nie udostepniamy otrzymanych intencji osobom spoza Wspdlnoty.

f. Podpisujemy sie imieniem i nazwiskiem.

g. Intencje ogdlne niezgodne z regulaminem nie bedg przekazywane (np. intencja Bogu wiado-
ma).

h. Informacje przekazywane sg przez Pasterza, Lideréw i Animatordw.

i. Aktualizacja danych dokonywana jest raz na tydzien.

Redaktor biuletynu: Ewelina Konieczna ¢ Biuletyn przeznaczony jest wytacznie do uzytku wewnetrznego e
* telefon Wspdlnoty i pogotowie modlitewne: @ 884.31.51.51 ¢ e-mail: miriam.rzeszow@gmail.com ¢
o www.miriam.rzeszow.pl  www.facebook.com/miriam.rzeszow ¢
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