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Teksty do medytacji od 9.06.2022 r.

Kochani!
Kontynuujemy nasze rekolekcje oddania sie w niewole Maryi. Towarzyszg nam dalej
teksty z ocalenie.info
Kazdy dzien skfada sie z 5 punktdow:
1. Modlitwy poczatkowe — codzienne te same, bedg one zawsze w poczatku biuletynu. Mozesz
pomodlié sie tymi modlitwami, albo inng, jaka chcesz.
2. Przeczytaj rozwazanie. Zaznacz co najbardziej z niego do Ciebie dociera.
3. Przeczytaj pogtebiarke, zaznacz co najbardziej do Ciebie przemawia.
4. Potacz pkt. 2 i 3, napisz kilka zdan w formie notatki albo modlitwy.
5. Podejmij wezwanie, ktore pdzniej oddasz Jezusowi w rachunku sumienia dzi$ badz jutro. Od-
mow 10 rdzanca, dowolng tajemnice.
Modlitwy codzienne na rozpoczecie pracy indywidualnej:
Przed rozpoczeciem rozwazania:
Woycisz swdj umyst i swoje serce. Duchowe wyciszenie jest naszg otwartoscig na taske. Modlitwe
do Ducha Swietego postaraj sie odmoéwié¢ spokojnie i powoli, wczuwajac sie sercem w kazde ze
zdan.
Modlitwa do Ducha Swietego
Duchu Swiety przyjdz,
Oswie¢ mrok umystu,
porusz moje serce,
pokaz droge do Jezusa,
pomaz petnié wole Ojca,
Duchu Swiety przyjdz.
Maryjo, ktéras najpetniej
przyjeta Stowo Boze
prowadz mnie.
Duchu Swiety, przyjdz!

Na owocng prace, btogostawie +
ks. Damian, Pasterz

Czwartek: DZIEN 28:

1. Modlitwa poczatkowa.

2. Rozwazanie:

SWIATLO: Fatima i sen Jana Bosko

To jedno z najwazniejszych Swiatet Fatimy. Jednos$¢ Jezusa i Maryi. Jezus dziata w jednosci z
Maryja. W tym $wietle - jednoczyé sie z Jezusem to znaczy: DZIAtAC W JEDNOSCI Z MARYIJA.
Przyjrzyjmy sie Swiattu, ktore dochodzi do nas z Fatimy.

Jednos¢ Jezusa i Maryi w stowach Aniota

Podczas pierwszego spotkania z dzieémi, po nauczeniu ich modlitwy wynagradzajgcej, Aniot
mowi: “Mddlcie sie w ten sposdb. Serce Pana Jezusa i Serce Matki Bozej uwaznie stuchajg
waszych modlitw.” Podczas drugiego ukazania sie, Aniot wzywa dzieci do modlitwy stowami:
“Mddlcie sie! Mddicie sie duzo! Najswietsze Serce Jezusa i Maryi pragnie wam okazac
mitosierdzie”. To niezwykle ciekawe i zastanawiajgce, ze Aniot uzywa sformutowania:
“Najswietsze Serce Jezusa i Maryi” - tak, jakby mowa byfa o jednym, catkowicie zjednoczonym
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Sercu. Podczas trzeciego ukazania sie dzieciom - Aniot uczy je modlitwy wynagrodzenia
grzechow przeciw Jezusowi Eucharystycznemu. Modlitwa konAczy sie stowami: “Przez
nieskoficzone zastugi Jego Najswietszego Serca i za przyczyng Niepokalanego Serca Maryi,
btagam Cie o nawrdcenie biednych grzesznikow”.

Jednos¢ Jezusa i Maryi w spotkaniach z Matka Bozg

Podczas drugiego ukazania sie dzieciom, Maryja méwi do tucji w imieniu Jezusa:

“Pan Jezus chce sie tobg postuzy¢, aby ludzie wiecej mnie poznali i pokochali. On chce
wprowadzi¢ na sSwiecie nabozenstwo do mojego Niepokalanego Serca.” W tym samym
objawieniu Maryja ukazuje dzieciom wizje swojego Niepokalanego Serca, ktére jest otoczone
korong cierniowa. Serce otoczone korong cierniowg to tradycyjny wizerunek Serca Jezusa. Serce
Maryi byto najczesciej przedstawiane jako przeszyte przez miecz i otoczone kwiatami. W Fatimie
Maryja ukazuje nam swoje Serce, ktore jest otoczone korong cierniowg, tak, jakby zamiast
swojego serca miafa Serce Jezusa. Podczas trzeciego ukazania sie, Maryja uczy dzieci modlitwy
do odmawiania podczas umartwien i sktadania duchowych ofiar: “O mdj Jezu, to z mitosci ku
Tobie, o nawrdcenie grzesznikow i jako zados$cuczynienie za popetnione grzechy, ranigce
Niepokalane Serce Maryi”. Tutaj réwniez zostaje ukazana jednos$¢ Jezusa i Maryi. Po raz kolejny
Maryja zdaje sie méwié¢ w imieniu Jezusa. Z Jej stdbw mozemy wyczytaé, ze to Pan Jezus upomina
sie, aby wynagradzac¢ grzechy, ktdre ranig Jej Serce. 13 pazdziernika, podczas ostatniego
objawienia Matki Bozej, dzieciom ukazuje sie Swiety Jézef z Dziecigtkiem Jezus, a nastepnie Pan
Jezus z Matka Bozg Bolesna. Jezus i Maryja razem dokonujg ostatniego objawienia. Jednos¢
Jezusa i Maryi jest klamrg, ktdra spina przestanie z Fatimy. Wezwanie do wynagradzania, ktére
styszymy w Fatimie - jest podwdjne: Mamy wynagradzaé¢ Eucharystycznemu Sercu Jezusa oraz
Niepokalanemu Sercu Maryi.

Sen swietego Jana Bosko - DWIE KOLUMNY

Przestanie z Fatimy przywodzi na mysl stynny, proroczy sen swietego Jana Bosko, w ktérym
Kosciot, wyrazony poprzez symbol statku miotanego falami oraz atakowanego przez licznych
wrogow - zostaje ocalony dzieki zakotwiczeniu miedzy Dwoma Kolumnami. Nazwa pierwszej,
mniejszej z nich to: "AUXILIUM CHRISTIANORUM" (Wspomozenie Wiernych); na drugiej, jeszcze
wyzszej i grubszej, znajduje sie Hostia rozmiaréw proporcjonalnych do kolumny, a pod nig inna
tablica, z napisem: "SALUS CREDENTIUM" (Zbawienie Wierzacych). Znaczenie swojego snu,
Swiety Jan Bosko ttumaczyt nastepujgco: "Okrety wrogdéw to przesladowania. Nadchodzg dla
Kosciota ciezkie czasy. To co byto do tej pory, jest niczym w poréwnaniu z tym, co ma nastgpic.
Pozostajg jedynie dwa sposoby, aby uratowac sie z tego zametu: oddac sie Przenajswietszej
Pannie oraz odnowi¢ nabozenstwo do Najswietszej Eucharystii - poprzez adoracje oraz czestg
Komunie Swieta.”

PODSUMOWANIE:

Zaproszenie do poswiecenia sie Niepokalanemu Sercu Maryi ma swoje zrodto i czerpie CAtA
SWOJA MOC Z SERCA JEZUSA. W zjednoczeniu z Sercem Jezusa i mocg Jego Mitosci - kochaé
Maryje, wynagradzaé, modli¢ sie i ratowac dusze naszych braci i sidstr. OTO NASZE ZADANIE.
MI£OSC JEZUSA DO MARYI JEST GWARANCIA NASZEGO ZWYCIESTWA.

3. Wypisz w zeszycie to co do Ciebie najbardziej dotarto.

4. Wezwanie dnia:

Kocha¢ to znaczy takie - dawaé swiadectwo. Moze zechcesz daé dzi§ swiadectwo swojego
przezywania tych rekolekcji?

P.S. Dopisz dzi$ na swojej kartce stowa:” W zjednoczeniu z Sercem Jezusa i mocg Jego mitosci”.

Pigtek: DZIEN 29:

1. Modlitwa poczgtkowa.

2. Rozwazanie:

SWIATLO Z FATIMY

Dzieci z Fatimy w bardzo praktyczny sposdb pokazujg nam, co to znaczy poswieci¢ sie
catkowicie. Wida¢ to juz od samego poczatku. Dzieci przyjmujg wezwania aniota oraz Maryi:
CALYM SERCEM, Z CALEJ MOCY, Z CALYCH SIt. Kiedy Aniot uczy je modlitwy wynagrodzenia -
dzieci tak to relacjonujg: “Stowa Aniota wyryty sie tak mocno w naszych umystach, ze ich nigdy
nie zapomnieliSmy. Od tego wydarzenia czesto, gteboko pochyleni, odmawialiémy modlitwe
Aniota, czasami upadajgc ze zmeczenia”. Podczas drugiego ukazania sie dzieciom - Aniot
powiedziat:

“Co robicie? Maddicie sie! Mddicie sie duzo! Najswietsze Serce Jezusa i Maryi pragnie wam
okaza¢ mitosierdzie. Ofiarowujcie nieustannie Bogu Najwyzszemu wasze modlitwy i ofiary!”




Jakie mamy sktadac ofiary? - zapytata tucja. “Ofiarujcie Zbawicielowi wasze modlitwy i wszystko,
co potraficie ofiarowac na przebtaganie za tyle grzechéw, ktére obrazajg Pana Boga. (...). Przede
wszystkim przyjmujcie i znoscie cierpienia, ktére Pan Bdg zesle na was.” Opowiadajgc o drugim
spotkaniu z Aniotem, tucja pisata: “Te stowa Aniota wryty sie gteboko w nasze dusze, jak swiatto,
ktore pomogto nam zrozumie¢ kim jest Bog, jak bardzo nas kocha, jak oczekuje naszej mitoscii w
jakim stopniu ofiara jest Mu mita. Od tej chwili zaczeliSmy ofiarowywaé Panu Bogu wszystkie
nasze cierpienia.” Dzieci nie zadajg zbednych pytan. Przyjmuja wezwanie catym sercem i
natychmiast wcielajg je w zycie. Jest to cudowna cecha dzieciecego serca - tak bardzo potrzebna
nam dzisiaj. Teraz, jak nigdy wczesniej - potrzebujemy najbardziej takiej wtasnie postawy: Stysze
Boze wezwanie > przyjmuje je catym sercem > natychmiast wprowadzam w czyn.

3. Wypisz w zeszycie to co do Ciebie najbardziej dotarto.

4. Wezwanie dnia:

Jesli chcesz to uczynié, powiedz dzi$ Maryi: “Maryjo, chce sie Tobie poswieci¢ i chce prowadzi¢
innych do takiego poswiecenia”.

P.S. Dopisz dzi$ na swojej kartce: “Poswiecam sie catkowicie Twojemu Niepokalanemu Sercu”.

Sobota: DZIEN 30:

1. Modlitwa poczgtkowa.

2. Rozwazanie:

Ksigdz Marian Pigtkowski - wybitny kaptan, duszpasterz oraz egzorcysta - jest autorem
niezwykle wartosciowego tekstu zatytutowanego: “ABC oddania sie Matce Bozej”. W tym
miejscu zamieszczamy jego krétki fragment - opisujacy trzy gtéwne kroki na drodze oddania.
A. Oddawacd siebie, pierwszy krok.

Nalezy oddawaé Maryi siebie, zwtaszcza wtedy, gdy masz co$ wykonaé. Najpierw wyrzec sie
siebie, bo mdgtbys Jej wszystko popsuc. Powiedz Jej: ,,Maryjo, wyrzekam sie siebie, a oddaje sie
caty Tobie”. Wyrzekanie sie siebie jest potrzebne, inaczej bowiem oddanie bedzie udawaniem, a
W rzeczywistosci bedziesz robit, co ty chcesz, a nie czego Ona pragnie. Musisz naprawde
powiedziec:

»,Maryjo, ja nie chce teraz uczynic¢ tego, co ja uwazam za wtasciwe, ani tak jak mnie

sie wydaje, nie chce ulegaé mojej sktonnosci do pospiechu i dziatania, bo wiem, ze

czesto mogtbym Tobie przeszkadzaé. Gdybym dziatat sam, moze bym sie wiele

napracowat, bytbym zagoniony, zmeczony, ale owocéw bytoby niewiele”.
Potem powiedz: ,Maryjo, oddaje Ci mdj rozum, zeby$S Go oswiecita”. Zobaczysz, ze nieraz
przyjda ci madre rozwazania i stowa na mysl, jakich sam nigdy bys$ nie wymyslit. ,,Maryjo, oddaje
Tobie mojg wole,. Przekonasz sie, ze potrafisz chcie¢ takich rzeczy, ktérych sam nigdy nie
chciatbys zrobi¢, np.: przeprosi¢, przebaczyé, itp. ,Maryjo, oddaje Ci moje serce,,. Ona cie czesto
napetni mitoscig dla tych, ktérzy ci sg niemili, chetnie podejmiesz sie zadan, jakich przedtem
unikates. ,,Maryjo, oddaje Ci moje ciato i wszystko co mam,,. Ona sie wtedy tobg postuzy tak, ze
czesto sam twoj widok pobudzi bliznich do dobrego. Oddawaj siebie nie tylko wtedy, gdy
zaczniesz modlitwe, ale wiele razy, dziesiatki i setki razy w ciggu dnia, przy najzwyklejszych
czynnosciach, takich jak sprzgtanie domu, pranie, nauka, jakakolwiek praca. Mozesz to czynic¢ z
krotkim aktem strzelistym, a z czasem prostym duchowym spojrzeniem na Maryje: ,Maryjo,
Tobie to oddaje”, ,,Maryjo, pokieruj mng”, ,,Wez mnie teraz w swoje rece”.
Oddawaj sie takze wtedy, gdy czynisz co$, co dobrze umiesz. Nie sgdz, ze nie potrzeba ci wtedy
Jej pomocy i kierownictwa. Zobaczysz, jak cie wytraci z utartych szablondw i rutyny, jak cie
nauczy o wiele lepiej robi¢ to, o czym dotad bytes przekonany, ze czynisz to najlepiej. Czesto
zaoszczedzi ci ktopotdw i czasu. Bedziesz lepiej pracowat, skuteczniej sie modlit, chetniej dawat
ludziom dobro.
Oddawaj Maryi swéj czas, zdrowie, zdolnosci, zycie. Oddawaj rozum, gdy poznasz, ze masz sie
uczy¢ i usta, gdy bedziesz miat méwic. Oczy, by Maryja mogta patrze¢ przez ciebie i rece, gdy
bedziesz pracowat. Tak czyn z godziny na godzine i zachowaj spokdj, chocby ci sie wydawato, ze
Ona tobga Zle rzadzi. Ona dobrze wie, co dla ciebie najlepsze. W ten sposdb, dzieki Jej pomocy,
bedziesz sie umiat poddaé¢ Duchowi Swietemu. Przemyél to starannie i popro$ Maryje, by sama ci
to wyttumaczyta.
B. Oddawac¢ bliznich, drugi krok

Mozesz i powinienes oddawaé Maryi wszystkich ludzi, zwtaszcza tych, z ktédrymi Ona cie w
jakikolwiek sposdb styka. A czy mozna oddaé cztowieka, ktdry nie chce, zeby go oddac¢? Mozna.




Samobdjce nalezy ratowaé nawet wbrew jego woli. Oddanie kogo$ Bogu przez Maryje jest tak
wielkim dobrem, ze nikt nie ma prawa sie o to obrazié, bo to nie jest dla niego zadng krzywda. Z
czasem sam zrozumie i uzna, ze oddanie go byto dla niego najwiekszg taska.

Kto oddaje blizniego, rezygnuje ze swoich praw do niego, na korzys¢ Matki Bozej. A wiec z géry
godzi sie, ze nie bedzie sie gniewat i narzekat, kiedy ten blizni bedzie dla niego niedobry,
niesprawiedliwy, nietaktowny.

S trzy stopnie oddania blizniego: oddanie go Maryi aktem wewnetrznym, ofiarowanie czego$
dla niego, np. cierpienia, oddanie za niego samego siebie, nawet gotowos¢ oddania za niego
zycia. Ten trzeci stopien jest najwyzszym, gdyz nikt ?nie ma wiekszej mitosci od tej, gdy ktos
zycie swoje oddaje za przyjaciéf?. Jest to doskonate nasladowanie Chrystusa, najlepszy sposéb
przezywania Mszy $w., w ktérej wraz z Chrystusem oddajemy siebie za caty swiat.

Oddawaj wiec wszystkich ludzi, oddawaj zwtaszcza tych, z ktérymi sie spotkasz. Zatatwiasz co$ w
urzedzie, oddawaj ludzi, z ktdrymi masz rozmawiaé. Czeka cie rozmowa z szefem, z
przetozonymi, oddawaj Maryi przetozonych. Nie mysl jednak, ze wszystko musi staé¢ sie po
twojej mysli. Moze wtasnie po oddaniu spotka cie ze strony ludzi niesprawiedliwos¢. Maryja wie
o tym i sprawi, Ze to ci nie zaszkodzi. Oddawaj napotykanych przechodniéw, podréinych w
autobusie i pociggu, oddawaj tych, o ktérych styszysz w radiu i czytasz w gazecie. Oddawaj tych,
co sie kochajg i tych, ktérzy sie nienawidzg. Oddawaj wierzgcych i niewierzgcych. Méw np.:
»Maryjo, oddaje Tobie wszystkich, ktérych teraz widze, ktorzy ze mng jada..., daj, by nikt z nich
sie nie potepit”. Poniewaz masz prawo wszystkich oddawac¢, Matka Boza kazdemu z nich da za to
jakas taske. Czasem zobaczysz namacalne i to zdumiewajgce skutki takiego oddania, czasem
niczego nie dostrzezesz. Tym sie jednak nie zrazaj, zwtaszcza gdy wiele razy bedziesz kogos
oddawat i nie zobaczysz zadnej zmiany na lepsze. Zaufaj Maryi. Ona udzieli taski, kiedy uzna za
stuszne i wtasciwe. Zobaczysz, ilu zbawionych przyjdzie w Niebie podziekowac ci za to, ze ich
oddates w Jej rece.

Oddawac sprawy i rzeczy swoje oraz bliznich.

W podobny sposdb oddawaj Maryi kazdg rzecz i sprawe. Oddawaj Jej instytucje i miejsca pracy.
Oddanie wprowadzi wszedzie Maryje. Ona tam bedzie. Bedzie kierowaé, prowadzi¢, wezmie
odpowiedzialno$¢ w miare, jak Jej sie pozwoli, jak J3 sie bedzie o to prosi¢. Oddawaj swigtynie i
miejsca czci Bozej. Oddawaj wszystkie instytucje kosScielne, by wszedzie w nich szerzyta sie
czysta chwata Boza. Oddawaj szkoty i uczelnie, by uczono w nich prawdy i wychowano
wierzacych ludzi. Oddawaj urzedy, organizacje, urzgdzenia gospodarcze, oddawaj konferencje
miedzynarodowe, narady polityczne, plany ekonomiczne, by wszystko stuzyto Bogu i dobru ludzi.
Oddawaj ludzkie ktopoty i nieszczescia. W katastrofach, w kataklizmach méw: ,0 Maryjo, pomédz
pociesz, ratuj... !”. Oddawaj kazdg twojg modlitwe, kazdg Msze sw., by$ przez nie spetniat to,
czego Boég oczekuje. Oddawanie siebie, ludzi, spraw i rzeczy ma by¢ na drodze oddania rytmem
zycia, oddechem duszy, potrzebga serca.

3. Wypisz w zeszycie to co do Ciebie najbardziej dotarto.

4. Wezwanie dnia:

Zapraszamy cie dzis do dwoéch praktycznych ¢éwiczen:

1. Zacznij od krétkiego ¢éwiczenia, w ktérym wykorzystasz swdj oddech.

Oddech to dar Bozy, ktéory wyraza istote mitosci. Wdech to PRZYJMOWANIE. Wydech to
ODDAWANIE. Na tym polega mito$¢ - nieustanna wymiana w ktérej przyjmujesz catg mitos¢ i
oddajesz catg mitos¢. Sprobuj dzis przez kilka minut modli¢ sie swoim oddechem: Przy wdechu
mow w sercu: “Jezu, przyjmuje wszystko, co chcesz mi dac przez Maryje” Przy wydechu: “Jezu,
oddaje ci wszystko - przez Maryje”

2. Przez caty nastepny dzien éwicz wewnetrznie modlitwe oddawania Maryi wszystkiego, co cie
spotyka oraz wszystkiego, co ci przychodzi do gtowy. Oddawaj Jej konkretne mysli, oddawaj
osoby, ktére spotykasz i miejsca, ktore odwiedzisz. Postaraj sie przenies¢ te praktyki do swojego
codziennego zycia.

P.S. Dopisz dzi$ na swojej kartce: “Oddaje Ci catkowicie ciato i dusze swoja, moje serce i moja
wole, mojg pamiec i mdj rozum, wszystkie mysli i pragnienia, cate moje zycie i mojg dziatalnos¢,
catag mojg przeszto$é, terazniejszos¢ i przysztosc, moj czas i moje decyzje oraz wszystkie moje
dobra zewnetrzne i wewnetrzne, nawet wartos¢ wszystkich moich dobrych uczynkoéw,
pozostawiajgc Ci zupetne prawo do rozporzadzania mng i wszystkim bez wyjatku co do mnie
nalezy, dla wypetnienia Woli Ojca, dla spetnienia pragnien Jezusa, dla radosci i chwaty Ducha
Swietego oraz z mitosci ku Tobie i dla ratowania dusz braci i siéstr naszych.”




Niedziela: DZIEN 31:

1. Modlitwa poczgtkowa.

2. Rozwazanie:

SWIATLO Z FATIMY: Czwarty wizjoner i Matka Teresa z Kalkuty

Czwarty wizjoner

Jesli myslimy, ze przestanie z Fatimy zostato przekazane tréjce wizjonerow - mylimy sie. Tak sie
tylko wydaje. Jest jeszcze czwarty wizjoner. Poznajmy kolejng niezwyktg tajemnice. tucja,
Hiacynta i Franciszek - tych troje pastuszkéw otrzymato taske spotkan z Matkg Bozg. Jednak
kazde z nich miato z Maryjg inny rodzaj kontaktu. Kryje sie w tym wazna prawda. tucja widziata
Maryije, styszata Jg i rozmawiata z Nig. Hiacynta widziata Matke Bozg, styszata Jej stowa ale z Nig
nie rozmawiata. Franciszek widziat Maryje, ale Jej nie styszat, ani z Nig nie rozmawiat. Kim jest
wiec czwarty wizjoner z Fatimy? To ten, kto w sensie fizycznym nie widzi, nie styszy, ani nie
rozmawia z Matkg Boza, ale przyjmuje Jej przestanie i zyjagc wezwaniami Maryi - staje sie
uczestnikiem, wizjonerem i apostotem Fatimy. Matka Boza pokazuje nam w ten sposodb, ze nie
trzeba mie¢ zadnych fizycznych objawien Maryi, aby 2y¢ z Nig w petnej mitosci i jednosci. Jezeli
2yjesz przestaniem z Fatimy - jeste$ czwartym wizjonerem.

Matka Teresa i jej relacja z Maryja

Najwiekszym mozliwym Swiadectwem o tym, jak zazyta i bliska byta wiez Matki Teresy z Maryja
jest to, ze byta ona po $mierci nazywana przez wielu: “ucielesnieniem Maryi obecnej miedzy
nami”. Tak nazywali jg nie tylko chrzescijanie, ale takze hindusi. W 1947 roku Matka Teresa
doswiadczyta trzech wizji, w ktdrych Pan Jezus ukazat jej powotanie do ktérego jg wzywa. To
byto jedno z najwazniejszych doswiadczern Matki Teresy, przez ktére Pan Jezus objawit jej to,
czego od niej oczekuje. Matka Teresa zobaczyta w duchu trzy sceny: W pierwszej scenie ujrzata
olbrzymi ttum ubogich wszelkiego rodzaju. Matka Teresa stata posrdd nich, a oni wotali do niej,
aby ich zaprowadzita do Jezusa. W drugiej scenie ujrzata ten sam ttum ubogich, posréd ktérych
stata Matka Boza. Matka Teresa kleczata u Jej boku. Maryja powiedziata: “Zaopiekuj sie nimi. Oni
nalezg do mnie. Przyprowadz ich do Jezusa - zanie$ Jezusa do nich. Nie bdj sie. Naucz ich
odmawiac rdzaniec - rodzinny rdzaniec - a wszystko bedzie dobrze. Nie bdj sie - Jezus i ja
bedziemy z tobg i twoimi dzieémi.” W trzeciej scenie ujrzata znowu ten sam ttum. Posrodku
niego stat Krzyz, a na nim Jezus. W poblizu Krzyza stata Maryja. Matka Teresa ujrzata w tej scenie
siebie jako mate dziecko, stojgce tuz przed Maryjg i wpatrujgce sie w Krzyz razem z Nig. Maryja
potozyta lewg dion na ramieniu Matki Teresy w gescie wsparcia, podczas gdy prawg dionig
chwycita jej reke i wyciggneta jg w kierunku Ukrzyzowanego Jezusa. Wtedy Jezus odezwat sie do
niej: “Ja cie prositem, Oni cie prosili i Ona, Moja Matka cie prosita. Czy odmdwisz mi tego - by sie
nimi zaopiekowaé, by ich do mnie przyprowadzi¢?” Wizje te zawieraty istote powotania Matki
Teresy, ktore zawierato sie w odpowiedzi na to jedno stowo Jezusa z Krzyza: “PRAGNE”.
Zrozumiata to jako krzyk Jezusa o mitos¢. Krzyk, ktdry rozlega sie we wszystkich, ktdrzy czujg sie
niekochani, samotni i opuszczeni. W 1996 roku, na rok przed swojg Smiercig, wspominajgc
tamte wizje, Matka Teresa powiedziata: “Gdyby Maryja nie byta ze mng tamtego dnia, nigdy nie
dowiedziatabym sie, co miat na mysli Jezus, méwigc <<pragne>>" Relacja bliskosci z Maryjg. To
byto pierwsze, czego Matka Teresa uczyta swoje misjonarki mitosci. Siostry same opowiadaty o
Matce Teresie, ze: “ona zawsze i wcigz méwita nam bySmy szty do naszej Matki - do Maryi - i
bysmy do Niej przylgnety jak mate dzieci. Nauczytam sie tego od Matki Teresy odkad do niej
przystatam”. Do swoich sidéstr Matka Teresa pisata: “(...) nic bowiem nie jest niemozliwe dla
tych, dla ktérych Ona jest Matkg. Wznosmy czesto w ciggu dnia nasze serca ku Niej i pytajmy o
to, jak Ona zrobitaby to i to, gdyby byta na naszym miejscu, a ponad wszystko, o to - jak kocha¢
Boga, tak jak Ona Go kochata, abySmy i my mogty kocha¢ Go Jej sercem”. Nieustannie
przypominata i uczyta, zeby pielegnowac bliskos¢ z Maryjg: “Trzymaj sie blisko Maryi Panny. Jesli
tak postgpisz, dokonasz wielkich rzeczy dla Boga i dla dobra bliznich”. Swoje ukochane i
najwieksze dzieto - Dom dla umierajgcych w Kalkucie - Matka Teresa nazwata “Miejscem
Czystego Serca”. Ten Dom traktowata jako odbicie Serca Maryi w dzisiejszym $wiecie. Podobnie
jak Jan Pawet Il, tak i Matka Teresa powtarzata czesto, za sSwietym Ludwikiem: “Wraz z Maryjg
dokonamy w ciggu miesigca wiekszego postepu w mitosci do Chrystusa, anizeli dokonatyby$smy
go w ciggu lat, zyjac dalej od tej dobrej Matki” Czesto modlita sie do Maryi: “Uzycz mi swojego
Serca” i takiej modlitwy uczyta swoich wspdtpracownikdw. Upominata tez ich z mitoscig: “Nie
sgdZmy, ze wspotpracujemy z Maryjg, jesli odmdéwimy tylko kilka modlitw, by Jg wychwalaé.
Musimy z Nig nieustannie przebywac”. Na cate szczescie Matka Teresa zostawita nam bardzo
praktyczne wskazdwki na temat tego, jak praktykowac takie“nieustanne przebywanie” z Maryja.




Ujeta to w postaci tabelki, ktéra jest czyms$ wrecz genialnym. Bedzie to dla nas bardzo cenne
narzedzie w tym, ktdre pomoze nam zy¢ na co dzien oddaniem sie Matce Bozej. Matka Teresa
ujeta w tej tabeli - 12 konkretnych zadan osoby, ktéra oddata sie Maryi oraz 12 zobowigzan,
jakie w zwigzku z naszym aktem oddania - przyjmuje na siebie Maryja. Co$ genialnego! Jest to
jednoczesnie bardzo wazna rzecz: abysmy wiedzieli jaki jest “podziat obowigzkdédw” - po naszym
akcie oddania. Po co mieliby$my robic cos, co nalezy do Matki Bozej?

3. Wypisz w zeszycie to co do Ciebie najbardziej dotarto.

4. Wezwanie dnia:

Swiety Jan Pawet Il prosit Maryje: “Daj mi Twoje Serce” - i otrzymat: kochat nas Sercem Matki.
Matka Teresa prosita Maryje: “Uzycz mi swojego Serca” - i otrzymata ten wielki dar w tak
konkretny sposdb, ze az nazywano jg “ucielesnieniem Maryi na ziemi”. Kazdy, kto pragnie i prosi
o ten dar - otrzyma go. Na tym polega poswiecenie sie Niepokalanemu Sercu Maryi - JEST TO
SPOSOB, W KTORY MARYJA MOZE NAM UZYCZAC SWOJEGO SERCA. Uczynh te stowa swojg
wiasng, czestg i gorgcg modlitwa: “Daj mi twoje Serce Maryjo, w zamian za moje!”

Poniedziatek: DZIEN 32:

1. Modlitwa poczatkowa.

2. Rozwazanie:

SWIATLO Z FATIMY i MAKSYMILIAN KOLBE

Historia matych pastuszkéw z Fatimy wyraznie ukazuje te piekng prawde, ze z kilku prostych, ale
wiernych serc, Swiatto moze promieniowac na catg ojczyzne, a pdzniej na caty swiat.

Od osobistego poswiecenia - do poswiecenia narodéw i catego swiata

Zaczeto sie od trojki matych dzieci, ktdre ofiarowaty sie Bogu przez Maryje. 14 lat pdzniej - 13
maja 1931 roku - caty nardd portugalski, jako pierwszy na swiecie, poswieca sie Niepokalanemu
Sercu Maryi. Matka Boza sktada niezwyktg obietnice: “W Portugalii nigdy nie zostanie utracony
dogmat wiary”. Drugim krajem, ktéry poswieca sie Niepokalanemu Sercu Maryi jest Polska.
Inicjatywa prymasa Augusta Hlonda dzieje sie to 8 grudnia 1946 roku. W $lad za Polska idg
Austria, Wegry, Niemcy, Hiszpania oraz Szwajcaria. 25 marca 2020 roku - Portugalia oraz
Hiszpania odnowity akt poswiecenia narodu Najswietszemu Sercu Jezusa oraz Niepokalanemu
Sercu Maryi. Na prosbe abp Stanistawa Gadeckiego - do tego aktu dotagczono réwniez Polske.
Ostateczna bitwa

W roku swojej $mierci siostra tucja napisata list do kardynata Caffarry. Napisata w nim takie oto
stowa: “Ostateczna bitwa pomiedzy Bogiem i szatanem zostanie stoczona o matzenstwo i
rodzine. Nie lekaj sie jednak, gdyz kazdy, kto dziata na rzecz Swietosci matzenstwa i rodziny
spotka sie z przeciwnosciami i bedzie go sie zwalczaé, wtasnie dlatego, ze jest to kwestia
decydujaca. Konczac, siostra tucja napisata: Matka Boza jednak juz zmiazdzyta szatanowi
gtowe.” Akt poswiecenia Niepokalanemu Sercu nas samych oraz naszych rodzin odgrywa w tej
ostatecznej walce kluczowa role.

Zdoby¢ caty swiat dla Niepokalanej

Trzy dni po ostatnim objawieniu w Fatimie: 16 pazdziernika 1917 roku - Maksymilian Kolbe
razem z szescioma braémi - zaktada Rycerstwo Niepokalanej. Czyz nie nadszedt wtasnie czas, aby
ogien, ktéry ptonat w sercu Maksymiliana Kolbe - zaptonat w naszych sercach? “Zdoby¢ caty
Swiat dla Niepokalanej” - tym hastem zyt kazdego dnia. Modlitwg, stowem, czynem,
apostolstwem - kazdym srodkiem chciat sie przyczynié do osiggniecia tego jednego celu - zdoby¢
Swiat dla Maryi. Ptodnos¢ i owocnos¢ jego ewangelizacyjnych inicjatyw zadziwia do dzisiaj. Jesli
jedno serce rozpalone mitosciag do Maryi moze przynies¢ tak wielkie i cudowne owoce, to céz
moga uczynié¢ TYSIACE SERC KOCHAJACYCH MARYJE DO SZALENSTWA? Mato tego! Mamy nad
Swietym Maksymilianem konkretng przewage, poniewaz kiedy on walczyt o dusze dla Matki
Bozej nie posiadat w niebie tak poteznego patrona, jakiego my dzi$ posiadamy w jego osobie.
Jezeli wierzymy w $wietych obcowanie, to czy mozemy watpic, ze z btogostawienstwem Bozym i
pomocg Swietych zdobedziemy caty swiat dla Maryi? Maksymilian Kolbe, Jan Pawet I, prymas
Stefan Wyszynski, Matka Teresa z Kalkuty, O. Pio i wielu innych najwiekszych maryjnych
Swietych tylko czeka na to, abySmy poprosili ich o pomoc w tym cudownym dziele. Wierzymy, ze
zgodnie z proroctwem $w. Ludwika de Montfort - zyjemy w czasach, w ktérych Bég - w imie
swojej Mitosci do Maryi - dokona przez Nig swoich najwiekszych cudéw. Obysmy nie stracili tej
wielkiej taski - stania sie bezposrednimi uczestnikami planéw Bozej Opatrznosci.

3. Wypisz w zeszycie to co do Ciebie najbardziej dotarto.

4. Wezwanie dnia:

Swiety Ludwik de Montfort zacheca, aby w dniu oddania sie Matce Bozej - ztozy¢ Jej dodatkowy




dar. Jaki jeszcze dar moglibysmy Jej ztozy¢, skoro oddajemy Jej catych siebie?

Sroda:
Dzien oddania sie Matce Bozej. Najlepiej jakbys to uczynit w Kosciele, w obecnosci kaptana:

- Zaplanuj, aby w tym dniu podja¢ post, jak dasz rade — ilosciowy i jakosciowy (o chlebie i wo-
dzie), jak nie podejmij wyrzeczenie np. od cukierkow, kawy czy czegos innego.

- Zaplanuj, aby w tym dniu przyja¢ takze Komunie Swieta, jako wynagrodzenie za grzechy do
dzisiaj popetnione oraz jako wyraz wdziecznosci za to, ze Maryja przyjmuje Ciebie do swojego
Serca.

Ogtoszenia

1.Przypominamy o obowigzkowej modlitwie Aniot Panski w intencji o otwartos¢ na chary-
zmaty i ich przyjmowanie dla wszystkich cztonkéw wspdlnoty przez rece Maryi oraz zache-
cie Pasterza do postu w intencji wspdlnoty 12 dnia miesiaca.

2. Postuga modlitwa wstawienniczg prowadzona w pierwszg i trzecig Srode miesigca w godz. od
17.00 do 18.00 w salce Miriam (gtéwny budynek DD Tabor, poziom -1). Zapisy przez formu-
larz na stronie internetowej www.miriam.rzeszow.pl.

Przypominamy o Regulaminie korzystania z Pogotowia Modlitewnego dla cztonkédw naszej
Wspdélnoty:

a. Na telefon pogotowia modlitewnego wysytamy intencje za siebie, swojg rodzine i przyjaciot, w
nagtych potrzebach m.in.: choroby, zagrozenia zdrowia lub zycia. Pamietajmy, ze diakonia mo-
dlitewna codziennie modli sie ostonowo za kazdego cztonka Wspdlnoty.

b. Za pozostate osoby, intencje mozna umieszcza¢ na portalu zywawiara.pl.

c. Intencja powinna zawiera¢ imie osoby omadlanej oraz za co konkretnie bedziemy sie modlié.
d. Intencje przesytamy w godz. od 08.00 do 20.00 (w sytuacji zagrozenia zycia, o kazdej porze).
Max. liczba znakéw 160 (1 SMS).

e. Nie udostepniamy otrzymanych intencji osobom spoza Wspdlnoty.

f. Podpisujemy sie imieniem i nazwiskiem.

g. Intencje ogdlne niezgodne z regulaminem nie bedg przekazywane (np. intencja Bogu wiado-
ma).

h. Informacje przekazywane sg przez Pasterza, Liderédw i Animatorow.

i. Aktualizacja danych dokonywana jest raz na tydzien.
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