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Teksty do medytacji od 12.05.2022 r.

Kochani!

JesteSmy wspdlnoty, w ktérej kréluje Maryja. Zajmuje Ona szczegblne miejsce w naszej
wspdlnocie, ale nie przystania nam Jezusa, wrecz przeciwnie, w sposéb jasny i pewny Maryja
prowadzi nas do Jezusa. Dlatego na tym etapie zycia wspdlnoty, zachecam kazdego, aby ofiaro-
wac siebie Matce Bozej, jako niewolnik Maryi zgodnie ze wskazéwkami $w. Ludwika Marii Gri-
gnion de Montfort.

Teksty, ktére bedg nam towarzyszy¢ zaczerpniete sg przede wszystkim ze strony ocele-
nie.info, nie sg mojego autorstwa. Sg to bogate w tresci teksty, ktére dochodzg w gtebie serca.

Jak powinna przebiegac praca osobista? Warto kolejny raz otworzy¢ swdj zeszyt (jezeli
go nie masz zatéz koniecznie), tam notuj z poczatkowych dni to co zapamietates czy to, co naj-
wazniejsze wyczytates. Dopiero gdy zakoniczymy ten etap wprowadzenia, zaczniemy 33 dniowe
przygotowanie.

Na owocng prace, btogostawie +

ks. Damian, Pasterz

Czwartek:

Dzi$ w ramach ¢wiczen duchowych podejmij POST (jakikolwiek)!

Oraz odmoéw caty rézaniec (5 tajemnic) w intencji dobrego odnowienia w sobie oddania sie w
niewole Maryi.

ROZPOCZYNAMY 33 DNIOWE REKOLEKCJE:

Informacje ogélne:

- Jak wyglada praca codzienna?

Kazdy dzien sktada sie z 5 punktéw:

1. Modlitwy poczgtkowe — codzienne te same, bedg one zawsze w poczatku biuletynu. Mozesz
pomodlié sie tymi modlitwami, albo jakgkolwiek, dowolng dla Ciebie.

2. Przeczytaj rozwazanie. Zaznacz co najbardziej z tego rozwazania do Ciebie dociera.

3. Przeczytaj pogtebiarke, zréb tak samo, zaznacz co najbardziej do Ciebie przemawia.

4. Potacz pkt. 2 i 3, napisz kilka zdan w formie notatki albo modlitwy to co do Ciebie dotarto.

5. Podejmij wezwanie, ktore pdzniej oddasz Jezusowi w rachunku sumienia dzi$ badz jutro.

Modlitwy codzienne na rozpoczecie pracy indywidualnej:

Przed rozpoczeciem rozwazania:

Woycisz swdj umyst i swoje serce. Duchowe wyciszenie jest naszg otwartoscig na taske. Modlitwe
do Ducha Swietego postaraj sie odmoéwié¢ spokojnie i powoli, wczuwajac sie sercem w kazde ze
zdan.

Modlitwa do Ducha Swietego
Duchu Swiety przyjdz,

Oswie¢ mrok umystu,

porusz moje serce,

pokaz droge do Jezusa,
pomadz petnié wole Ojca,
Duchu Swiety przyjdz.

Maryjo, ktéras najpetniej




Animatorzy
diakonii

Danuta Partyka
diakonia modlitewna

Dawid Przydziat
diakonia uwielbienia

Alicja Cyrnek
diakonia prowadzenia
spotkan

Marcin Zacharski
diakonia modlitwy
wstawienniczej

Barttomiej Medygrat
diakonia liturgiczna

Katarzyna Swider
Magdalena Rzasa
diakonia wprowadzajaca

Klaudia i Konrad
Przydziat
diakonia medialna

Joanna i Wojciech
Wojdyto
diakonia organizacyjna

Barbara Zacharska
diakonia prorocka

Katarzyna Zdeb
diakonia mitosierdzia

przyjeta Stowo Boze
prowadz mnie.
Duchu Swiety, przyjdz!

Pigtek - DZIEN PIERWSZY:

1. Modlitwa poczatkowa

2. Rozwazanie

SWIATLO Z FATIMY

“Bog postat aniota...” - tak sie wszystko zaczyna. Bég posyta aniota do Maryi i do nas takze posyta
anioty. Dzi$ czesto tego nie czujemy i mamy trudno$¢ z rozpoznawaniem takich natchnien,
poniewaz staliSmy sie niewrazliwi na $wiat duchowy. Aniotowie sg w sposéb szczegdlny obecni
tam, gdzie wypetnia sie Bozy Plan. Dlatego mozemy by¢ pewni, ze bedg z nami podczas tych
rekolekcji. Wejscie do Serca Maryi to Boza Wola i aniotowie bedg nam w tym pomagac.
Sprébujmy by¢ w tych dniach czujni i wrazliwi na ich obecno$¢ i pomoc. Przyjrzyjmy sie
objawieniom we Fatimie. Zanim dzieciom ukaze sie Matka Boza, Bég posyta do nich anioty. Ich
rolg jest przygotowanie dzieci na przyjecie wezwania Maryi. Dzi§ chcemy przyja¢ wezwanie, z
ktorym przyszedt pierwszy Aniot.

PIERWSZE UKAZANIE SIE ANIOLA

Byta wiosna 1916 roku. Siostra tucja pisze w swoich wspomnieniach: “Zobaczylismy wtedy,
ponad drzewami oliwnymi, kierujgcego sie ku nam... cztowieka mtodego w wieku 14 lub 15 lat,
w szacie bielszej od $niegu, storice zas czynito go przezroczystym, jakby byt z krysztatu. Byt
bardzo piekny. Gdy zblizyt sie do nas, powiedziat: “Nie bdjcie sie. Jestem Aniotem Pokoju.
Moadicie sie ze mng”. Uklgkt i pochylit sie az do ziemi, a nam kazat trzykrotnie powtdrzy¢ stowa:
“O Boze moj! Wierze w Ciebie! Uwielbiam Ciebie! Ufam Tobie i mituje Ciebie! Prosze, abys
przebaczyt tym, ktérzy w Ciebie nie wierzg, ktdrzy Ciebie nie uwielbiajg, ktdrzy Tobie nie ufajg i
ktorzy Ciebie nie mitujg.” Nastepnie podnidst sie z kleczek i powiedziat: “MddIcie sie w ten
sposéb. Serce Pana Jezusa i Serce Matki Bozej uwaznie stuchajg waszych modlitw.” Siostra tucja
opowiada dalej: “Pozostawalismy w pozycji, w ktdrej nas Aniot zostawit, powtarzajac ciggle tg
samg modlitwe. Stowa Aniota wyryty sie tak mocno w naszych umystach, ze ich nigdy nie
zapomnieliSmy. Od tego wydarzenia, czesto, gteboko pochyleni, odmawialismy modlitwe Aniota,
czasami upadajgc ze zmeczenia.”

3. Wypisz w zeszycie to co do Ciebie najbardziej dotarto.

4. Wezwanie dnia:

Sprébuj dzisiaj - na poczatku naszych rekolekcji - wej$¢ sercem w te postawe unizenia, w ktorg
Aniot wprowadzit dzieci z Fatimy. Moze nam w tym pomac przyjecie unizonej postawy. Moze to
by¢ schylenie gtowy, przyklekniecie lub potozenie sie krzyzem. Najwazniejsze jednak, aby uczynic
to sercem.

Odmoéw 10 rézanca.

Sobota - DZIEN DRUGI:

1. Modlitwa poczgtkowa.

2. Rozwazanie:

SWIATLO Z FATIMY ORAZ ITAPIRANGI

Fatima

13 pazdziernika 1917 roku, podczas objawienia w dolinie Cova da lIria, bezposrednio przed
wydarzeniem Cudu Stonca, dzieci fatimskie zobaczyty swietego Jozefa. Tak opisuje to tucja: ,W
gtebi firmamentu zobaczylismy, po stronie storica sw. Jézefa z Dziecigtkiem Jezus i Naszg Dobrg
Panig ubrang w bieli, w ptaszczu niebieskim. Zdawato sie, ze Sw. Jozef z Dziecigtkiem btogostawit
Swiat ruchem reki na ksztatt krzyza. Krotko potem ta wizja znikta i zobaczyliSmy Pana Jezusa z
Matka Najswietszg. Miatam wrazenie, ze jest to Matka Boska Bolesna. Pan Jezus wydawat sie
btogostawi¢ Swiat w ten sposob jak sw. Jozef. Znikto i to widzenie, i zdaje sie, ze jeszcze
widziatam Matke Boskg Karmelitanskg”.

Bog ukazuje nam w Fatimie postaé Swietego Jozefa, ktory trzyma Dziecigtko Jezus i btogostawi
Swiat. Chwile pdzniej $wiat jest btogostawiony przez dorostg postaé Pana Jezusa. W ten sposéb
Niebo raz jeszcze podkresla i zwraca naszg uwage na doniostg role swietego Jozefa w Bozym
planie ratowania dusz.

Itapiranga

Najnowsze, uznane przez Kosciét objawienia pochodzg z brazylijskiej miejscowosci Itapiranga.
Objawienia Swietego Jozefa, ktéry pojawiat sie w wizjach wraz z Maryjg i z Dziecieciem Jezus w




ramionach, miaty miejsca w latach 1994-1998. Edson Glauber, 22-letni student, otrzymat
najpierw objawienie Maryi, jako Krélowej Rézanca i Pokoju. Tak jak w Fatimie Maryja prosita o
modlitwe rézancowa, pokute i czeste przystepowanie do sakramentéw sSwietych, zwitaszcza
Komunii $w. i sakramentu pojednania. Praktyki te majg uratowac swiat pograzony w grzechu i
niewierze. Nastepnie, razem ze swoim Boskim Synem, poprosita o szczegdlne nabozenstwo do
Przeczystego Serca $w. Jézefa. Objawienia $w. Jézefa rozpoczety sie pierwszego marca 1998
roku. Sw. Jozef powiedzial wéwczas: "M6j drogi synu, nasz Pan Bég przystat mnie, abym
powiedziat ci o taskach, jakie zesle na $wiat przez szczegdlne nabozenstwo do mojego
Przeczystego Serca. Przez to nabozenstwo wiele dusz zostanie uratowanych z rak diabta. Bég,
nasz Pan, pozwolit mi odkryé przed tobg obietnice mojego Serca." "Tak jak ja jestem
sprawiedliwy przed obliczem Pana, tak wszyscy, ktdrzy bedg mieli cze$¢ do mojego Serca, beda
rowniez czysci, prawi i swieci przed Jego obliczem. Wypetnie was tymi taskami i cnotami,
sprawiajac, ze kazdego dnia bedziecie wzrasta¢ w Swietosci." W nastepnych objawieniach $w.
Jozef przedstawit zatrwazajgcy obraz ludzkosci. "Tak wielu ludzi zostato zwiedzionych przez
szatana! Diabet nienawidzi ludzkosci i chce zniszczy¢ obraz Bozy, ktdry jest w sercach kazdego z
was poprzez atak na cnote czystosci. Ta cnota jest najmilszg w oczach Boga, dlatego wasz
przeciwnik tak zawziecie jg atakuje w obecnych czasach. Wstrzymuje sprawiedliwg reke mojego
Boskiego Syna przed stuszng karg, jaka sie nalezy ludzkosci za grzechy nieczystosci, ktére tak
bardzo ranig Jezusa, i poprzez zastugi mojego Przeczystego Serca wypraszam wam ratunek."
Nastepnie sw. Jozef podaje, aby praktykowaé nabozenstwo pierwszych pieciu $réd miesigca ku
czci jego Przeczystego Serca, na wzor czczenia Niepokalanego Serca Maryi. Podkresla, ze tego
dnia na wszystkich biednych grzesznikéw, choéby ich grzechy byty najgorsze, a sami nie wierzyli
juz w Boze mitosierdzie, sptynie tak obfity deszcz task, ze uchroni ich przed szatarskimi
pokusami. "Juz samo wezwanie mojego imienia sprawia, ze wszystkie demony uciekajg w
poptochu" - powiedziat Jézef, stusznie nazywany w litanii "postrachem duchéw piekielnych". Sw.
Opiekun Boskiego Syna obiecuje takze pomoc i mitosierdzie dla wszystkich, ktérzy propaguja
nabozenstwo do jego Przeczystego Serca. "Wyryje ich imiona w swoim Przeczystym Sercu, tak
jak wyryty mam w nim Krzyz mojego Syna i litere »M« oznaczajacg mojg Przeczystg Matzonke,
Maryje."

3. Wypisz w zeszycie to co do Ciebie najbardziej dotarto.

4. Wezwanie dnia:

Odmow litanie do $w. Jozefa zawierzajac jego opiece siebie i swoje przygotowanie / odnowienie
rekolekcji niewolnikdw Maryi.

Niedziela - DZIEN TRZECI

1. Modlitwa poczatkowa.

2. Rozwazanie

Pogtebiarka

SWIATLO Z FATIMY

13 pazdziernika 1917 roku, podczas ostatniego, kulminacyjnego objawienia, Maryja przedstawia
sie jako Matka Boza Rdzanicowa. To bardzo wazne Swiatfo, ktére pokazuje, ze Rézaniec splata w
sobie cate przestanie z Fatimy i jest podstawowym, kluczowym narzedziem, aby wypetni¢
naglace wezwania “Pani z nieba”. Fatima przynosi nam jeszcze kilka swiatet, ktére wyjasniaja
role i moc modlitwy rézaicowej. Przesledzmy je kréotko. Maryja objawia sie dzieciom podczas
odmawianego przez dzieci Rdzanca, tak jakby chciata da¢ nam do zrozumienia, ze przychodzi do
nas i jest z nami zawsze, kiedy sie modlimy na Rézancu. Podczas pierwszej rozmowy z Maryja,
tucja pyta Matke Bozg czy pdjdzie do nieba. Matka Boza potwierdza. Podobnie czyni z pytaniem
o Hiacynte. Kiedy jednak tucja pyta o Franciszka, Maryja odpowiada: “Tak, Franciszek tez
pojdzie do nieba, ale musi jeszcze odmdwié wiele rézancow”. Nie powinniSmy rozumie¢ tych
stéw magicznie. Kryje sie w nich bardzo wazna prawda: “Odmawianie Rdzanca przemienia tego,
kto go odmawia”. Siostra tucja, pytana o to, czego najbardziej zgdata Matka Boza, odpowiadata:
“Odmawiania Rézanca”. Podobnie czynita Hiacynta, pytana o co najbardziej prosita Matka Boza,
odpowiadata: “o codzienne odmawianie Rézanca”. Siostra tucja, ktorej Bég w sposdb szczegdlny
objawit role i moc Rézanca, wypowiedziata niezwykte stowa: "Najswietsza Maryja Panna w tych
ostatnich czasach, w ktérych zyjemy, nadaje nowg moc modlitwie rézaricowej; tak wielka, ze nie
ma takich problemoéw, czy to doczesnych czy przede wszystkim duchowych, w zyciu osobistym
kazdego z nas, naszych rodzin, rodzin catego $wiata, wspdlnot religijnych, nawet w zyciu ludow i
narodéw, ktdrych nie datoby sie rozwigzaé przez Rézaniec. Nie ma trudnosci, méwie wam -
niezaleznie od tego, jak wielkie by nie byty - z ktérymi nie moglibysmy sie upora¢ dzieki temu
nabozenstwu". Czy mozemy sobie wyobrazi¢, co by sie stato, gdybysmy sercem dziecka




uwierzyli, ze jest to prawda? Co by sie stato, gdybysmy modlili sie z TAKA WIARA?

3. Wypisz w zeszycie to co do Ciebie najbardziej dotarto.

4.. Wezwanie dnia:

Rdézaniec to pomoc w drodze do nieba. Podejmij dzi$ wyzwanie i odmow jedng z czesci rdzanca
(5 tajemnic).

Poniedziatek - DZIEN CZWARTY:

1. Modlitwa poczgtkowa.

2. Rozwazanie

Pogtebiarka

SWIATLO Z FATIMY

Jest takie jedno zdanie Matki Bozej z Fatimy, ktdre jest absolutnie wyjgtkowe. Prézno szukaé
podobnych zdart w innych objawieniach. Maryja méwi w nim o sobie: “MOJ SYN PRAGNIE, BYM
BYLA BARDZIEJ ZNANA | KOCHANA”. W tych stowach kryje sie wielka moc, wielki ogien. Jest to
moc i ogien Mitosci Jezusa do Maryi. Zblizmy sie do niego, aby mdgt nas rozpali¢. Skad Maryja
przychodzi do Fatimy? Z NIEBA. Co Maryja robi w niebie? Kontempluje swojego Syna. Wpatruje
sie nieustannie w Jego Serce. Sprébujmy sobie wyobrazi¢ JAK WIELKI musi by¢ ten ogien Mitosci
Jezusa do Maryi, ze Ona pod jego wptywem przychodzi na ziemie, aby W IMIENIU swojego Syna
upomnieé sie o to, aby by¢ bardziej znang i kochana... Fatima objawia nam SYNA, ktdry chce
rozpali¢ caty swiat Mitoscig do swojej Matki. Jak wielkich cudéw taski jest w stanie dokonac¢ Pan
Jezus w imie swojej Mitosci do Maryi? Oddajac sie Maryi, pozwalamy, aby Mitos¢ Jezusa do
Maryi zyta w nas. Jedli sie Jej catkowicie oddam, moge wtedy powiedzie¢: “Juz nie ja zyje, ale
zyje we mnie Jezus - kochajgcy Maryje”

3. Wypisz w zeszycie to co do Ciebie najbardziej dotarto.

4. Wezwanie dnia:

Pan Jezus pragnie da¢ ci udziat w swojej Mitosci do Maryi.

Zrdb dzis nastepujgce éwiczenie duchowe:

Znajdz spokojne miejsce oraz kilka minut, aby sie catkowicie wyciszy¢.

Médl sie w rytm swojego oddechu: Przy wdechu méw w sercu: “Jezu, przyjmuje cata Twoja
mito$¢ do Maryi” Przy wydechu méw w sercu: “Maryjo, kocham Cie mitoscig Jezusa”. W ten
sposéb ODDYCHAJ MILOSCIA Jezusa do Maryi.

Wtorek - DZIEN PIATY:

1. Modlitwa poczatkowa.

2. Rozwazanie

Pogtebiarka

SWIATLO Z FATIMY

13 lipca 1917 roku Matka Boza prosi o to, aby poswiecié¢ Rosje Jej Niepokalanemu Sercu. To jest
pierwsza prosba zwigzana z aktem poswiecenia Niepokalanemu Sercu. Zanim objawiona
zostanie prosba o poswiecenie $wiata oraz prosba o nasze osobiste poswiecenie - Maryja prosi o
poswiecenie Rosji. Prosi, aby odda¢ Jej najpierw to, co jest najbardziej zagrozone i co samo jest
najwiekszym zagrozeniem. Jakie stad ptynie dla nas Swiatto? Maryja kieruje nasz wzrok na
miejsce, w ktérym wzmogt sie grzech, poniewaz tam najbardziej potrzeba, aby jeszcze obficiej
rozlata sie taska. (Rz 5,20) Historia prosby o poswiecenie Rosji ukazuje druzgocace konsekwencje
odrzucenia wezwania do takiego oddania. Maryja nieustannie prosi, aby w pierwszej kolejnosci
oddac Jej to, co moze stac sie zrédtem zta, krzywdy i grzechu. Od tego mamy zaczac.

3. Wypisz w zeszycie to co do Ciebie najbardziej dotarto.

4. Wezwanie dnia:

“Gdzie wzmagt sie grzech, tam jeszcze obficiej rozlata sie taska”.

Duch Swiety moze zstgpi¢ w twoja nedze. Trzeba ja tylko UZNAC i ODDAC.

Oddaj dzis Maryi to, co masz w sobie najciemniejszego. Oddaj to, co jest cieniem, grzechem,
niebezpieczenstwem lub potencjalnym Zréodtem zta. Uczyn to wtasnymi stowami lub uzyj
ponizszej modlitwy:

“Maryjo, ktéra przychodzisz, aby ratowaé, ocala¢ i chroni¢, Poswiecam Twojemu
Niepokalanemu Sercu najciemniejsze zakamarki mojej duszy

oddaje Ci moje grzechy, moje nieczyste intencje, mdj egoizm, pyche oraz nieuporzadkowang
mitos¢ wtasng. Oddaje Ci na wtasnos¢ to wszystko, co jest moim grzesznym przywigzaniem oraz




zniewoleniem. Oddaje Ci catg mojg ciemnos¢ oraz catg mojg nedze. Ztéz to wszystko pod stopy
swojego Syna, aby w catym moim Zzyciu zwyciezyta Mitos¢ Jezusa. Maryjo, niech przez Twoje
wstawiennictwo, zstapi na mnie Duch Swiety niech przez Twoje Niepokalane Serce ostoni mnie
Moc Najwyzszego! Amen.”

Odmoéw 10 rézanica — Zwiastowanie Maryi.

Sroda: DZIEN SZOSTY:

1. Modlitwa poczgtkowa.

2. Rozwazanie

Pogtebiarka

SWIATLO Z FATIMY

Pierwsze objawienie sie Matki Bozej w Fatimie miato miejsce 13 maja 1917 roku. Dzieci
ujrzawszy “Panig, ubrang w biatg szate, jasniejszg niz storice”, spytaty: “Skad Pani przychodzi?”.
“Jestem z Nieba” - odpowiedziata Maryja, po czym poprosita, aby przychodzity na to miejsce,
przez nastepne sze$¢ miesiecy, kazdego trzynastego dnia miesigca, o tej samej godzinie. Po
krotkiej rozmowie z dzie¢mi, Matka Boza spytata: “Czy chcecie sie ofiarowac Panu Bogu i przyjac
wszystkie cierpienia, ktére na was zechce zesta¢ jako wynagrodzenie za grzechy obrazajgce Go i
jako przebtaganie za grzesznikdw?” “TAK, CHCEMY!” - odpowiedziaty zgodnie dzieci. “Bedziecie
musieli duzo cierpieé, ale taska Boza bedzie was wspiera¢”. Czyz to jedno: “TAK”, wypowiedziane
przez tréjke matych dzieci, nie zmienito loséw $wiata? Czy jesteSmy w stanie sobie wyobrazi¢,
jak wielkie bedg owoce naszego “TAK”, ktére wypowiemy Bogu poprzez akt poswiecenia sie
Niepokalanemu Sercu Maryi?

3. Wypisz w zeszycie to co do Ciebie najbardziej dotarto.

4. Wezwanie dnia:

Jest tylko jeden warunek konieczny do tego, aby odda¢ sie catkowicie Bogu przez Maryje:
CHCIEC. Powiedzie¢: “TAK”. JESLI CHCESZ - mozesz to uczyni¢. Maryja przyjmie twoje serce
takim jakie ono jest. Jesli masz w sobie juz dzisiaj tg gotowos¢ - wypowiedz to juz dzis: “MARYJO,
CHCE BYC CALY TWOJ!” “MARYJO, CHCE BYC CAtA TWOJA!”. Powtarzaj to wiele razy i dziekuj
Bogu, bo ta gotowos¢ jest owocem taski Bozej.

Jedli jednak nie ma dzi$ w twoim sercu takiego pragnienia - oddaj to Bogu i pozwdl Mu dziatac.
Zachowaj spokdj. Pozwdl Mu cie przekonaé. Nasze pragnienia s owocem Ducha Swietego.
Zapro$ Go do serca: Mozesz to zrobi¢ stowami modlitwy: “Panie Boze, oddaje ci dzisiaj moje
serce, takim jakie ono jest. Oddaje ci moje rany, opory, leki i watpliwosci. Oddaje ci dzisiaj
wszystko to, co jest we mnie “na NIE” dla Twojej Woli i Twojej Mitosci Ty sam dziataj w moim
sercu. PrzyjdZ Duchu Swiety i przygotuj moje serce na powiedzenie “TAK” Bogu. Na wszystko.
Przez Maryje i tak jak Maryja. AMEN".




Ogtoszenia

1.Przypominamy o obowigzkowej modlitwie Aniot Panski w intencji o otwartos¢ na chary-
zmaty i ich przyjmowanie dla wszystkich cztonkéw wspdlnoty przez rece Maryi oraz zache-
cie Pasterza do postu w intencji wspdlnoty 12 dnia miesiagca.

2. Postuga modlitwa wstawienniczg prowadzona w pierwszg i trzecig Srode miesigca w godz. od
17.00 do 18.00 w salce Miriam (gtéwny budynek DD Tabor, poziom -1). Zapisy przez formu-
larz na stronie internetowej www.miriam.rzeszow.pl. Kolejny dyzur w tym m-cu wypada
18.05 br. (sroda).

3. W dniu 20.05.2022r. (piatek) w Czestochowie odbedzie sie Dzierh Animatora i Lidera. Koszt
udziatu - 80 zt. Link do zapiséw: https://odnowa.org/wydarzenia-info/3-2022-ogolnopolski-

dzien-animatora-i-lidera

4. W dniu 21.05.2022r. (sobota) odbedzie sie XXVI Ogdlnopolskie Czuwanie Odnowy na Jasnej
Gorze. Link do programu spotkania:https://odnowa.org/wydarzenia-info/359-xxvi-26-

ogolnopolskie-czuwanie-odnowy-na-jasnej-gorze.

Przypominamy o Regulaminie korzystania z Pogotowia Modlitewnego dla cztonkédw naszej
Wspdlnoty:

a. Na telefon pogotowia modlitewnego wysytamy intencje za siebie, swojg rodzine i przyjaciot, w
nagtych potrzebach m.in.: choroby, zagrozenia zdrowia lub zycia. Pamietajmy, ze diakonia mo-
dlitewna codziennie modli sie ostonowo za kazdego cztonka Wspélnoty.

b. Za pozostate osoby, intencje mozna umieszczac na portalu zywawiara.pl.

c. Intencja powinna zawiera¢ imie osoby omadlanej oraz za co konkretnie bedziemy sie modlié.
d. Intencje przesytamy w godz. od 08.00 do 20.00 (w sytuacji zagrozenia zycia, o kazdej porze).
Max. liczba znakdéw 160 (1 SMS).

e. Nie udostepniamy otrzymanych intencji osobom spoza Wspdlnoty.

f. Podpisujemy sie imieniem i nazwiskiem.

g. Intencje ogdlne niezgodne z regulaminem nie bedg przekazywane (np. intencja Bogu wiado-
ma).

h. Informacje przekazywane sg przez Pasterza, Liderow i Animatorow.

i. Aktualizacja danych dokonywana jest raz na tydzien.

Redaktor biuletynu: Ewelina Konieczna e Biuletyn przeznaczony jest wytacznie do uzytku wewnetrznego ©
* telefon Wspdlnoty i pogotowie modlitewne: @ 884.31.51.51 ¢ e-mail: miriam.rzeszow@gmail.com ¢
* www.miriam.rzeszow.pl » www.facebook.com/miriam.rzeszow ¢
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