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Spotkania Wspdlnoty
odbywajg sie
wedtug harmonogra-
mu umieszczonego na
stronie Wspdlnoty
w Domu Diecezjalnym
»Tabor”
ul. Potoninska 25

Telefon Wspdlnoty
O 884-315-151

Struktura Wspélnoty:

ks. Damian Ziemba
Pasterz
tel. 791-386-047
e-mail: mini-damian@02.pl
Barbara Zacharska
Lider

tel. 607-433-848

e-mail: b-lech@wp.pl

Katarzyna Zdeb
V-ce lider

Marcin Zacharski
V-ce lider

Teksty do medytacji od 23.03.2022 r.

Kochani.

Wracamy na chwile do rozwazan ze sw. Ignacym. Przed nami rézne maksymy jego zycia,
ktoremu towarzyszy¢ bedg rézne komentarze. Modlitwa powinna potrwac ok. 15 min. Jak prze-
biega¢ ma modlitwa?

1. Stawaj w Bozej obecnosci, uswiadom sobie, ze stoisz przed Bogiem.

2. Popros o site i moc Ducha Swietego — dowolng modlitwa.

Zapros do modlitwy Maryje — dowolng modlitwa.

3. Przeczytaj rozwazanie przeznaczone na dany dzien. Cytat z poczatku rozwazania to stowa $w.
Ignacego. O ich realizacje w zyciu mamy sie modli¢ w ciggu danego dnia.

4. Zapisz w zeszycie gtéwne zdanie o ktére sie modlimy. Rozmawiaj pdzniej z Jezusem na ten
temat.

5. Przeczytaj fragment z Dzienniczka s. Faustyny.

Przypominam, ze dalej obowigzuje nas codzienna modlitwa Aniot Panski w intencji
wspolnoty oraz zachecam do postu w intencji wspdlnoty kazdego 12 dnia miesigca.

Na owocng prace, btogostawie +
Oddaje kazdego z Was w rany Chrystusa i Jego Krew, oraz zamykam w Sercu Maryi.
ks. Damian, Pasterz

Czwartek:

~Spraw Boze, abym Cie mitowat i daj mi swojq faske, a dostatecznie mnie wzbogacisz i niczego
nie bede juz pragngc”.

Najkorzystniejszg mitoscig jest ta, w ktdrej o zysk nie chodzi, ale o samg mitos¢. Inne mitosci sg
handlem — otrzymujemy podobnie w zamian ile sami dajemy. Prawdziwa mitos¢ to ta, w ktérej
kochamy za darmo. | zwierzeta idg za popedem, ktéry swiadczy o dobru dla nich. Nawet sepy
zlatujg sie nad zer, bo im sie to dobrem wydaje. Mito$¢ Boza jest ponad zysk — zyskiem jest dla
niej tylko mitos¢. Wielkag szkode sobie robimy, gdy précz Boga innej nagrody szukamy. Chociaz
wszystko mozemy miec, bez Boga nic nie znaczymy i nie mamy. Niebo bez Boga piektem by byto,
a piekto z Bogiem niebem by sie stato.

Dzienniczek $w. s. Faustyny: 1393-1404

Pigtek:
,Zadna rzecz nie sprawa w sercu tak wielkiej radosci, jak taska Ducha Swietego”

To co oferuje swiat wielokrotnie jest utudg radosci. Radoscig prawdziwg jest ta radosé, ktorej
nas nikt nie moze pozbawi¢. Kazda dusza goni za pocieszeniami, jedne za chwilowymi, inne za
wiecznymi. Jedne nasycg w petni, inne draznig. Wielkg sztuka jest cieszy¢ sie. Gdy cieszymy sie
rzeczami chwilowymi lub ztymi, to predzej czy pdzniej dusza zaptacze. Tak jak ogien z wodg nie
moga sie zgodzi¢, tak samo dusza nie zgodzi sie z pociechami swiata materialnego. Chcesz zaw-
sze by¢ szczesliwym? Zyj dobrze, $wiecie, poboznie. Z tego zrédfa ptyng pociechy. Mimo nie-
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szczes¢, przygnebienia, wystarczy wtedy jeden promien Bozej faski, ktéra oswieca i pociesza.

Dzienniczek $w. s. Faustyny: 1405-1413

Sobota:
»Gdy w niebo spoglgdam, to ziemia mi cuchnie”.

JesteSmy stworzeni do wyzszych rzeczy. Sama natura zacheca nas do tego: czoto mamy w gore
podniesione, oczy w gore zwrdcone, a serce wyrywa sie do gwiazd. Niebo jest naszg Ojczyzng,
ziemia miejscem wygnania. Tamto obfituje w btogostawienstwa, to w trudy i znoje. W gorze
szukajmy naszych pragnien. Niech wobec tego ziemia nam cuchnie i wszystkie jej oferty. Wydaja
sie one dobrem, ale w rzeczywistosci sg ztem, bo tamujg nam wejscie do nieba. Pociechy ziem-
skie trzymajg nas przy ziemi, ale niebieskie zblizajg nas do Aniotéw. Jednymi trzeba wzgardzi¢, a
drugimi podgazac.

Dzienniczek $w. s. Faustyny: 1414-1426

Niedziela:
,Kto sie obawia ludzi, ten nic wielkiego dla Boga nie uczyni”

Kto oglada sie na ludzi, na ich opinie, temu tatwo przestac patrze¢ na Boga. Hasto: co powiedzg
ludzie, wiele oséb od wiary odcigga. Ale jezeli zabiegamy o to, aby podobac sie ludziom bardziej,
a nie Bogu, to czy jestesmy uczniami Jezusa? (zob. Ga 1,10). Czemu sie boisz ludzi? Bezsilni s3,
tylko z dopustu Bozego mogg Tobie w czyms$ pomadc albo zaszkodzié. Kogo mamy sie bac? Tego,
ktory ma moc zatracié¢ ciato i dusze (zob. Mt 10,28). W kwestii Boga, niczego nie musisz sie oba-
wiaé, nie musisz wiec nachylac sie ani w prawo, ani w lewo, by dostosowac sie do Swiata. Wazne
by¢ szedt prosto do Boga.

Dzienniczek $w. s. Faustyny: 1427-1434

Poniedziatek:

LJak pien drzewa nie wie, ze moze by¢ zmieniony w dzieto sztuki, ale wie o tym rzeZbiarz, tak
wielu chrzescijan stabo ugruntowanych w wierze, nie wiedzq, Ze w reku Boga swietymi mogqg
zostac, byleby nie przeszkadzali Jemu”

Nikt nie jest lepszym artystg od Boga. Tylko On jest w stanie stworzy¢ cos$ z niczego. Pozwdl wiec
Bogu by Ciebie ksztattowat i stwarzat. Nikim przy tym nie wolno pogardzac, moze by¢ kto$ jak
pien, ale z czasem, dzieki Bogu, moze przemieni¢ sie w piekne dzieto sztuki, wywotujgc we
wszystkich wokét zachwyt i podziw. Zle robimy, jezeli z powierzchownosci sadzimy. Bywa, ze
widzimy, ze najlepszy cztowiek, jakiego znamy, staje sie podty i zty, a 6w zty cztowiek staje sie
cztowiek z duszg na ramieniu. Uwazaj wiec najpierw na siebie. Jak glina bez oporu poddaje sie
pod rece garncarza, zawsze gotowa do przyjecia odpowiedniego ksztattu, tak i Ty pozwdl Bogu,
aby Cie ksztattowat, pozwdl, aby On dziatat.

Dzienniczek $w. s. Faustyny: 1435-1448

Wtorek:

»,Kto zapomina o sobie i swoich korzysciach ze wzglgd na Boga, ten ma czujnego nad sobq opie-
kuna”

Ro6b dla Boga co tylko mozesz, a On zrobi dla Ciebie to, czego Ty nie mozesz. Bég jest chetniejszy
do dawania Tobie task, niz Ty do ich brania i korzystania z nich. Pamietamy o tych taskach, ktére
w tym momencie sg ham potrzebne, a Bég patrzy szerzej i dalej, widzac cate nasze zmaganie. Zle
robimy, gdy czas poswiecony dla Boga na cos innego przedktadamy. Bo gdzie indziej otrzymasz




btogostawienstwo? Jezus moéwit, aby szukaé najpierw Krélestwa Bozego i jego sprawiedliwosci
(zob. Mt 6,33). Nie ma wiec co traci¢ czasu i zaniedbywaé¢ modlitwe, szukajgc pociechy w zyciu
ziemskim. Bog bowiem swoich task udziela hojniej, im bardziej o Niego zabiegamy, niz o wtasne
marzenia i sprawy.

Dzienniczek $w. s. Faustyny: 1449-1456

Sroda:

,Wsréd wygdd i dostatkow, umartwienie ducha powinno by¢ wieksze i czestsze niz umartwienie
ciata”

Jak z jednej strony rzadka a z drugiej strony wielkg cnotg jest prawdziwa pokora. Gdy stawiamy
zaszczyty i zycie na tej samej szali, to objaw pychy. Jezus jednak co innego uczy, sam stat sie
poSmiewiskiem i wzgardg dla pospdlstwa (zob. Ps 21,7). Kto chce by¢ wielkim, niech matym be-
dzie przyjmujac pokore za droge wiary.

Dzienniczek $w. s. Faustyny: 1457-1466

Ogtoszenia

1.Przypominamy o obowigzkowej modlitwie Aniot Panski w intencji o otwartos¢ na chary-
zmaty i ich przyjmowanie dla wszystkich cztonkéw wspdlnoty przez rece Maryi oraz zache-
cie Pasterza do postu w intencji wspdlnoty 12 dnia miesigca.

2. Postuga modlitwg wstawienniczg prowadzona w pierwszg i trzecig srode miesigca w godz.
od 17.00 do 18.00 w salce Miriam (gtéwny budynek DD Tabor, poziom -1). Zapisy przez for-
mularz na stronie internetowej www.miriam.rzeszow.pl.

3. W okresie Wielkiego Postu zapraszamy do skorzystania z rekolekcji internetowych przygo-
towanych przez Pasterza wraz z diakonig medialng naszej Wspdlnoty. Temat rekolekc;ji to
"Jak pokochac siebie?" Rekolekcje beda udostepniane na fanpage'u Wspdlnota Miriam w
niedziele o godz.09.00. Zachecamy do udziatu oraz do udostepniania.

Przypominamy o Regulaminie korzystania z Pogotowia Modlitewnego dla cztonkédw naszej
Wspdlnoty:

a. Na telefon pogotowia modlitewnego wysytamy intencje za siebie, swojg rodzine i przyjaciot, w
nagtych potrzebach m.in.: choroby, zagrozenia zdrowia lub zycia. Pamietajmy, ze diakonia mo-
dlitewna codziennie modli sie ostonowo za kazdego cztonka Wspélnoty.

b. Za pozostate osoby, intencje mozna umieszcza¢ na portalu zywawiara.pl.

c. Intencja powinna zawiera¢ imie osoby omadlanej oraz za co konkretnie bedziemy sie modlié.
d. Intencje przesytamy w godz. od 08.00 do 20.00 (w sytuacji zagrozenia zycia, o kazdej porze).
Max. liczba znakéw 160 (1 SMS).

e. Nie udostepniamy otrzymanych intencji osobom spoza Wspdlnoty.

f. Podpisujemy sie imieniem i nazwiskiem.

g. Intencje ogdlne niezgodne z regulaminem nie bedg przekazywane (np. intencja Bogu wiado-
ma).

h. Informacje przekazywane sg przez Pasterza, Liderow i Animatorow.

i. Aktualizacja danych dokonywana jest raz na tydzien.
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