Wspolnota “Miriam”
Odnowa w Duchu Swietym
Rzeszow - Tabor

16 marca 2022

BIULETYN WSPOLNOTY, ROK XIV, NUMER 607

Spotkania Wspdlnoty
odbywajg sie
wedtug harmonogra-
mu umieszczonego na
stronie Wspdlnoty
w Domu Diecezjalnym
»Tabor”
ul. Potoninska 25

Telefon Wspdlnoty
O 884-315-151

Struktura Wspélnoty:

ks. Damian Ziemba
Pasterz
tel. 791-386-047
e-mail: mini-damian@02.pl
Barbara Zacharska
Lider

tel. 607-433-848

e-mail: b-lech@wp.pl

Katarzyna Zdeb
V-ce lider

Marcin Zacharski
V-ce lider

Teksty do medytacji od 17.03.2022 r.

Kochani.

Wracamy na chwile do rozwazan ze sw. Ignacym. Przed nami rézne maksymy jego zycia,
ktoremu towarzyszy¢ bedg rézne komentarze. Modlitwa powinna potrwac ok. 15 min. Jak prze-
biega¢ ma modlitwa?

1. Stawaj w Bozej obecnosci, uswiadom sobie, ze stoisz przed Bogiem.

2. Popros o site i moc Ducha Swietego — dowolng modlitwa.

Zapros do modlitwy Maryje — dowolng modlitwa.

3. Przeczytaj rozwazanie przeznaczone na dany dzien. Cytat z poczatku rozwazania to stowa $w.
Ignacego. O ich realizacje w zyciu mamy sie modli¢ w ciggu danego dnia.

4. Zapisz w zeszycie gtéwne zdanie o ktére sie modlimy. Rozmawiaj pdzniej z Jezusem na ten
temat.

5. Przeczytaj fragment z Dzienniczka s. Faustyny.

Przypominam, ze dalej obowigzuje nas codzienna modlitwa Aniot Panski w intencji
wspolnoty oraz zachecam do postu w intencji wspdlnoty kazdego 12 dnia miesigca.

Na owocng prace, btogostawie +
Oddaje kazdego z Was w rany Chrystusa i Jego Krew, oraz zamykam w Sercu Maryi.
ks. Damian, Pasterz

Czwartek:

»Wiecej niech dla Ciebie znaczy zbawienie drugiego cztowieka, niz wszelkie skarby swiata”.
Zbawienie cztowieka Jezus przetozyt ponad swoje ziemskie zycie: nie skorzystat ze sposobnosci,
aby na réwni by¢ z Bogiem (Flp 2) oraz oddat krew i zycie. Dlaczego wiec tak mato ono dla nas
znaczy, skoro Jezus ocenit je jako najwazniejsze? Wiele razy uzywamy w zyciu fatszywej wagi i
ocen. Popatrzcie jak wiele zabiegamy o rzeczy terazniejsze, prace, bogactwo itd., a pézniej na-
wet czasu na nie brakuje. Ale prace nad sobg, prace o swoje zbawienie spychamy, uwazajac za
niezbyt wazng albo zbyt trudng. Pamietaj o Bozym sgdzie. Bogu zalezy na zbawieniu cztowieka.

Dzienniczek $w. s. Faustyny: 1322-1331

Pigtek:

»Tyle jest warta kazda rzecz, ile Bog jq ceni”

Wprawny znawca tatwo odrdzni diament od szkta. Najdalej od btedu jest ten, kto wszystko oce-
nia wg Bozej miary. Gdybys wszystko co sie Swieci brat za ztoto wpadtbys w ogromny btad. Tylko
to jest dobre, co prowadzi do najwyzszego dobra. Bég jest naszym celem, w ktédrym znajdziemy
odpoczynek i do ktérego dazymy. Droga, ktéra do Niego prowadzi, mimo trudéw, uwazaj za
dobrg, ale droge, ktéra od Niego odciagga, choéby byta ztotem i rézami ustana, uwazaj za zi3.
Ztoty klucz na nic nam sie nie przyda, jezeli zamku nie otwiera, lepszy jest zelazny / metalowy,
byleby drzwi otworzyt. To znaczy, ze o cenie rzeczy nie znaczy ksztatt, kolor, ale jej uzytkowal-
nos$é. Wszystko Bég poddat naszej woli, ale po to, aby nas do Niego prowadzito. Biada temu,
ktdrzy uzywaja tych rzeczy w przeciwnym celu.

Dzienniczek $w. s. Faustyny: 1332-1342




Animatorzy
diakonii

Danuta Partyka
diakonia modlitewna

Dawid Przydziat
diakonia uwielbienia

Alicja Cyrnek
diakonia prowadzenia
spotkan

Marcin Zacharski
diakonia modlitwy
wstawienniczej

Barttomiej Medygrat
diakonia liturgiczna

Katarzyna Swider
Magdalena Rzasa
diakonia wprowadzajaca

Klaudia i Konrad
Przydziat
diakonia medialna

Joanna i Wojciech
Wojdyto
diakonia organizacyjna

Barbara Zacharska
diakonia prorocka

Katarzyna Zdeb
diakonia mitosierdzia

Sobota:

»Wszystko w zyciu jest przydatne — aby zdrowi swoje sity uzywali do przymnozenia chwaty Bozej,
a nawet przez swojg niemoc i cierpienie zwracali sie do Boga”.

Czesto nie wiemy ile dobra kryje sie w chorobie. Czesto zwracamy uwage na tupiny — bywajg
one twarde, szorstkie, ale pod nimi kryje sie czesto soczysty i dojrzaty owoc, smakowity sok.
Ogromng umiejetnoscig cztowieka, jest wyprowadzenie z choroby zdrowia. Bo jest to pewien
rodzaj zdrowia, gdy cztowiek choruje. Gdy choruje ciato, duch ma szanse sie wzmocnié. Wiele
0s0b nawrdécito sie pod wptywem choroby, a zdrowie ich gubito. Uzytek czesto stanowi o dobro-
ci jakiejs rzeczy. Czasami lekarstwo bywa zte, gorzkie, ale pomaga. Czy wazniejsze jest pragnienie
zdrowia cielesnego czy duchowego? Jestes chory — uciesz sie, mniej grzechéw mozesz popetnié.
Zostajesz w t6zku? Masz czas zosta¢ w sercu. Boli Cie? Mysl nad cierpieniem i nedzg ludzi na
ziemi. Mysl o wiecznosci wtedy, bo przed jej drzwiami stoisz.

Dzienniczek $w. s. Faustyny: 1343-1355

Niedziela:

,Kogo Ci Bog dat za przetozonego tego stuchaj, nie zwazaj na jego wady, ale pamietaj, ze Boga
stuchasz gdy jego stuchasz”

Postuszenstwo jest wielkg cnotg. Czym ono jest? Wyrzekaniem sie swojej woli, jako ofiara dla
Boga albo inaczej — zamienianie swojej wiasnej woli na wole Bozg. Gdy komus jestesmy postusz-
ni, mimo jego ograniczen lub matych zdolnosci, tym bardziej oczyszcza sie nasza intencja i
wzmacnia wiara. Co dostaje stuchajgcy? Jak uczy sw. Ignacy — niemoznos$é zbtgdzenia. Cechg
wspolng postuszeristwa i madrosci Bozej jest bowiem nieomylnosé.

Dzienniczek $w. s. Faustyny: 1356-1366

Poniedziatek:

»Lepiej nic nie odktadac do jutra, co mozna dzisiaj zrobic”

Znamy takg maksyme — co masz zrobi¢ dzi$, zrdb jutro, bedziesz miat wolne. $w. Ignacy uczy
czego$ innego. Wielu chrzescijan powinno funkcjonowa¢ wg jego zasady. Dlaczego $w. Jan Pa-
wet Il jest nazywany wielkim? Bo nie odktadat niczego na jutro. Co miat zrobi¢ dzis, robit dzis.
Jutro bowiem niepewne jest, mozemy go nie doczekaé. taska Ducha Swietego nie znosi opiesza-
tosci ani lenistwa. Dobro wieksze jest, gdy je szybciej zrobimy i doktadniej, niz pdzniej i byle jak.
Ile razy zwtoka okazata sie szkodliwa? Zdarzyto sie, ze w ogdle do skutku nie doszto to, co odto-
zyliSmy na nastepny dzien. Wiele osdb za swoje lenistwo bedzie musiato odpokutowaé. Czyn
dobry pod wptywem zwtoki wiele na swojej wartosci wiecznej traci — z jednej strony przez nie-
zadowolenie a z drugiej przez niecheé. Zamiary nikogo swietym nie uczynity. Bo kto sie opdznia
w wykonywaniu cnoty, chwate sobie ujmuje.

Dzienniczek $w. s. Faustyny: 1367-1374

Wtorek:

»Lepiej jest miec jedno ziarno dobra, niz 100 w ktdrych narazamy zbawienie”

Nikt rozsadny siebie nie gubi, aby drugiego cztowieka uratowac. Tak, jak lekarz dba o to, by sie
nie zarazi¢, przy leczeniu chorego. O swoim zbawieniu nalezy myslec. Im skarb cenniejszy, z tym
wiekszym staraniem go przechowujemy — kiedys$ pienigdze trzymali$my zakopane, albo schowa-
ne w skarpecie, dzisiaj trzymamy je w bankach. Jak cenimy swojg dusze, sprawe zbawienia, gdy
je na niebezpieczenstwo wystawiamy? W momentach myslenia o zyskach nalezy wpierw o sobie
mysle¢. Gdy innych zachecamy do poboznosci i dobrych uczynkdw, najpierw sami musi o to za-
dbac (zob. tk 10,41).

Dzienniczek $w. s. Faustyny: 1375-1384




Sroda:

,Niestychana pociecha. lle razy przystepujemy do Komunii Swietej przyjmujemy Ciato Jezusa i
Jego Matki”

Z czego cieszyt sie kiedys$ sw. Bernard? Jednoczesnie pozwolono jemu posilaé sie Ciatem Syna i
Matki. Tak samo i my — mozemy spozywac Ciato Jezusa i Maryi. Jaka to taska od Maryi i jaka
dobro¢ od Jezusa. Ona nas swoim mlekiem karmi, On swojg Krwig posila. To jest ogrom mitosci i
jestesmy szaleni jezeli z niej nie korzystamy. Popatrz na swoje potozenie — tyle razy byte$ kar-
miony przez Jezusa i Maryje. Jestes$ spokrewniony z Nimi. Nie badz wiec zwyrodniatym synem /
corka, przez plamienie pokrewienstwa ztem, grzechem i gtupotami. Zazdroszczg nam Aniotowie,
bo nie majg takiej taski jak my.

Dzienniczek $w. s. Faustyny: 1385-1392

Ogtoszenia

1.Przypominamy o obowigzkowej modlitwie Aniot Panski w intencji o otwartos¢ na chary-
zmaty i ich przyjmowanie dla wszystkich cztonkéw wspdlnoty przez rece Maryi oraz zache-
cie Pasterza do postu w intencji wspdlnoty 12 dnia miesigca.

2. Postuga modlitwg wstawienniczg prowadzona w pierwszg i trzecig srode miesigca w godz.
od 17.00 do 18.00 w salce Miriam (gtéwny budynek DD Tabor, poziom -1). Zapisy przez for-
mularz na stronie internetowej www.miriam.rzeszow.pl.

3. W okresie Wielkiego Postu zapraszamy do skorzystania z rekolekcji internetowych przygo-
towanych przez Pasterza wraz z diakonig medialng naszej Wspdlnoty. Temat rekolekc;ji to
"Jak pokochac siebie?" Rekolekcje bedg udostepniane na fanpage'u Wspdlnota Miriam w
niedziele o godz.09.00. Zachecamy do udziatu oraz do udostepniania.

Przypominamy o Regulaminie korzystania z Pogotowia Modlitewnego dla cztonkédw naszej
Wspdlnoty:

a. Na telefon pogotowia modlitewnego wysytamy intencje za siebie, swojg rodzine i przyjaciot, w
nagtych potrzebach m.in.: choroby, zagrozenia zdrowia lub zycia. Pamietajmy, ze diakonia mo-
dlitewna codziennie modli sie ostonowo za kazdego cztonka Wspdlnoty.

b. Za pozostate osoby, intencje mozna umieszcza¢ na portalu zywawiara.pl.

c. Intencja powinna zawierac imie osoby omadlanej oraz za co konkretnie bedziemy sie modlié.
d. Intencje przesytamy w godz. od 08.00 do 20.00 (w sytuacji zagrozenia zycia, o kazdej porze).
Max. liczba znakéw 160 (1 SMS).

e. Nie udostepniamy otrzymanych intencji osobom spoza Wspadlnoty.

f. Podpisujemy sie imieniem i nazwiskiem.

g. Intencje ogdlne niezgodne z regulaminem nie bedg przekazywane (np. intencja Bogu wiado-
ma).

h. Informacje przekazywane sg przez Pasterza, Liderédw i Animatorow.

i. Aktualizacja danych dokonywana jest raz na tydzien.
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