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Spotkania Wspdlnoty
odbywajg sie
wedtug harmonogra-
mu umieszczonego na
stronie Wspdlnoty
w Domu Diecezjalnym
»Tabor”
ul. Potoninska 25

Telefon Wspdlnoty
O 884-315-151

Struktura Wspélnoty:

ks. Damian Ziemba
Pasterz
tel. 791-386-047
e-mail: mini-damian@02.pl
Barbara Zacharska
Lider

tel. 607-433-848

e-mail: b-lech@wp.pl

Katarzyna Zdeb
V-ce lider

Marcin Zacharski
V-ce lider

Teksty do medytacji od 27.01.2022 r.

Kochani.

Na ten moment chciatbym, abysmy podjeli krétko formacje znowu krokami sw. Ignacego
z Loyoli, dtuzej wrécimy po zawierzeniu siebie i rodzin $w. Jézefowi. Przed nami rézne maksymy
jego zycia, ktéremu towarzyszy¢ beda rézne komentarze. Modlitwa powinna potrwaé ok. 15
min. Jak przebiega¢ ma modlitwa?
1. Stawaj w Bozej obecnosci, uSwiadom sobie, ze stoisz przed Bogiem.
2. Popro$ o site i moc Ducha Swietego — dowolng modlitwa.
3. Zapros$ do modlitwy Maryje — dowolng modlitwa.
4. Przeczytaj rozwazanie przeznaczone na dany dzien. Cytat z poczatku rozwazania to stowa
$w. Ignacego. O ich realizacje w zyciu mamy sie modli¢ w ciggu danego dnia.
5. Zapisz w zeszycie giéwne zdanie o ktére sie¢ modlimy. Rozmawiaj pdézniej z Jezusem na ten
temat.

Przypominam, ze dalej obowigzuje nas codzienna modlitwa Aniot Panski w intencji
wspolnoty oraz zachecam do postu w intencji wspdlnoty kazdego 12 dnia miesigca.

Na owocng prace, btogostawie +
Oddaje kazdego z Was w rany Chrystusa i Jego Krew, oraz zamykam w Sercu Maryi.
ks. Damian, Pasterz

Czwartek:
,Wiecej Bog nauczyt mnie w Manresa, niz wszyscy uczeni swiata w ciggu Zycia”.

W szkole Boga nie liczg sie uzdolnienia, ale wola uczacego sie. tatwo nam zosta¢ uczonym, o ile w naszym
sercu zamieszka Ten, ktéry jest Dawcg madrosci i umiejetnosci. Jak pod wptywem matego swiatta, ciem-
nos¢ odchodzi, tak pod wptywem Bozej taski z serca usuwa sie wszelka gtupota i ciemnosé¢, dajac taka
madros$¢ ktorej nie przekaze zaden uczony $wiata. Kto nas najwiecej nauczy? Ten kto w ciszy, bez szelest
stéw przemawia, do gtebi serca. Gdy nie umiemy przebywac sami ze sobg, w chwili ciszy, nie ma co spo-
dziewad sie postepow. Kto przy Nim zdobywa madros¢, ten prawdziwe jest madrym.

Pigtek:
,Ku roznieceniu ognia mitosci w sobie, najlepszq podpatkq jest drzewo krzyza”

Kto sie uskarza na ciezar? Ten kto nosi go z przymusu. Zrédtem tego jest niecierpliwo$é. Dziwnym nauczy-
cielem jest mitos¢. Kochaj, a zadnych przykrosci nie poczujesz. Nie ztoscig, ale mitoscig pokonuj przeciw-
nosci losu. Silniejsza jest mito$¢ niz przeciwnosci. Kto chetnie niesie krzyz? Ten kto mituje. Mito$¢ czyni
krzyz lekkim dla nas. Sitg bowiem kazdej cnoty jest mitos¢.

Sobota:
,Nie lekam sie Smierci albo niewoli, ale obrazenia Boga”.

Nie ma nic pod stoncem tak ztego, jak grzech. Bog na zawsze nienawidzi grzechu. Kogo sumienie nie ob-
winia, nie ma czego leka¢ sie w Swiecie. Jezeli kto$ jest nieszczesliwy, warto zapytac sie co jest powodem?
Bywa, ze nasz los jest konsekwencjg naszych ztych wyboréw, a czasami dopustem Bozym, dla rozwoju
sSwietosci i cnoty w cztowieku. Wielkich tego swiata najmniejsza rzecz potrafi obrazié¢, a co dopiero Boga,




Animatorzy
diakonii

Danuta Partyka
diakonia modlitewna

Dawid Przydziat
diakonia uwielbienia

Alicja Cyrnek
diakonia prowadzenia
spotkan

Marcin Zacharski
diakonia modlitwy
wstawienniczej

Barttomiej Medygrat
diakonia liturgiczna

Katarzyna Swider
Magdalena Rzasa
diakonia wprowadzajaca

Klaudia Winiarska
Konrad Przydziat
diakonia medialna

Joanna Wojdyto
Wojciech Wojdyto
diakonia organizacyjna

Barbara Zacharska
diakonia prorocka

Katarzyna Zdeb
diakonia mitosierdzia

Najwyzszego? Grzech jest to zbrodnia tak straszna, ze nawet gdyby catemu swiatu, ludziom badz aniotom
co$ zagrazato, to niczym jest w poréwnaniu do obrazy Boga.

Niedziela:
»Nie ma gorszej burzy niz zupetna cisza, nie ma gorszych przeciwnosci jak ich brak”

Ustawiczny spokdj bywa zdradliwy. Bywa, ze jest matka lenistwa, zywicielkg opieszatosci, ogniem zmysto-
wosci. Jakie to wielkie zagrozenie dla duszy cztowieka. Gdy Apostotowie ptyneli przez jezioro, réwniez
spali, ale gdy burza nadeszta, wotali do Jezusa o pomoc (zob. Mt 8,25). Cierpiec nie jest ztg rzecza. Cierpie¢
od ztych jest dobra rzecza. Cierpie¢ z powodu dobra jest rzeczg lepszg. Cierpie¢ z powodu zta, jest rzeczg
lepsza. Bo w cierpieniu Bdg nas oczyszcza. W ogniu oczyszcza sie bowiem ztoto. W przeciwnosciach do-
chodzi sie do cnoty.

Poniedziatek:
»Nie ma nic stodszego, jak mitowac Boga, ale tak, abys w skutek tej mitosci musiat cierpiec”

Cate nasze szczescie to mitos¢. Twojg wielkoscig jest umiejetno$é kochania. Badz jednak w niej ostrozny.
Jezeli skierujesz jg ku rzeczom przemijajacym, to wpadniesz w przepas¢, jezeli zas ku Bogu, to staniesz u
szczytu szczescia. Kocha¢, a przed cierpieniem uciekaé i je negowad, to tak, jakby bezczynnie zy¢. Przez
cierpienie rozrdznia sie mito$¢ prawdziwg od fatszywej. Jak rodzic, ktéry mimo cierpienia poswieca sie dla
dziecka, a nie wybiera swoich egoistycznych potrzeb i przyjemnosci. Siebie kocha ten a nie Boga, ten, kto
odrzuca cierpienia dla Boga. Mitowa¢ Boga wsrdd radosci i szczescia to nie jest cnota. Ale mitowaé Boga,
gdy nas cierpienie nawiedza, mitowac Boga, razem z naszym krzyzem jest dowodem wielkiej i prawdziwej
cnoty. Jak ogien powstaje przez potarcie krzemienia i dmuchanie, tak mitos¢ cztowieka zwieksza cierpie-
nie.

Witorek:

»Tym wiekszqg w Bogu poktadaj nadzieje, o ile wieksze trudnosci Cie spotykajq, gdzie cztowiek odmawia
pomocy, tam Bég odkrywa swoje oblicze”

Gdzie w skrzyni petno jest pieniedzy, tam nie ma nadziei. Gdzie wszystko idzie po mysli, tam nie ma ufno-
Sci w Boga, ale w rzeczy doczesne. Biada dla tego, kto poktada ufnos¢ w sobie, we wtasnych sitach. Site
traci nadzieja, gdy opieramy jg na srodkach, ktére widzg nasze oczy. Bég niekiedy pozwala, abysmy popa-
dli w niebezpieczenstwo i nie mieli pomocy od cztowieka. Z jakiego powodu? By ozywi¢ naszg nadzieje, by
od Niego oczekiwa¢ ratunku. Jesli nie przychodzi z pomocga szybko, od razu, to po to by wzmocni¢ naszg
nadzieje. Wystarczy bowiem nam pomoc od Boga, ktdra jest wieksza i pewniejsza niz pomoc wszystkich
ludzi razem wzietych jakie znamy.

Sroda:

»Przy pracy nad zbawieniem drugiego cztowieka, skuteczniejsza jest tagodnosc¢ niz surowosc. Predzej od-
nosi sie zwyciestwo przez ustepstwo, niz grozne naleganie”

Przezornosc¢ wiele znaczy zardwno w taktykach wojennych, jak i w obronie swojej twierdzy serca. Niewiele
by zdziatat towca, ktéry by zamiast wabienia, podchoddw, tylko krzyczat lub grozit. Drugiego cztowieka
zjednamy sobie uprzejmoscia i czutoscig. Nie ma nikogo tak twardego, ktérego tym sposobem nie mogli-
bysmy zdoby¢. Zarozumiatos¢, przeciwnie, wywotuje w nas nieche¢, odraze. Jak mawiat ks. Kaczkowski,
dzisiaj podstawowg ewangelizacji jest kultura cztowieka.




Ogtoszenia

1.Przypominamy o obowigzkowej modlitwie Aniot Panski w intencji o otwartos¢ na chary-
zmaty i ich przyjmowanie dla wszystkich cztonkéw wspdlnoty przez rece Maryi oraz zache-
cie Pasterza do postu w intencji wspdlnoty 12 dnia miesiaca.

2. Postuga modlitwg wstawienniczg prowadzona w pierwszg i trzecig Srode miesigca w godz. od
17.00 do 18.00 w salce Miriam (gtéwny budynek DD Tabor, poziom -1). Zapisy przez formularz
na stronie internetowej www.miriam.rzeszow.pl.

Przypominamy o Regulaminie korzystania z Pogotowia Modlitewnego dla cztonkéw naszej
Wspdlnoty:

a. Na telefon pogotowia modlitewnego wysytamy intencje za siebie, swojg rodzine i przyjaciot, w
nagtych potrzebach m.in.: choroby, zagrozenia zdrowia lub zycia. Pamietajmy, ze diakonia mo-
dlitewna codziennie modli sie ostonowo za kazdego cztonka Wspdlnoty.

b. Za pozostate osoby, intencje mozna umieszczac na portalu zywawiara.pl.
c. Intencja powinna zawiera¢ imie osoby omadlanej oraz za co konkretnie bedziemy sie modlié.

d. Intencje przesytamy w godz. od 08.00 do 20.00 (w sytuacji zagrozenia zycia, o kazdej porze).
Max. liczba znakéw 160 (1 SMS).

e. Nie udostepniamy otrzymanych intencji osobom spoza Wspdlnoty.
f. Podpisujemy sie imieniem i nazwiskiem.

g. Intencje ogdlne niezgodne z regulaminem nie bedg przekazywane (np. intencja Bogu wiado-
ma). h. Informacje przekazywane sg przez Pasterza, Lideréw i Animatoréw.

i. Aktualizacja danych dokonywana jest raz na tydzien.
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