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Spotkania Wspdlnoty
odbywajg sie
wedtug harmonogra-
mu umieszczonego na
stronie Wspdlnoty
w Domu Diecezjalnym
»Tabor”
ul. Potoninska 25

Telefon Wspdlnoty
O 884-315-151

Struktura Wspélnoty:

ks. Damian Ziemba
Pasterz
tel. 791-386-047
e-mail: mini-damian@02.pl
Barbara Zacharska
Lider

tel. 607-433-848

e-mail: b-lech@wp.pl

Katarzyna Zdeb
V-ce lider

Marcin Zacharski
V-ce lider

Teksty do medytacji od 16.12.2021 r.

Kochani. Kolejny etap naszej formacji. Troszke inny. Przebylismy kiedy$s droge Maryi — Litanii
Loretanskiej. PrzebyliSmy Droge Serca Jezusowego — z Litanig. Teraz inna Litania, réwnie wazna
— Litania do Krwi Jezusa.

Ten etap formacji bedzie sie sktada¢ z dwdch czesci:

cz. 1 — Litania do Serca Jezusa, okreslenie jakiegos wezwania, gtéwnie modlitewnego i w tej in-
tencji odmdwienie Litanii i osobistej modlitwy zanurzenia w Krwi Jezusa.

cz. 2 — dalej bedziemy kontynuowac czytanie Dzienniczka sw. S. Faustyny.

Cata formacja powinna potrwac ok 20 min, po 10 min na kazdg czesc.

Na owocng prace, btogostawie +
ks. Damian, Pasterz

Akt zanurzenia we Krwi Jezusa

Jezu, zanurzam w Twojej Przenajdrozszej Krwi caty ten dzien, ktory jest darem Twojej
nieskoriczonej mitosci. Zanurzam w Twojej Krwi siebie samego. Wszystkie osoby, ktére dzi$
spotkam, o ktérych pomysle czy w jakikolwiek sposdb czegokolwiek o nich sie dowiem.
Zanurzam moich bliskich i osoby powierzajgce sie mojej modlitwie. Zanurzam w Twojej Krwi,
Panie, wszystkie sytuacje, ktére dzi$ zaistniejg, wszystkie sprawy, ktére bede zatatwiad,
rozmowy, ktore bede prowadzi¢, prace, ktére bede wykonywac i méj odpoczynek. Zapraszam
Cie, Jezu, do tych sytuacji, spraw, rozméw, prac i odpoczynku. Prosze, aby Twoja Krew
przenikata te osoby i sprawy, przynoszac wedtug Twojej woli uwolnienie, oczyszczenie,
uzdrowienie i uswiecenie. Niech dzi$ zajasnieje chwata Twojej Krwi i objawi sie jej moc.
Przyjmuje wszystko, co mi dzi$ zeslesz, ku chwale Twojej Krwi, ku pozytkowi Kos$ciota sw. i jako
zadoscuczynienie za moje grzechy, sktadajgc to wszystko Bogu Ojcu przez wstawiennictwo
Maryi. Oddaje siebie samego do petnej dyspozycji Maryi, zawierzajac Jej mojg przesztosé,
przysztosc i terazniejszosé, bez warunkow i bez zastrzezen. Amen.

Czwartek

1. Krwi Chrystusa, zapfato naszego zbawienia, wybaw nas,

Panie, zanurzamy w Twojej Krwi osoby $swiadomie odrzucajgce Boga i dar zbawienia, ktdre nie
chcg przyjac Ciebie jako Pana i Zbawiciela, ale wybierajg ksiecia ciemnosci i ten $wiat, ludzi,
rzeczy, idee... jako swoich idoli, mistrzéow, bogdow. Tych, ktorzy szerzg zabobony i wprowadzajg w
Swiat magii, szeroko rozumianej. Zanurzamy w Twojej Krwi zwodzicieli, oszustow, tych, ktorzy
dajg ztudne nadzieje zdrowia, 7zycia i szczeScia bez Boga, ktérzy werbujg do sekt, nimi kieruja,
odciggajg od Boga i pokazujg Go w ztym sSwietle, aby nie pozwoli¢ na zycie w przyjazni z Nim i
osiggniecie celu naszego zycia — nieba. Zanurzamy tych, ktérzy przez zatwardziato$¢ w grzechu,
zuchwatos¢ lub rozpacz zamykajg serca na odkupienie dokonane w Twojej Krwi, tych, ktérzy
doprowadzajg innych do rozpaczy, ktérzy promuja aborcje i eutanazje jako sposéb i prawo
»decydowania o sobie” czy innych. Jezu, niech Twoja Krew staje sie ratunkiem i jednoczesnie
zrédtem nowego zycia — Bozego — w kazdym sercu.

2. Litania do Krwi

3. Akt zanurzenia we Krwi

4. Dzienniczek lektura — 897-902




Animatorzy
diakonii

Danuta Partyka
diakonia modlitewna

Dawid Przydziat
diakonia uwielbienia

Alicja Cyrnek
diakonia prowadzenia
spotkan

Marcin Zacharski
diakonia modlitwy
wstawienniczej

Barttomiej Medygrat
diakonia liturgiczna

Katarzyna Swider
Magdalena Rzasa
diakonia wprowadzajaca

Klaudia Winiarska
Konrad Przydziat
diakonia medialna

Joanna Wojdyto
Wojciech Wojdyto
diakonia organizacyjna

Barbara Zacharska
diakonia prorocka

Katarzyna Zdeb
diakonia mitosierdzia

Pigtek

1. Krwi Chrystusa, bez ktérej nie ma przebaczenia, wybaw nas,

Panie, zanurzamy w Twojej Krwi osoby, ktére pograzone sg w grzechu i nie przystepuja do
sakramentu pokuty i pojednania, ktére nie wierza, ze mozesz im przebaczy¢ i mogg rozpoczgé
nowe zycie, ktére nie potrafig przebaczy¢ sobie samym czy innym — doznanych krzywd,
popetnionych btedéw, wypowiedzianych stéw... Zanurzamy w Twojej Krwi osoby, ktdre pragna
przebaczenia, ale nie jest im dane, ktdrym odbiera sie szanse nowego poczatku, skazuje na
kolejne btedy i grzechy przez brak pomocy, wyciggnietej reki. Zanurzamy zatopionych w
nienawisci, zatwardziatosci serca, 7adzy zemsty. Tych, ktérzy podburzajg do niezgody,
nienawisci, zemsty, ztego traktowania innych. Zanurzamy, Panie, w Twojej Krwi i prosimy o Jej
moc dla przystepujacych do spowiedzi $Swietokradzko — bez zalu za grzechy, nieszczerze, z
niewfasciwa intencjg. Modlimy sie za wszystkich spowiednikéw — o $wiatto Ducha Swietego,
madros¢ i osobistg Swieto$¢. Prosimy o przebaczenie i przemiane serc kaptandw, ktérzy w
konfesjonale byli antySwiadectwem dla penitentéw, ktorzy swoim stowem, traktowaniem czy
czynem skrzywdzili lub zablokowali wiernych na przystepowanie do tronu Mitosierdzia Bozego.
Uswiecaj tych, ktorzy nam stuzyli sakramentem pokuty i pojednania oraz pomagaj im coraz
glebiej przezywac go osobiscie i do jego gtebi prowadzi¢. Obdarz swa taskg tych, ktérzy juz
dawno nie przystepowali do tego obmycia odradzajgcego w Twojej Krwi, aby przyszli z ufnoscig i
doswiadczyli Twojego Mitosierdzia.

2. Litania do Krwi

3. Akt zanurzenia we Krwi

4. Dzienniczek lektura—903-916

Sobota

1. Krwi Chrystusa, ktéra w Eucharystii poisz i oczyszczasz dusze, wybaw nas,

Panie, zanurzamy w Twojej Krwi kaptanéw, ktorzy udzielili nam Pierwszej Komunii Swietej.
Obdarzaj swym btogostawienstwem tych, ktérzy z szacunkiem i godnoscig przystepuja do
Komunii swietej, spraw, by dzieci przystepujgce po raz pierwszy do Twojego stotu od tego
momentu przez cate zycie wzrastaty w mitosci do Eucharystii. Zanurzamy w Twojej Krwi
wszystkich przystepujgcych do Komunii Swietej bez szacunku, sSwietokradzko, bez
przygotowania, bez wtasciwej postawy wewnetrznej, sprawiajgc Tobie bdl i obrazajac Ciebie.
Zanurzamy w Twojej Krwi wszystkich, ktorzy profanujg Najswietszy Sakrament, wysmiewajg
Jego czcicieli, nie wierzg (z zatwardziatosci serca) w Twojg obecnos¢ w Najswietszym
Sakramencie i Swiadomie jej zaprzeczajg, niszczg w dzieciach naturalne pragnienie Twojej
bliskosci, mitos¢ do Ciebie, szacunek wobec Eucharystii, ktorzy utrudniajg innym wiare i przystep
do Stotu Eucharystii, ktdrzy utrudniajg chorym i konajgcym przyjecie Komunii Swietej, ktdrzy z
lenistwa zaniedbujg przykazanie koscielne dotyczgce spowiedzi i Komunii Swiete] i przeszkadzajg
innym w jego realizacji. Niech Twoja Przenajdrozsza Krew obmywa ich i przemienia, aby stali sie
goracymi czcicielami i apostotami Eucharystii.

2. Litania do Krwi

3. Akt zanurzenia we Krwi

4. Dzienniczek lektura —917-924

Niedziela

1. Krwi Chrystusa, zdroju mitosierdzia, wybaw nas,

Panie, zanurzamy w Twojej Krwi, wyptywajgcej z przebitego na krzyzu Twojego boku,
wszystkich, ktorzy w tej chwili najbardziej potrzebujg Twojego mitosierdzia. My sami
potrzebujemy go na kazdg chwile i o nie prosimy, zawierzajgc Tobie tych, ktorzy majg zty obraz
Boga i ktérym sie wydaje, ze jest On daleko, ze jest tylko sedzig sprawiedliwym i czeka na nasze
potkniecia, ze Go nie obchodzimy, ze nie zastugujemy na ten dar. Swieta siostra Faustyna
mowita, ze im dusza bardziej pogrgzona w grzechu, tym ma ,wieksze prawo” do Twojego
mitosierdzia, dlatego prosimy za tymi, ktérzy sami tego , prawa” sobie odmawiajg i za tymi,
ktorzy innym go odmawiajg. Zanurzamy w Twojej Krwi, Panie, wszystkich, ktérzy naduzywajg
Twojego mitosierdzia, zuchwale grzeszac, zmuszajac innych do grzechu, utrudniajgc innym
mozliwo$¢ przyjmowania Twojego mitosierdzia w spowiedzi, Komunii, sakramencie
namaszczenia chorych. O Krwi i wodo, ktéras wyptyneta z Najswietszego Serca Jezusowego jako
zdrdj mitosierdzia dla nas — ufamy Tobie!




2. Litania do Krwi
3. Akt zanurzenia we Krwi
4. Dzienniczek lektura — 925-930

Poniedziatek

1. Krwi Chrystusa, zwyciezajaca zte duchy, wybaw nas,

Panie, zanurzamy w Twojej Krwi wszystkich zniewolonych przez ztego ducha, bezradnych wobec
jego dziatania. Stajemy pod Twoim krzyzem i prosimy o moc Twojej Krwi, by zostali uwolnieni na
zawsze. Zanurzamy w Twojej Krwi wszystkich, ktorzy przez niewiedze lub dla zabawy narazajg
sie na niebezpieczenstwo ,duchowej infekcji”, ktérzy przez zabobony, spirytyzm, horoskopy,
wrézby, homeopatie i wszelkie praktyki okultystyczne otwierajg swoje serca dla ztego ducha,
ktorzy starajg sie zarazi¢ innych, szczegdlnie dzieci i mitodziez, niewtfasciwg ciekawoscia,
wszystkich autoréw ksigzek z zakresu magii, satanizmu, zachecajgcych do korzystania z mocy
nadprzyrodzonych (to znaczy poza Bogiem i wbrew Jego nauce), tworcéw zabawek, filmow,
czasopism i ksigzek o tematyce okultystycznej i z takimi podtekstami. Zanurzamy w Twojej Krwi
wszystkich, ktdrzy przeklinaja, zyczg innym Zle, a takze tych, ktérzy sg obiektem takich dziatan.
Prosimy takie o ochrone Twojej Krwi dla wszystkich egzorcystow i oséb z nimi
wspotpracujgcych, o Swiadomosé niebezpieczenstwa i ochrone dla kazdego cztowieka na ziemi,
o0 pomoc i wstawiennictwo Swietego Michata Archaniota, o wiernos¢ Tobie i zycie w coraz
gtebszej zazytosci z Tobg oraz opieke Maryi.

2. Litania do Krwi

3. Akt zanurzenia we Krwi

4. Dzienniczek lektura—931-941

Wtorek

1. Krwi Chrystusa, mestwo Meczennikéw, wybaw nas,

Panie, zanurzamy w Twojej Krwi wszystkich meczennikéw dzisiejszego $wiata. Prosimy o ustanie
przesSladowan, zalewu islamu, bezboznictwa, sekularyzacji, o ustanie dziatarn wrogéw Kosciota —
dziatajgcych otwarcie i w ukryciu. Mocg Twojej Krwi przemien ich, Panie, w Twoich czcicieli i
apostotow, jeszcze gorliwiej dziatajgcych dla dobra i rozwoju Kosciota, niz teraz jemu szkodza.
Prosimy Cie, by krew dzisiejszych meczennikdw przyniosta plon obfity i blogostawiony oraz stata
sie zZrédtem nowego zycia dla ich przesladowcow. Daj im site, by wytrwali w wiernosci Tobie i
przez to stali sie czytelnymi swiadkami Bozego Krélestwa. Umacniaj ich, by sie nie zatamali, nie
ulegli pokusie pragnienia zemsty, ztorzeczenia, nie ulegli przekupstwu, by swéj lek zjednoczyli z
Twoim i razem z Tobg go zwyciezyli. Wspieraj dziatania instytucji i oséb indywidualnie
pomagajacych, ratujacych ludzi z niewoli, pomagajgcych w strefach wojen, zagrozenia,
przesladowan. Pomagaj nam by¢ Tobie zawsze wiernymi i wspiera¢ modlitwg i ofiarg naszych
braci i siostry, ktdrzy teraz cierpig i ging dla imienia Twojego, nie pozwdl nikomu by¢ obojetnym,
przemieniaj serca, abysmy jako chrzescijanie byli nimi nie tylko z nazwy albo jedynie przez fakt
przyjecia chrztu, ale rzeczywiscie, zyjgc Ewangelig na co dzien.

2. Litania do Krwi

3. Akt zanurzenia we Krwi

4. Dzienniczek lektura —942-948

Sroda

1. Krwi Chrystusa, mocy Wyznawcow, wybaw nas,

Panie, zanurzamy w Twojej Krwi wszystkich, ktérzy zyjg na co dzien wiernoscig Bogu, modlitwg i
ofiarg, w ukryciu domdw, domow opieki, szpitali, znani i nieznani jednoczesnie, ofiarujgc swoje
zycie (cierpienie) jako dar dla Boga i bliznich. Zanurzamy tych, ktérych zycie nie jest zagrozone z
powodu wiary, ale ktdorzy z jej powodu borykajg sie z réznymi utrudnieniami, szykanami,
komplikacjami. Udzielaj im sit duchowych i fizycznych, aby wytrwali w wiernosci i przez nig siali
nieustannie ziarno Bozej mitosci. Przyjmij, Panie, ich cichg ofiare i wypetniaj pokojem i radoscia,
jakich $wiat da¢ nie moze. Niech ich ciche meczenstwo, choé¢ bez fizycznego przelania krwi,
przyniesie obfite i btogostawione owoce. Przenikaj i przemieniaj swojg Krwig osoby, ktére ,,dla
zasady” albo ,bo tak” utrudniajg, wysSmiewaja, przeszkadzajg w praktykowaniu wiary, w
codziennych sprawach, zatatwieniach, okolicznosciach. Niech doswiadczg Twojej mitosci i sami
stang sie Twoimi apostotami (wyznawcami).




2. Litania do Krwi
3. Akt zanurzenia we Krwi
4. Dzienniczek lektura — 949-959

Ogtoszenia

1.Przypominamy o obowigzkowej modlitwie Aniot Panski w intencji o otwartos¢ na chary-
zmaty i ich przyjmowanie dla wszystkich cztonkéw wspdlnoty przez rece Maryi oraz zache-
cie Pasterza do postu w intencji wspdlnoty 12 dnia miesiaca.

2. Postuga modlitwg wstawienniczg prowadzona w pierwszg i trzecig Srode miesigca w godz. od
17.00 do 18.00 w salce Miriam (gtéwny budynek DD Tabor, poziom -1). Zapisy przez formularz
na stronie internetowej www.miriam.rzeszow.pl.

Przypominamy o Regulaminie korzystania z Pogotowia Modlitewnego dla cztonkéw naszej
Wspdlnoty:

a. Na telefon pogotowia modlitewnego wysytamy intencje za siebie, swojg rodzine i przyjaciot, w
nagtych potrzebach m.in.: choroby, zagrozenia zdrowia lub zycia. Pamietajmy, ze diakonia mo-
dlitewna codziennie modli sie ostonowo za kazdego cztonka Wspélnoty.

b. Za pozostate osoby, intencje mozna umieszczac na portalu zywawiara.pl.
c. Intencja powinna zawierac imie osoby omadlanej oraz za co konkretnie bedziemy sie modlié.

d. Intencje przesytamy w godz. od 08.00 do 20.00 (w sytuacji zagrozenia zycia, o kazdej porze).
Max. liczba znakéw 160 (1 SMS).

e. Nie udostepniamy otrzymanych intencji osobom spoza Wspdlnoty.
f. Podpisujemy sie imieniem i nazwiskiem.

g. Intencje ogdlne niezgodne z regulaminem nie bedg przekazywane (np. intencja Bogu wiado-
ma). h. Informacje przekazywane sg przez Pasterza, Lideréw i Animatoréw.

i. Aktualizacja danych dokonywana jest raz na tydzien.
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