Wspolnota “Miriam”
Odnowa w Duchu Swietym
Rzeszow - Tabor
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Spotkania Wspdlnoty
odbywajg sie
wedtug harmonogra-
mu umieszczonego na
stronie Wspdlnoty
w Domu Diecezjalnym
»Tabor”
ul. Potoninska 25

Telefon Wspdlnoty
O 884-315-151

Struktura Wspélnoty:

ks. Damian Ziemba
Pasterz
tel. 791-386-047
e-mail: mini-damian@02.pl
Barbara Zacharska
Lider

tel. 607-433-848

e-mail: b-lech@wp.pl

Katarzyna Zdeb
V-ce lider

Marcin Zacharski
V-ce lider

Teksty do medytacji od 20.05.2021 r.

Kochani.

Kontynuujemy naszg prace ze $w. Ignacym z Loyoli. Modlitwa powinna potrwac ok. 15
min. Jak przebiega¢ ma modlitwa?
1. Stawaj w Bozej obecnosci, uswiadom sobie, ze stoisz przed Bogiem.
2. Popros o site i moc Ducha Swietego — dowolng modlitwa.

Zapros do modlitwy Maryje — dowolng modlitwa.

3. Przeczytaj rozwazanie przeznaczone na dany dzien. Cytat z poczatku rozwazania to stowa $w.
Ignacego. O ich realizacje w zyciu mamy sie modli¢ w ciggu danego dnia.
4. Zapisz w zeszycie gtéwne zdanie o ktére sie modlimy. Rozmawiaj pdzniej z Jezusem na ten
temat.

Przypominam, ze dalej obowigzuje nas codzienna modlitwa Aniot Panski w intencji
wspolnoty oraz zachecam do postu w intencji wspdlnoty kazdego 12 dnia miesigca.
Na owocng prace, btogostawie +
ks. Damian, Pasterz

Czwartek:

»W domu dobrze urzgdzonym, dojrzali ludzie powinni by¢ jak mtodzi, a mtodzi jak starzy, w doj-
rzatych powinien objawiac sie mtodziericzy duch, zapat i gorliwosé¢, a w mfodych wyprébowana
dojrzatos¢ i starcza mqdrosc”.

Starsze osoby z jednej strony stusznie dopominajg sie o szacunek od mtodych ludzi, ale z drugiej
strony osoby starsze majg swoje powinnosci wzgledem ludzi mtodych: dawanie przyktadu zycia
doskonatego i Swietego. Starosé¢ powinna by¢ bowiem dla mtodych wzorem i lekcjg, z ktérej
wiele dla siebie wyciggng. Wiecej grzeszy osoba starsza niz mtodsza — mtodego i niewiedza ale i
porywcza natura ku grzechom sktania. Osoby zas$ starsze oskarza dodatkowo: wiek, doswiadcze-
nie, bliskos¢ Smierci i powinno$¢ dawania przyktadu. Wiele od oséb dorostych / dojrzatych mo-
zemy sie nauczy¢: poskramiaé zachcianki, hamowaé porywczos¢, lekkomysinosé¢ dojrzatoscia i
madroscig ograniczac.

Pigtek:

»Bardziej pozgdana jest roztropnosc ze srednig swigtobliwoscig, niz z matq roztropnoscig wielka
swigtobliwos¢”

Roztropnosc jest w stanie wiele pomdc w zyciu: zaplanujemy remonty, przeprowadzke, wakacje.
Kto roztropny wiele wiecej w swoim zyciu potrafi zrobié¢. Gdy roztropnosci brakuje, to i $wietosci
brakowa¢ bedzie. Lepiej naszym zyciem rzadzi przezornosé niz przemoc, roztropnos¢ niz chy-
trosc. Aby by¢ roztropnym, nalezy wiec by¢ wpierw rozumnym. Gdy wykryjemy podstepy lub
udawanie, rodzi to w nas pogarde i podejrzliwos$¢ wobec drugiego cztowieka. Kto jest roztrop-
nym? Ten kto swojg madrosé opiera o Ewangelie. Bo czysto ludzka roztropnos¢ i jej usitowania
sg zawodne. Nikt z nas kto roztropny i madry przeciez nie buduje domu na piasku ani nie opiera
SwWojego zycia o trzcine.

Sobota:

»Ci, ktorzy w winnicy Panskiej sie trudzq, jedng nogq powinni na ziemi stac, a drugq zawsze do
drogi powinni mie¢ podniesiong”.




Animatorzy
diakonii

Danuta Partyka
diakonia modlitewna

Dawid Przydziat
diakonia uwielbienia

Alicja Cyrnek
diakonia prowadzenia
spotkan

Marcin Zacharski
diakonia modlitwy
wstawienniczej

Barttomiej Medygrat
diakonia liturgiczna

Katarzyna Swider
Magdalena Rzasa
diakonia wprowadzajaca

Klaudia Winiarska
Konrad Przydziat
diakonia medialna

Joanna Wojdyto
Wojciech Wojdyto
diakonia organizacyjna

Barbara Zacharska
diakonia prorocka

Katarzyna Zdeb
diakonia mitosierdzia

Odktadanie jest cechg cztowieka leniwego. Ociggajacy sie z postuszerstwem niemal stoi na réw-
nej drodze z tym, kto jest niepostuszny. Czesto cztowiekowi szkodzi zwtoka. Nieraz zbawienie od
jednej chwili zalezy. Gdzie s3 mate szkody, tam zwtoka moze by¢ uwzgledniona, ale gdy chodzi o
dusze, o zbawienie, tam zwtoka jest niebezpieczerstwem i zadna kara zwtoki nie zmyje. Goto-
wosc do stuchania jest cecha dojrzatej wiary. Oznacza ona bowiem serce wolne od wszelkich
sktonnoéci, ktére zwrécone jest ku petnieniu woli Bozej. taska Ducha Swietego nie ma nic
wspdlnego z lenistwem i zwtoky. Do postepowania na drodze wiary nie ma pewniejszej i szyb-
szej drogi, jak gotowos¢ spetniania woli Pana.

Niedziela:
,Kto posiada Boga, temu nic nie brakuje, chociazby niczego nie posiadat”

Jak tatwo sie wzbogaci¢? Niewiele pozadaé. Posigdziemy wszystko, o ile jednego szukaé bedzie-
my. Skarb znajdziemy, gdy wszystko stracimy. tatwo jest sta¢ sie bogatym. Ale naszg biede du-
cha sprawiajg nasze namietnosci i pozadliwosci. Gdy je porzucimy, natychmiast bieda nie bedzie
nam przeszkadzac. Dopdki jednak, zyjemy wg namietnosci, bedziemy dla siebie nieznosni. Bto-
gostawiona zamiana, gdy mato, albo prawie nic nie dawac, a skarb zyskaé. Jezeli Boga mam, to
czego nie mam i na jaki czas? Gtupotg jest, gdy spragnieni jesteSmy i zamiast napi¢ sie wody,
zaspokajamy pragnienie kropelka.

Poniedziatek:

»Chociazby po ludzku, nic to nie dato, ale ze wzgledu na chwate Pana, dla nasladowania Jezusa,
podgzac nalezy drogq ubdstwa, wzgardy, niz droge bogactwa i zaszczytow”

Silnym bodzcem dla naszej nauki jest madros¢ nauczyciela. Ufanie jego stowom, jest madroscig
ucznia. Czyjej jednak nauki stuchamy? Swiata czy Jezusa? Madrymi jeste$émy wéwczas, gdy za
madroscig Nauczyciela idziemy, a to co przeciwne, odrzucamy. W czym pomogty bogactwa bo-
gaczowi (zob. tk 16,22)? Albo Herodowi pycha? Ale tazarzowi wiele pomogto ubdstwo, a celni-
kowi pokora. Podobienistwo nas zbliza do siebie, wigze wiezig mitosci. Bedziemy je w innych i w
sobie widzie¢, jezeli te same rady Jezusa stosowac bedziemy. Mitos¢ bowiem, albo sobie podob-
nych znajduje, albo ich stwarza.

Wtorek:
»Cokolwiek méwisz w tajemnicy, tak mow, jakbys wobec catego swiata méwit”

Wiara cztowieka bywa zawodna. Zdarza sie, ze kto$S przyrzeka i nie dotrzymuje stowa, pomimo
ztozonej przysiegi. Tajemnica tym predzej wychodzi, im mocniej cztowieka do dyskrecji zobowig-
zalismy. Jezeli chcesz, zeby drugi cztowiek nie wyjawiat Twoich sekretow, ucz sie skrytosci i da-
waj odpowiedni przyktad. Na nic uczenie stowem dyskrecji, skoro sami jej nie praktykujemy.
Drugi cztowiek tez moze mieé swojego przyjaciela, ktdremu co$ powierzy, a nie jest twoim przy-
jacielem. Najmniej dowierza¢ nalezy dzieciom, sg nadzwyczaj ciekawskie i gadatliwe. Dyskrecja
jest nie tylko oznakg roztropnosci, ale i czystego sumienia.

Sroda:

,Ci, ktorzy uzywajq drugiego cztowieka do swoich zajec, kosztem ich powotania, Zycia i wiary,
podobnie czyniqg do cztowieka, ktéry zrywa owoc, ale wpierw scina drzewo”

Zbawienie innych to wazne zadanie, ale nie moze sie ono dokonywac kosztem witasnego. Lekarz
najpierw o siebie zadba, o to, by sam sie nie zarazit, bo inaczej innym nie pomoze. Kto zas narzu-
ca sie drugiemu cztowiekowi, swoje zbawienie wystawia na szwank i drugiemu cztowiekowi
szkodzi. Troska o swoje zbawienie zgodnie z Ewangelig, jest waznym zadaniem, pierwszy obo-
wigzkiem. Odchodzgc od tego zadania, cztowiek staje sie zywym trupem, wszystko inaczej prze-
zywa niz powinien: dla siebie szkodliwy, dla bliskich nieznosny, dla obcych niepozyteczny. W
tych sprawach, ktére do Twojego powotania nalezg, Bég pobtogostawi, w innych nie oczekuj
tego. Gdyby Bdg chciat, abys co innego czynit, to by Cie tu nie postawit.




Ogtoszenia

1.Przypominamy, o obowigzkowej modlitwie Aniot Panski w intencji na otwartos¢ na chary-
zmaty i jej przyimowanie dla wszystkich cztonkéw wspdlnoty przez rece Maryi oraz zachecie
Pasterza do postu w intencji wspdlnoty 12 dnia miesigca.

2. Postuga modlitwa wstawienniczg prowadzona w pierwszg i trzecig Srode miesigca w godz. od
17.00 do 18.00 w salce Miriam (gtéwny budynek DD Tabor, poziom -1). Zapisy przez formularz
na stronie internetowej www.miriam.rzeszow.pl.

3. Informacje o spotkaniach bedg ogtaszane na biezgco i aktualizowane w kalendarzu na stronie
internetowej Wspdlnoty Miriam.

4. Przypominamy o Regulaminie korzystania z Pogotowia Modlitewnego dla cztonkdw naszej
Wspdlnoty:

a. Na telefon pogotowia modlitewnego wysytamy intencje za siebie, swojg rodzine i przyjaciot, w
nagtych potrzebach m.in.: choroby, zagrozenia zdrowia lub zycia. Pamietajmy, ze diakonia
modlitewna codziennie modli sie ostonowo za kazdego cztonka Wspdlnoty.

b. Za pozostate osoby, intencje mozna umieszcza¢ na portalu zywawiara.pl.

. Intencja powinna zawiera¢ imie osoby omadlanej oraz za co konkretnie bedziemy sie modlic.

. Intencje przesytamy w godz. od 08.00 do 20.00 (w sytuacji zagrozenia zycia, o kazdej porze).

Max. liczba znakéw 160 (1 SMS).

e. Nie udostepniamy otrzymanych intencji osobom spoza Wspadlnoty.

f. Podpisujemy sie imieniem i nazwiskiem.

g. Intencje ogdlne niezgodne z regulaminem nie bedg przekazywane (np. intencja Bogu wiado-
ma). h. Informacje przekazywane sg przez Pasterza, Lideréw i Animatordw.

i. Aktualizacja danych dokonywana jest raz na tydzien.

[eNNe]

Ww. Regulamin w zaktualizowanej formie obowigzuje od 23.01.2020r. i zostat udostepniony w
Biuletynie Wspdlnoty pod nr 522 z 2020 roku.
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