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Teksty do medytacji od 14.04.2021 r.

Kochani.

Przed nami okres Wielkanocny, czas radosci, spotykania ze Zmartwychwstatym. Ale tez
czas wzrastania Kosciota w tasce Ducha Swietego.

Na ten moment chciatbym, abysmy podjeli formacje znowu krokami sw. Ignacego z Loy-
oli. Przed nami rézne maksymy jego zycia, ktdremu towarzyszy¢ beda rézne komentarze. Modli-
twa powinna potrwac ok. 15 min. Jak przebiega¢ ma modlitwa?

1. Stawaj w Bozej obecnosci, uswiadom sobie, ze stoisz przed Bogiem.
2. Popros o site i moc Ducha Swietego — dowolng modlitwa.

Zapro$ do modlitwy Maryje — dowolng modlitwa.

3. Przeczytaj rozwazanie przeznaczone na dany dzien. Cytat z poczatku rozwazania to stowa sw.
Ignacego. O ich realizacje w zyciu mamy sie modli¢ w ciggu danego dnia.

4. Zapisz w zeszycie gtéwne zdanie o ktére sie modlimy. Rozmawiaj pdzniej z Jezusem na ten
temat.

Przypominam, ze dalej obowigzuje nas codzienna modlitwa Aniot Panski w intencji
wspolnoty oraz zachecam do postu w intencji wspdlnoty kazdego 12 dnia miesigca.

Na owocng prace, btogostawie +
Oddaje kazdego z Was w rany Chrystusa i Jego Krew, oraz zamykam w Sercu Maryi.
ks. Damian, Pasterz

Czwartek:

»Nic nie mozna dokonad, co jest godnym Boga bez gniewu swiata lub piekta”.

Swiattoéé z ciemnoscig sie nie znosza. Podobnie dobrzy ludzie nie zyjg w przyjazni ze ztymi ludz-
mi. Tak jak robak, ktory chetnie zjada dojrzate owoce, tak ztos¢ ludzka gryzie najbardziej tych,
ktorzy sg dobrzy. Najwiekszym znakiem dobroci jest to, ze nie podobamy sie ztu. Ale porazka jest
to, gdy podobamy sie ztu i wchodzimy z nim w konszachty. Nie warto przejmowac sie jednak
tym, co méwig o nas poplecznicy i zwolennicy zta, oni nic dobrego nie czynig. Przystuge czynig
nam jednak Zli, bowiem w naszych przesladowaniach mozemy rozwija¢ cnote: pomnazamy cier-
pliwosc¢ i zastugi. Nie mamy czego bac sie piekta ani Swiata. Nic nam nie zrobig. Gdzie wieksze
niebezpieczenstwo tym wieksza Boza taska. BgdZ wiec odwazny. Uzbréj sie w mestwo, do walki z
nieprzyjacielem, inaczej w bezczynnosci skisniesz.

Pigtek:

»W dgzeniu do doskonatosci bardziej czuwac trzeba nad duchem niz nad ciatem, bardziej nad
tamaniem woli niz tamaniem kosci”

Wiele osdb patrzy na pozory rzeczy, nie na ich istote. Tak samo w zyciu duchowym — patrzymy
na swietos¢ po pozorach zewnetrznych. Tymczasem pod zewnetrzng poboznoscig moze kry¢ sie
grzeszna mysl i postawa. Na co Ci nie jes¢ miesa w pigtek, jezeli krzywdzisz innych ludzi albo
patasz wewnetrzng namietnoscig czy folgujesz sobie w innych sprawach? Tymczasem to co sie
Bogu podoba jest w naszym wnetrzu. Wszelkie zewnetrzne przejawy naszej wiary o tyle sie Bogu
podobajg o ile z wnetrza pochodzg, z gtebi naszej duszy, o ile odbijajg nasze uczucia i mysli. Duzo
wiecej trzeba zajmowac sie duchem, poniewaz z dobrego ducha dobrze sie ciato prowadzi. Wiel-
kie jest oddziatywanie ducha na ciato! Zyczyé trzeba sobie szczeécia wewnetrznego. Szczescie w
nas sie kryje, po a nami na prdézno go szukamy. Jestesmy jak okrety na wodzie, ktére majg wiecej
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tadunkdw i bogactw w sobie. Warto wiec inwestowac w siebie.
Sobota:

»,B0og jest hojny. Z Jego rgk odbieram to, co nie mam od cztowieka. Gdybym nie dostat czegos od
ludzi, miatbym wszystko od Boga”.

Boze skarby sg niewyczerpane. One sie nie zmniejszajg, obojetnie jak wiele Bog rozdaje cztowie-
kowi. Tu trzeba wiec zwracaé swoja nadzieje. Cztowiekowi, obojetnie od tego jak rozdaje, zaw-
sze skonczg sie dobra. Ale Bég jest w stanie zaspokoi¢ kazde pragnienie cztowieka. Nie mamy
nasladowac tych, ktérzy majg wiele pragnien, ale nie okazujg nadziei. Bog nie jest skapy, ale
hojny w zaleznosci od ufnosci cztowieka i nadziei w Bogu poktadanej. Spodziewaj sie, a otrzy-
masz (zob. Mk 11,24). Dlaczego wiec o tak mato Boga prosimy?

Niedziela:
,Dobroc¢ Boga zwykta bardziej bronic tego, kogo bardziej zty duch neka i kusi”

Bog caty czas czuwa nad swoimi dzie¢mi. Wiecej udziela nam swojej pomocy w te ptaszczyzny
zycia i walki, gdzie zty duch bardziej nas atakuje. Wygrang walkg jest ta, w ktérej pomocy udziela
nam Bodg, gdy cztowiek nie musi przejmowac sie ani pozywieniem ani positkami. Czego mamy sie
obawia¢ w walce duchowej, skoro mamy tak Wielkiego Sprzymierzenca? Bog nie zostawia swej
sprawy, nie opuszcza cztowieka. Dlatego Bog tak szybko udziela nam swojej pomocy. Cztowiek
musi tylko nauczy¢ sie z nich korzystac¢ i o nie prosi¢. Potezny i pomystowy jest szatan, ktéry
nieustannie na nas naciera. Trzeba dlatego by¢ na bacznosci, aby samemu z nim walki nie to-
czy¢, ale prosi¢ o pomoc Boga. Jezeli walczymy w oparciu o siebie juz przegralismy. Jezeli jednak
walczymy ramie w ramie z Bogiem, to z kazdej zasadzki wyjdziemy zwyciesko.

Poniedziatek:

LJesli mitosci i uprzejmosci nie towarzyszy prawda, to nie sq mitosciqg i uprzejmosciqg, ale podste-
pem i préznosciq”

Mniej nam szkodzi jawny wrég, niz fatszywy przyjaciel. Jawnego wroga mozna tatwo sie wy-
strzegac, ale fatszywy przyjaciel zawsze moze nas podejs¢ i wyrzadzi¢ nam wiele ran i krzywdy.
Kto do naszych kryjéwek serca wszedt przez udawang zyczliwos¢, ten moze nam wiele wiecej
ran zadac. Ostrozne wiec powinny byé nasze rozmowy, ale jeszcze ostrozniejsze przyjaznie. Dtu-
go wybieraj zanim pokochasz. Czesto pod przyjemna trawg na face kryje sie zmija. Ufaj, ale patrz
komu. Nikt sie czesciej nie zawodzi, niz ten kto stowom wierzy. Nieraz zte serce potrafi i stowa
petne miodu powiedzie¢. W ztotym kubku tez mozna podac trucizne. Szczerszego przyjaciela nad
Boga nie ma. Jego Stowa sg prawdg i zyciem (zob. J 6,68). Jemu warto zawierzy¢ wszystko co
mamy.

Wtorek:

»Im scislej jestesmy zjednoczeni z Bogiem, im jestesmy dla Boga hojniejsi, ten wiekszych task od
Niego dostanie”

Nigdy nie ginie to co sie Bogu oddaje. Z mgty bowiem, ktéra unosi sie nad ziemig otrzymujemy
deszcz, ktory uzyznia ziemie, z nasienia rzuconego w ziemie rodzi sie owoc o wiele wiekszy. Bog,
ktoremu cokolwiek oddamy, odda nam stokrotnie wiecej. Prosty jest ten rachunek: im wiecej
Bogu dasz, tym wiecej od Niego otrzymasz. Dla Boga cos$ straci¢ dla cztowieka to paradoksalnie
zysk, odmoéwic zas cztowiekowi czegos to skapstwo. Bog mato otrzymuje, ale wiecej oddaje: za
to co doczesne ptaci wiecznoscig, za to co ziemskie, ptaci tym co niebieskie. Dlaczego wiec jeste-
Smy tacy skapi wobec Boga? Bdg nie zadowala sie czgstkg. Bog chce wszystko. Skoro wszystko
mamy od Niego, dlaczego jestesmy tacy skapi, aby to co i tak jest Jego, aby to Jemu odda¢?

Sroda:
»Chrzescijaninem jest ten, kto catkowicie od swiata i od siebie sie oderwat’

Zaszczytem jest byc¢ chrzescijaninem. Bég chrzescijanom wiele nagréd przygotowat. Ale zeby by¢
prawdziwym chrzescijaninem, wielu rzeczy wymaga sie od uczniéw Jezusa. Wielka jest liczba
chrzescijan obecnie na Swiecie. Ale duzo wazniejsze sg cnoty, ktorymi zyjemy. To cnoty o nas




Swiadczg, nie nasz ubidér czy liczna. Kto z mitosci do Chrystusa potrafi wyrzec sie dostatkéw i
ziemskich spraw, wiele zrobit, ale ten kto jednoczesnie nie wyrzekt sie siebie i swoich namietno-
Sci i pragnien, ten caty czas swiatem zyje. Na co i$¢ za Chrystusem stowem i deklaracja, skoro nie
nasladuje sie Jego? (zob. Mt 16,24). Bdg chce, zebysmy byli wolni od wszelkiej stabosci. Jezeli sie
jakiejs poddajemy, to juz po nas. Stanie w rozkroku w Swiecie jedng noga, drugg w Chrystusie
tylko nas rozchwieje i nigdzie nie doprowadzi. Decyzje trzeba podjac jedng i by¢ jej wiernym.

Ogtoszenia

1. Przypominamy, o obowigzkowej modlitwie Aniot Pariski w intencji wyboru Animatoréw do
21.04.2021 oraz zachecie Pasterza do postu w intencji wspdlnoty 12 dnia miesigca.

2. Postuga modlitwg wstawienniczg prowadzona w pierwszg i trzecig s$rode miesigca
w godz. od 17.00 do 18.00 w salce Miriam (gtdwny budynek DD Tabor, poziom -1)

3. Informacje o spotkaniach bedg ogtaszane na biezgco.
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