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Kochani!

JesteSmy wspdlnota, w ktérej kréluje Maryja. Zajmuje Ona szczegdlne miejsce w na-
szej wspdlnocie, ale nie przystania nam Jezusa, wrecz przeciwnie, w sposéb jasny i pewny Ma-
ryja prowadzi nas do Jezusa. Jak zauwazylismy od dwdch lat w naszej wspdlnocie obecne sg
wazne akcenty Maryjne: rézaniec, zawierzenie Maryi i odnawianie zawierzenia czy formacja
Maryjna. W tym roku chciatbym, aby$my wszyscy razem zawierzyli sie Maryi wg traktatu sw.
Ludwika Marii Grignion de Montfort. Dlatego zapraszam Was do codziennego, 33 dniowego
przygotowania. Najpierw czeka nas kilka dni, w ktérych bedziemy rozwazaé czym jest to za-
wierzenie, po co i dlaczego? A pdzniej wspolnie bedziemy je przezywaé. Owszem, wiem, ze
niektdrzy sg juz zawierzeni Maryi, dlatego ten czas formacji mozna potraktowac, jako osobiste
odnowienie swojego zawierzenia.

Maryja przychodzi do nas z Duchem Swietym, jako Jego Oblubienica. Dlatego w for-
macji Odnowy w Duchu Swietym nie moze zabraknaé¢ miejsca dla Maryi, a ogromng pomoca w
tym jest zawierzenie osobiste sie Maryi. Kiedys zawierzyliSmy sie, jako wspdlnota, teraz nad-
szedt czas, aby zawierzy¢ sie osobiscie. Dlatego przez pierwsze dni, bedziemy odprawiaé no-
wenne o dobre przygotowanie i przezycie tych rekolekcji do Matki Bozej Niepokalanej. Na-
stepnie beda teksty, ktére pomogg nam zrozumiec¢ czym jest oddanie sie w niewole.

Gdy rozpoczniemy bezposrednie rekolekcje — 33 dni przygotowania, bedg nam towa-
rzyszy¢ zaczerpniete teksty przede wszystkim ze strony ocelenie.info, nie s3 mojego autor-
stwa. S3 to bogate w tresci teksty, ktére dochodzg w gtebie serca.

Jak powinna przebiegac praca osobista? Warto kolejny raz otworzy¢ swéj zeszyt (jezeli
go nie masz zatéz koniecznie), tam notuj z poczatkowych dni to co zapamietates czy to, co
najwazniejsze wyczytates. Dopiero gdy zakoriczymy ten etap wprowadzenia, zaczniemy 33
dniowe przygotowanie.

Na owocng prace, btogostawie +
ks. Damian, Pasterz

Modlitwa do punktu 3:

Maryjo Niepokalana, oddaje sie Tobie tak ufnie, jak oddat sie Tobie sam Bég. Wraz z Toba
pragne Mu — za Jego taska — odpowiedzie¢ na Jego mitos¢ do cztowieka. Ty catg swa istotg
rodzisz Chrystusa i utozsamiasz nas z Nim, ksztattujagc na Jego obraz i podobienstwo. Ucz nas
codziennego, konkretnego przylgniecia do zbawczego planu Twego Syna i prowadz do zjedno-
czenia z Nim. Ojcze Niebieski, Ty w Maryi startes szatana i utworzytes ,nowego cztowieka”,
aby zwyciezat zto moca Niepokalanego Poczecia. Niech Ono zatryumfuje nad swiatem, niech
ogarnie kazde serce, aby umiato tak Ci zawierzy¢, jak zawierzyta Maryja. Ty, Boze w Trdjcy
Jedyny, oddates sie stworzeniu w Duchu Swietym, aby odnowi¢ oblicze ziemi. Oto ja, wraz z
catym stworzeniem, oddaje sie Tobie w tymze Duchu, w niezgtebionej tajemnicy Niepokala-
nego Poczecia. tacze sie z fiat Maryi i wraz z Nig, w Niej, przez Nig i jak Ona oddaje Ci moje
zycie, abys w nim i przez nie wypetnit swéj zamyst wzgledem swiata. Zapal ogniem Ducha
Swietego moje serce i niechaj od niego zaptong wszyscy, ktérych postawisz na mojej drodze.
Amen

Czwartek:

1. Modlitwa poczatkowa.

Dziewico Niepokalana, Matko nasza, wejrzyj faskawie na nas, ktérzy catym sercem ponawiamy
dzi$s wole stuzenia Bogu i bliznim w Chrystusowym Kosciele. Przychodzimy do Ciebie, naszej
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najlepszej Matki, i pokornie prosimy o wstawiennictwo, aby wszystkie nasze prace i modlitwy
stuzyty jedynie do wzrostu krélestwa Twego Syna, Jezusa Chrystusa. Niech Twadj przyktad rozpali
nasze serca mitoscig ku bliznim i pomnozy naszg wiare i nadzieje. Matko Niepokalana, catg
ufnos¢ poktadamy w potedze Twego oredownictwa i w macierzynskiej dobroci Twego serca.
Amen.

O Niepokalana, ,Niewiasto obleczona w storice”! Ciebie Ojciec Niebieski uczynit ,Znakiem
wielkim na niebie” dla pielgrzymujacej rodziny ludzkiej. Tak jak poprzedzitas Kosciét w wierze i
mitosci u zarania ery Odkupienia, tak tez poprzedzaj go dzisiaj, gdy wchodzi w nowe tysigclecie
wiary. Prosimy Cie, bys ukazata catemu Kosciotowi i catej ludzkosci Jezusa, btogostawiony owoc
Twego tona, Odkupiciela cztowieka, Odkupiciela nas wszystkich. Amen

2. Odmow Litanie do Matki Bozej Loretanskiej.

3. Badz teraz przed Maryjg, patrz na Nig, ciesz sie Jej obecnoscig i ofiaruj Jej swoje serce,
proszac, aby przez rekolekcje ktére sg przed nami Maryja przyjeta Ciebie, jako swojego
niewolnika.

Odmoéw modlitwe Aktu poswiecenia sie Bogu przez Niepokalang

Pigtek:

1. Modlitwa poczatkowa.

Dziewico Niepokalana, Matko nasza, wejrzyj taskawie na nas, ktérzy catym sercem ponawiamy
dzis wole stuzenia Bogu i bliznim w Chrystusowym Kosciele. Przychodzimy do Ciebie, naszej
najlepszej Matki, i pokornie prosimy o wstawiennictwo, aby wszystkie nasze prace i modlitwy
stuzyty jedynie do wzrostu krélestwa Twego Syna, Jezusa Chrystusa. Niech Twadj przyktad rozpali
nasze serca mitoscig ku bliznim i pomnozy naszg wiare i nadzieje. Matko Niepokalana, catg
ufnos¢ poktadamy w potedze Twego oredownictwa i w macierzynskiej dobroci Twego serca.
Amen.

O Niepokalana, Ciebie Bog ustanowit, by$ byta dla nas zwycieskim znakiem, miazdzagcym gtowe
weza piekielnego. Zwyciezaj apokaliptycznego smoka i dzis, w S$wiecie petnym
niesprawiedliwosci, ktamstwa i przemocy. Wyrwij nas z kregu zaktamania, zachowaj w wierze,
bron od bezsensu, rozpaczy i nienawisci. Wspieraj nas w walce z mocami ciemnosci. Matko
cudownej przemiany, przybadz nam z pomocg! Amen

2. Odmow Litanie do Matki Bozej Loretanskiej.

3. Badz teraz przed Maryjg, patrz na Nig, ciesz sie Jej obecnoscig i ofiaruj Jej swoje serce,
proszac, aby przez rekolekcje ktére sg przed nami Maryja przyjeta Ciebie, jako swojego
niewolnika.

Odmoéw modlitwe Aktu poswiecenia sie Bogu przez Niepokalang

Sobota:

1. Modlitwa poczatkowa.

Dziewico Niepokalana, Matko nasza, wejrzyj taskawie na nas, ktérzy catym sercem ponawiamy
dzis wole stuzenia Bogu i bliznim w Chrystusowym Kosciele. Przychodzimy do Ciebie, naszej
najlepszej Matki, i pokornie prosimy o wstawiennictwo, aby wszystkie nasze prace i modlitwy
stuzyty jedynie do wzrostu krélestwa Twego Syna, Jezusa Chrystusa. Niech Twadj przyktad rozpali
nasze serca mitoscig ku bliznim i pomnozy naszg wiare i nadzieje. Matko Niepokalana, catg
ufnos¢ poktadamy w potedze Twego oredownictwa i w macierzynskiej dobroci Twego serca.
Amen.

Stowami Archaniofa — Zdrowas Maryjo, taski petna, Pan z Tobg — pozdrawiamy Cie dzisiaj i
zawsze, Maryjo, Matko nas, ludzi, ktéra wszystkich ogarniasz, do wszystkich sie przyblizasz,
wszystkich po macierzynsku poszukujesz. Prosimy, Maryjo, prowadz nas posrédd wszystkich
naszych drdg, abysSmy mogli odnalezé sie w tej wielkiej wspdlnocie, ktorg Syn Twdj nazwat swojg
Owczarnig. Poméz nam odnajdywac wytrwale droge do Chrystusa. Amen.

2. Odmow Litanie do Matki Bozej Loretanskiej.

3. Badz teraz przed Maryjg, patrz na Nig, ciesz sie Jej obecnoscig i ofiaruj Jej swoje serce,
proszac, aby przez rekolekcje ktére sg przed nami Maryja przyjeta Ciebie, jako swojego
niewolnika.

Odmoéw modlitwe Aktu poswiecenia sie Bogu przez Niepokalang

Niedziela:

1. Modlitwa poczatkowa.

Dziewico Niepokalana, Matko nasza, wejrzyj faskawie na nas, ktérzy catym sercem ponawiamy
dzis wole stuzenia Bogu i bliznim w Chrystusowym Kosciele. Przychodzimy do Ciebie, naszej




najlepszej Matki, i pokornie prosimy o wstawiennictwo, aby wszystkie nasze prace i modlitwy
stuzyty jedynie do wzrostu krélestwa Twego Syna, Jezusa Chrystusa. Niech Twadj przyktad rozpali
nasze serca mitoscig ku bliznim i pomnozy naszg wiare i nadzieje. Matko Niepokalana, catg
ufnos¢ poktadamy w potedze Twego oredownictwa i w macierzynskiej dobroci Twego serca.
Amen.

Tobie, Niepokalana Matko, oddajemy nas samych. Ty znasz nasze serca, wiesz, czego nam
potrzeba, czego oczekuje od nas Twdj Syn i nasi bracia. Prosimy, przyjmij nas, pomndz naszg
wiare, naucz nas sie modli¢, pomdz odpowiada¢ Bogu: ,Niech mi sie stanie wedtug stowa
Twego”. Amen.

2. Odmow Litanie do Matki Bozej Loretanskiej.

3. Badz teraz przed Maryjg, patrz na Nig, ciesz sie Jej obecnoscig i ofiaruj Jej swoje serce,
proszac, aby przez rekolekcje ktére sg przed nami Maryja przyjeta Ciebie, jako swojego
niewolnika.

Odmoéw modlitwe Aktu poswiecenia sie Bogu przez Niepokalang

Poniedziatek:

1. Modlitwa poczatkowa.

Dziewico Niepokalana, Matko nasza, wejrzyj faskawie na nas, ktérzy catym sercem ponawiamy
dzi$ wole stuzenia Bogu i bliznim w Chrystusowym Kosciele. Przychodzimy do Ciebie, naszej
najlepszej Matki, i pokornie prosimy o wstawiennictwo, aby wszystkie nasze prace i modlitwy
stuzyty jedynie do wzrostu krélestwa Twego Syna, Jezusa Chrystusa. Niech Twdj przyktad rozpali
nasze serca mitoscig ku bliznim i pomnozy naszg wiare i nadzieje. Matko Niepokalana, catg
ufnos¢ poktadamy w potedze Twego oredownictwa i w macierzynskiej dobroci Twego serca.
Amen.

Niepokalana, Ty bezgranicznie zawierzytas Bogu. Niech Twa pomoc pozwoli nam wytrwaé¢ w
wiernosci Bogu, Krzyzowi, Ewangelii, Kosciotowi swietemu i jego Pasterzom. Tobie oddajemy
naszg przesztos¢ i zawierzamy przysztosc. Ciebie prosimy o dar zywej wiary, bez ktdrej tatwo
mozna dzi$ zgubié droge, ulec zniecheceniu, lekowi, fatszowi lub nienawisci. Matko, prowadz nas
drogami prawdy i mitosci. Amen.

2. Odmow Litanie do Matki Bozej Loretanskiej.

3. Badz teraz przed Maryjg, patrz na Nig, ciesz sie Jej obecnoscig i ofiaruj Jej swoje serce,
proszac, aby przez rekolekcje ktére sg przed nami Maryja przyjeta Ciebie, jako swojego
niewolnika.

Odmoéw modlitwe Aktu poswiecenia sie Bogu przez Niepokalang

Wtorek:

1. Modlitwa poczatkowa.

Dziewico Niepokalana, Matko nasza, wejrzyj faskawie na nas, ktérzy catym sercem ponawiamy
dzis wole stuzenia Bogu i bliznim w Chrystusowym Kosciele. Przychodzimy do Ciebie, naszej
najlepszej Matki, i pokornie prosimy o wstawiennictwo, aby wszystkie nasze prace i modlitwy
stuzyty jedynie do wzrostu krélestwa Twego Syna, Jezusa Chrystusa. Niech Twadj przyktad rozpali
nasze serca mitoscig ku bliznim i pomnozy naszg wiare i nadzieje. Matko Niepokalana, catg
ufnos¢ poktadamy w potedze Twego oredownictwa i w macierzynskiej dobroci Twego serca.
Amen.

Matko naszego Pana, Ty, $piewajgc Bogu hymn uwielbienia, z radoscig dziekowatas Mu za
wielkie rzeczy, ktérych dokonat w Twym Zzyciu. Naucz nas dostrzegaé piekno i wielkos¢
wszystkich Bozych dziet. Pomdz nam razem z Tobg $piewac¢ dobremu Bogu hymn uwielbienia i
dziekowa¢ Mu za niezliczone dary Jego mitosci. Amen.

2. Odmow Litanie do Matki Bozej Loretanskiej.

3. Badz teraz przed Maryjg, patrz na Nig, ciesz sie Jej obecnoscig i ofiaruj Jej swoje serce,
proszac, aby przez rekolekcje ktére sg przed nami Maryja przyjeta Ciebie, jako swojego
niewolnika.

Odmoéw modlitwe Aktu poswiecenia sie Bogu przez Niepokalang

$roda:

1. Modlitwa poczatkowa.

Dziewico Niepokalana, Matko nasza, wejrzyj faskawie na nas, ktérzy catym sercem ponawiamy
dzi$s wole stuzenia Bogu i bliznim w Chrystusowym Kosciele. Przychodzimy do Ciebie, naszej




najlepszej Matki, i pokornie prosimy o wstawiennictwo, aby wszystkie nasze prace i modlitwy
stuzyty jedynie do wzrostu krélestwa Twego Syna, Jezusa Chrystusa. Niech Twadj przyktad rozpali
nasze serca mitoscig ku bliznim i pomnozy naszg wiare i nadzieje. Matko Niepokalana, catg
ufnos¢ poktadamy w potedze Twego oredownictwa i w macierzynskiej dobroci Twego serca.
Amen.

O Maryjo, w Kanie Galilejskiej, gdy zabrakto wina, powiedziatas do stug, wskazujgc na Chrystusa:
»Zrébcie wszystko, cokolwiek wam powie”. Wypowiedz te stowa i do nas! Wypowiadaj Je wcigz!
| spraw, aby$my Twojego Syna stuchali. Zebyémy Go stuchali dzief po dniu. Zeby$my Go stuchali
takze wdwczas, gdy wypowiada rzeczy trudne i wymagajgce, bo tylko On ma stowa Zzycia
wiecznego. Amen.

2. Odmow Litanie do Matki Bozej Loretanskiej.

3. Badz teraz przed Maryjg, patrz na Nig, ciesz sie Jej obecnoscig i ofiaruj Jej swoje serce,
proszac, aby przez rekolekcje ktére sg przed nami Maryja przyjeta Ciebie, jako swojego
niewolnika.

Odmoéw modlitwe Aktu poswiecenia sie Bogu przez Niepokalang

Ogtoszenia

1. Przypominamy, o obowigzkowej modlitwie Aniot Panski w intencji o otwartosé
na charyzmaty i jej przyjmowanie dla wszystkich cztonkéw wspdlnoty przez rece Maryi
oraz zachecie Pasterza do postu w intencji wspdélnoty 12 dnia miesigca.

2. Postuga modlitwg wstawienniczg prowadzona w pierwszg i trzecia $rode miesigca
w godz. od 17.00 do 18.00 w salce Miriam (gtdwny budynek DD Tabor, poziom -1) na czas
spotkan online zostaje zawieszona do odwotania

Z powodow sytuacji epidemicznej w kraju, informacje o spotkaniach
bedg udzielane na biezaco.
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