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Teksty do medytacji od 13.06.2024 r.

Kochani!
Kontynuujemy nasze rekolekcje oddania sie w niewole Maryi.
Towarzyszg nam dalej teksty z ocalenie.info

Kazdy dzien skfada sie z 4 punktow:
1. Modlitwy poczatkowe — codzienne te same, bedg one zawsze w poczatku
biuletynu. Mozesz pomodli¢ sie tymi modlitwami, albo jakgkolwiek, dowolng dla
Ciebie.
2. Przeczytaj rozwazanie. Zaznacz co najbardziej z tego rozwazania do Ciebie
dociera.
3. Przeczytaj pogtebiarke, zréb tak samo, zaznacz co najbardziej do Ciebie
przemawia.
4. Potgcz pkt. 2 i 3, napisz kilka zdan w formie notatki albo modlitwy to co do
Ciebie dotarto i odmoéw 10 rézanca.

Modlitwy codzienne na rozpoczecie pracy indywidualne;j:

Przed rozpoczeciem rozwazania

Wycisz swdj umyst i swoje serce. Duchowe wyciszenie jest naszg otwartoscig na
taske. Modlitwe do Ducha Swietego postaraj sie odmdéwi¢ spokojnie i powoli,
wczuwajac sie sercem w kazde ze zdan.

Modlitwa do Ducha Swietego
Duchu Swiety przyjdz,
Oswie¢ mrok umystu,
porusz moje serce,
pokaz droge do Jezusa,
poméz petni¢ wole Ojca,
Duchu Swiety przyjdz.
Maryjo, ktéras najpetniej
przyjeta Stowo Boze
prowadz mnie.

Duchu Swiety, przyjdz!

Na owocng prace, btogostawie +
ks. Damian, Pasterz
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Animatorzy
diakonii

Agnieszka Macho$
diakonia modlitewna

Konrad Przydziat
diakonia uwielbienia

Mateusz Tomaszewski
diakonia prowadzenia
spotkan

Marcin Zacharski
diakonia modlitwy
wstawienniczej

Grzegorz Bomba
diakonia liturgiczna

Joanna Wojdyto
diakonia wprowadzajgca

Klaudia
Winiarska — Przydziat
diakonia medialna

Agnieszka i Andrzej
Drelich
diakonia organizacyjna

Barbara Zacharska
diakonia prorocka

Katarzyna Zdeb
diakonia mitosierdzia

Czwartek - DZIEN 28

1. Modlitwa poczatkowa

2. Rozwazanie

Maryja jest cata Sercem, poniewaz cata Jest mitoscig; a cafa jest mitoscig,
poniewaz jest Matka. Wyznawac Chrystusa to by¢ cztowiekiem, ktory zyje
z mitosci, zyje w mitosci i zyje dla mitosci. Chrzescijanstwo jest religia mitosci. Ten
kto tego nie rozumie w ten sposdb, nie uchwycit sensu chrzescijanstwa, nie podjat
religii Jezusa Chrystusa. Chrzescijanstwo jest religia mitosSci, poniewaz Bog jest
mitoscia i dlatego Boga trzeba przezywad z mitoscig i w mitosci. Zrozum wiec, ze
losy mitosci w relacji z twoimi bliznim sg w twoich dtoniach, o tyle bardziej
bedziesz zyt po chrzescijaisku! By¢ chrzedcijaninem oznacza wzrastanie
w mitosci. Maryjo, ktéra zyta$ mitoscig, przypominaj nam, ze prawdziwa rados¢
jest owocem Ducha mitosci.

3. Pogtebiarka

Przeczytaj z traktatu o prawdziwym nabozenstwie do Najswietszej Maryi Panny
rozwazania nr. 249-251.

Rozwazanie 249

249. Piate ¢wiczenie. Z wielkim nabozenstwem beda odmawiali Ave Maria, ktérego
warto$¢, zastuge, wspanialo$¢ 1 konieczno$¢ zna tak niewielu $wiatlych nawet
chrzescijan. Matka NajSwigtsza ukazywala si¢ kilkakrotnie wielkim Swigtym (np. $w.
Dominikowi, $w. Janowi Kapistranowi, bl. Alanowi de Rupe) i pouczala ich
o ogromnym pozytku plynacym z odmawiania tej modlitwy. O jej wzniostosci
i skutecznosci w nawracaniu dusz $wigci ulozyli cale tomy. Opowiadali glosno
i glosili publicznie, ze zbawienie §wiata rozpoczelo sie od Zdrowas, Maryjo, ze
zbawienie kazdego poszczegélnego czlowieka réwniez jest do tej modlitwy
przywigzane 1 tak, jak Ave sprawilo, ze zeschla i nieurodzajna ziemia zrodzita Owoc
Zywota, tak bez watpienia sprawi ono takze, jesli je naboznie bedziemy odmawiaé, ze
w duszach przyjmie si¢ ziarno stowa Bozego i wyda Owoc Zywota, Jezusa Chrystusa.
Zdrowas, Maryjo - to rosa niebianiska, orzezwiajaca ziemie, czyli dusze, zeby wydala
owoc w swoim czasie. Dusza, niezraszana tq modlitwa, ta rosa niebianska, nie
przynosi owocu, rodzi tylko ciernie i osty i narazona jest na przekleastwo.
Rozwazanie 250

250. Oto, co Najswictsza Dziewica objawila blogostawionemu Alanowi de Rupe, a co
opisal on w ksiazce De dignitate Rosarii (O godnosci Rézanca):

Wiedz, moj synu, i przekaz to wszystkim, ze prawdopodobnym i bliskim znakiem
wiecznego potepienia jest niechetne, letnie i niedbale odmawianie Pozdrowienia
Anielskiego, ktére caly swiat naprawito.

Sa to stowa zaiste krzepiace, acz mimo to nie mniej grozne, i nie bylibysmy sktonni
im uwierzy¢, gdyby ich prawdziwosci nie poreczal autorytet Swictego meza, a takze
sw. Dominika 1 wielu innych $wiatobliwych oséb oraz doswiadczenie wiekow.
Zreszta, doswiadczenie samo pokazuje, ze ci, co nosza na sobie znami¢ potepienia,
jak wszyscy heretycy, bezbozni, ludzie pyszni i §wiatowi, nienawidza Pozdrowienia
Anielskiego 1 Rézanca, lub maja je w pogardzie. Heretycy odmawiajq wprawdzie Oyeze
nasg, ale nie odmawiaja ani Zdrowas, Maryjo, ani Rozasica. Modlitwy te budza w nich
obrzydzenie; woleliby raczej nosi¢ przy sobie weza niz rézaniec. Takoz postepuja
ludzie pyszni, cho¢ sa katolikami, majac te same skltonnodci, co ich ojciec, Lucyfer,
gardza oni Pozdrowieniem Anielskim, lub sa wzgledem niego obojetni, a na Rdganiec
patrza jak na nabozenstwo dobre dla dewotek, ighorantéw i analfabetow. Tymczasem
doswiadczenie uczy, ze ci, ktérzy nosza na sobie widoczne znaki wybrania, kochaja
Pozdrowienie Anielskie, znajduja w nim upodobanie 1 chetnie je odmawiaja, a im $cislej
zjednoczeni sa z Bogiem, tym bardziej t¢ modlitwe kochaja. To wlasnie powiedziata
bt. Alanowi Najswigtsza Dziewica po stowach, jakie wczesniej przytoczytem.
Rozwazanie 251




251. Nie wiem, jak to si¢ dzieje i dlaczego tak jest, wiem jednak, ze to bezsprzeczna
prawda: jesli chce wiedzieé, jest - li jaka$ osoba z Boga, to nie znam lepszego
sprawdzianu od pytania, czy lubi odmawia¢ Zdrowas, Maryjo 1 Rézaniec. Mowie
wyraznie ,lubi”’, bo moze si¢ przeciez zdarzy¢, ze kto§ z niemoznosci juz to
naturalnej, juz to nadprzyrodzonej, nie jest w stanie odmawia¢ Rézanca, ale kocha go
1 miluje, 1 zamilowanie to wpaja innym.

4. Wypisz w zeszycie to co do Ciebie najbardziej dotartfo.

Odmow 10 rézanca.

Piatek - DZIEN 29

1. Modlitwa poczatkowa

2. Rozwazanie

Matka poswieca sie swojemu dziecku bez ograniczen, ani warunkdow czy
zastrzezen. Maryja, Matka Jezusa Chrystusa, poswiecita sie Jemu w takiej wtasnie
formie. Zyta dla Niego, troszczyta sie o Niego i Jego dzieto. Kiedy Jezus majgc
dwanascie lat zgubit sie w Swiatyni, przezyta gteboka boles¢ w swym Sercu jako
Matka. W twoim zyciu chrzescijanskim powinienes troszczyc¢ sie o Jezusa i o Jego
sprawy. On chce zbawienia wszystkich ludzi. Nie tra¢ z oczu twojego
zaangazowania i twojego marzenia, zycia oddanego dla zbawczego dzieta Jezusa
Chrystusa. Oby nie istniato nic w twoim zyciu, co by nie znajdowato sie pod
wptywem Jezusa Chrystusa, co nie bytoby ozywione Jego Duchem. Maryjo, ktéra
bytas serdeczna dla Apostotéw idgcych za Chrystusem, otaczaj serdeczng opieka
apostotow dnia dzisiejszego.

3. Pogtebiarka

Przeczytaj z traktatu o prawdziwym nabozenstwie do Najswietszej Maryi Panny
rozwazania nr. 252-254.

Rozwazanie 252

252. Dusze wybrane! Niewolnicy Jezusa 1 Maryi, wiedzcie o tym, ze Zdrowas, Maryjo
jest po Modlitwie Panskiej najpigkniejsza ze wszystkich modlitw. Stanowi
najdoskonalszy komplement, jaki mozecie powiedzie¢ Maryi, gdyz to jest
Pozdrowienie, ktére Najwyzszy kazal Jej przestac przez Archaniola, aby pozyskac Jej
Serce; i tak przemoznie wplynal on na Jej Serce ukrytymi picknosciami, ktérych wiele
kryje, ze Maryja mimo swej giebokiej pokory data przyzwolenie na Weielenie Stowa.
Totez przez 6w komplement i wy niechybnie zjednacie sobie Jej Serce, jesli Ave
poboznie bedziecie odmawiaé.

Rozwazanie 253

253. Zdrowas, Maryjo odmawiane dobrze, czyli uwaznie, z nabozefstwem i pokora,
jest wedlug $wiadectwa Swigtych nieprzyjacielem szatana, ktérego zmusza do
ucieczki; jest mlotem, ktéry go miazdzy; jest uswieceniem duszy; radoscia aniolow,
$piewem wybranych, piesnia Nowego Testamentu; rozkosza Maryi i chwala Trojcy
Przenajswigtszej. Zdrowas, Maryjo jest rosa niebieska, co sprawia, ze dusza staje si¢
ptodna; jest czystym i pelnym milosci pocatunkiem, jaki skladamy Maryi; jest
czerwona roza, ktora Jej ofiarujemy, kosztowna perla, ktéra Jej sktadamy w ofierze;
jest czara ambrozji i boskiego nektaru, ktory Jej dajemy. Wszystkie te poréwnania
pochodzg z ust §wigtych.

Rozwazanie 254

254. Blagam was wiec usilnie, przez milos$¢, ktora ku wam w Jezusie 1 Maryi w sercu
noszg, nie zadowalajcie si¢ odmawianiem Matej Koronki do Najswictszej Dziewicy,
ale odmawiajcie codziennie, o ile wam czas pozwoli, caly Rézaniec, a w chwili §mierci
blogostawi¢ bedziecie dzien i1 godzing, kiedyscie mi uwierzyli: Bo kto sieje
w blogostawienstwach, z blogostawienistw tez zac bedzie.

4. Wypisz w zeszycie to co do Ciebie najbardziej dotartfo.

Odmoéw 10 rézanica.




Sobota - DZIEN 30

1. Modlitwa poczatkowa

2. Rozwazanie

Maryja byta przepetniona mitoscig Bozg, lecz nie chciata zachowac jej tylko dla
siebie, ale przela¢ jg na nas. Nasza Matka cieszy sie widzac nas petnymi mitosci
Boga. Oile wiecej kochamy Boga, o tyle bardziej czynimy Jg szczesliwag. Jesli mamy
podobac sie Bogu, mitujagc Go, tak ze w ten sposdb powinnismy sie staraé
przypodobaé¢ Jego petnej dobroci Matce. Czynmy wszystko nie z czystego
poczucia obowigzku, ale przede wszystkim z mitosci do Boga, aby podobac sig
Bogu i Jego Najswietszej Matce. Maryjo, ktéra nie zamknetfas sie w sobie, ale
poswiecitas sie swojemu Synowi i Jego nasladowcom, naucz nas dzieli¢ sie naszym
zyciem i naszymi dobrami z innymi ludzmi.

3. Pogtebiarka

Przeczytaj z traktatu o prawdziwym nabozenstwie do Najswietszej Maryi Panny
rozwazania nr. 255-257.

Rozwazanie 255

255. Szoéste ¢wiczenie. Aby dzigkowacé Bogu za laski, ktérymi obdarzyl Najswietsza
Dziewice, dzieci Maryi wzorem $wictych, beda odmawiac czesto Magnificat. Jest to
jedyna modlitwa, jedyne dzieto, ktore Najswictsza Dziewica utozyla, lub raczej, ktore
w Niej ulozyl Jezus, gdyz On mowil przez Jej usta. To najwspanialsza piesn
uwielbienia, jaka Bog otrzymal w przymierzu faski. Hymn to z jednej strony,
najpokorniejszy i najbardziej pelny wdzigcznosci, z drugiej strony — najbardziej
szczytny i najwznioSlejszy. Zawiera on tajemnice tak wielkie i tak ukryte, ze nawet
aniolowie wszystkich nie znaja. Gerson, pobozny i uczony pisarz, ktory zycie cale
poswigcil nauce, dopiero u schylku zycia, i to z drzeniem, podjal si¢ napisania
objasnienia do Magnificat, pragnac tym dzielem ukoronowac¢ wszystkie swe prace.
W poteznym tomie opowiada on o wielu cudownosciach tej pigknej i Bozej piesni.
Migdzy innymi, pisze, ze NajSwigtsza Dziewica czesto odmawiata Magnificat,
zwlaszcza po Komunii $w., jako dzigkczynienie.

Uczony Benzoniusz, ktéry réwniez napisal komentarz do Magnificat, opowiada
o wielu cudach zdziatanych mocg tego hymnu. Autor méwi, ze szatani drza i uciekaja,
gdy slysza stowa hymnu: Fecit potentiam in brachio suo, dispersit superbos mente cordis sui On
prejawia moc ramienia swego, roxprasa pysxniqeyeh si¢ Jamystami serc swoich.

Rozwazanie 256

256. Siédme ¢wiczenie. Wierni sludzy Maryi powinni gardzi¢ zepsutym $wiatem,
nienawidzi¢ go, uciekaé¢ oden stosujac srodki, jakie podaliSmy w pierwszej czg¢sci, by
doj$¢ do wzgardy Swiata.

Rozwazanie 257

257. Oprocz wymienionych praktyk zewnetrznych - a nie nalezy lekcewazy¢ ich ani
opuszczac z niedbalstwa, o ile obowiazki stanu 1 warunki na nie pozwalaja - sq jeszcze
¢wiczenia wewnetrzne, mogace si¢ bardzo przyczyni¢ do u§wigcenia powotanych do
wielkiej doskonatosci przez Ducha Swietego.

Cwiczenia te mozna stresci¢ w czterech stowach: spelnia¢ wszystkie swe uczynki
przez Maryje, z Maryja, w Maryi i dla Maryi, aby je spetnia¢ doskonalej przez Jezusa,
z Jezusem, w Jezusie i dla Jezusa Chrystusa.

4. Wypisz w zeszycie to co do Ciebie najbardziej dotarto.

Odmoéw 10 rézanca.

Niedziela - DZIEN 31

1. Modlitwa poczatkowa

2. Rozwazanie

Najswietsza Maryja Panna nie myslata o sobie samej, ale o swoich dzieciach,
ktorymi my jestesmy i dla naszego zbawienia przyjmowata wszystkie cierpienia,




a co byto dla Niej najbardziej trudne i bolesne: dla naszego zbawienia przyjeta
zupetng ofiare swojego Syna. Jeslibysmy mysleli troche mniej o sobie samych,
a wiecej o naszych bliznich, mniej o naszych potrzebach niz o potrzebach
otaczajgcych nas ludzi, mniej o naszych cierpieniach i ktopotach, o naszych
przyjemnosciach i wygodach, bylibysmy bardziej oddani sprawie Bozej
i bylibyémy godnymi $wiadkami Ewangelii wobec ludzi. Maryjo, Swiadku Jezusa
Chrystusa, ozyw nasze zaangazowanie, abysmy takze my byli swiattem dla Swiata
i solg ziemi.

3. Pogtebiarka

Przeczytaj z traktatu o prawdziwym nabozenstwie do Najswietszej Maryi Panny
rozwazania nr. 258-260.

Rozwazanie 258

258. 1. Nalezy spelnia¢ swe uczynki przez Maryjg, to znaczy, trzeba we wszystkim
iwe wszelkich okoliczno$ciach zycia by¢ postusznym Najswictszej Dziewicy
i pozwoli¢ kierowac sie Jej duchowi, ktérym jest Duch Swiety. Albowiem wszyscy ci,
ktérych prowadzi Duch Bozy, sa synami Bozymi. Ci, ktérych prowadzi duch Maryi,
sa dzie¢mi Maryi, a wigc i dzie¢mi Boga, jak pokazalem. Sposréd wszystkich czcicieli
Najswietszej Dziewicy prawdziwymi i wiernymi Jej poddanymi sg ci tylko, co kieruja
si¢ Jej duchem. Rzekltem, iz duch Maryi jest Duchem Bozym, gdyz Maryja nigdy nie
kierowala si¢ swoim duchem, lecz jedynie Duchem Bozym, ktory tak Jq opanowal, ze
stal si¢ Jej wlasnym. Dlatego méwi §w. Ambrozy: Niech dusza Maryi bedzie
w kazdym z nas, by wielbi¢ Pana; duch Maryi niech bedzie w kazdym z nas, by
radowac¢ si¢ w Bogu. Jakze szcze¢sliwa jest dusza, ktéra na wzér zmarlego w opinii
swictosci brata Rodrigueza zupelnie opanowana jest i owladni¢ta duchem Maryi, tym
duchem, co jest tagodny a silny, gotliwy a roztropny, pokorny a mezny, czysty
a plodny!

Rozwazanie 259

259. Aby duch Maryi kierowal dusza, powinna ona:

1) Zanim cokolwiek postanowi, wyrzec si¢ wlasnego ducha, swojego §wiatla, wlasne;
woli, np. przed odmoéwieniem modlitwy, przed rozmyslaniem, przed Msza $w., przed
Komunig $w., gdyz stabo$¢ naszego rozumu, zlosliwo$¢ naszej woli i naszego
postgpowania, gdybysmy si¢ nimi kierowali, stawilyby zapory duchowi Maryi,
chocbys$my je nawet uwazali za dobre.

2) Poddac¢ si¢ duchowi Maryi, by on nas prowadzit i nami kierowal wedtug Jej woli.
Trzeba wigc pozostawaé w Jej dziewiczych rekach jak narzedzie w rekach
rzemies$lnika, jak lutnia w r¢kach artysty. Niczym kamienn wrzucony do morza, tak
dusza musi zanurzy¢ si¢ w Maryi 1 w Niej zniknaé. Dzieje si¢ to w prosty sposob,
w mgnieniu oka, jednym wejrzeniem ducha, przez krotki akt woli, mysl jedna, albo
przez stowa np.: Wyrzekam si¢ siebie i oddaj¢ si¢ Tobie, Matko moja najdrozszal
A cho¢ przy tym akcie nie odczuwasz zadnego wyczuwalnego ukojenia, to jednak jest
on bardzo rzeczywisty. Roéwniez, gdyby z taka sama szczeroscig - od czego niech Bog
nas broni - powiedzial: Oddaj¢ si¢ szatanowi, nalezalby rzeczywiscie do szatana,
chocby stowa te wyrzek! bez najmniejszego uczuciowego poruszenia.

3) Od czasu do czasu, zaréwno w trakcie, jak 1 po dokonczeniu czynnosci, ponawiaé
ten sam akt oddania si¢ i zjednoczenia; a im cz¢sciej bedziemy go powtarzac, tym
predzej uswiecimy nasza duszg; tym szybciej osiggniemy jedno z Jezusem, gdyz
zjednoczenie z Jezusem jest koniecznym nastgpstwem zjednoczenia z Maryja,
albowiem duchem Maryi jest Duch Jezusa.

Rozwazanie 260

260. 2. Trzeba wszystko czyni¢ razem z Maryja, to znaczy we wszystkich pracach
nalezy spoglada¢ na Maryj¢ jako na idealny wzér wszelkiej cnoty i doskonalosci,
uksztaltowany przez Ducha Swietego w czystym stworzeniu, by nasladowaé go na
miar¢ naszych ograniczonych mozliwosci. Musimy zatem przed kazdym naszym
czynem zastanowi¢ sig, jak postgpowala Maryja lub jakby postgpita, gdyby byla na




naszym miejscu. Dlatego powinnismy rozwaza¢ owe wielkie cnoty, w jakich Maryja
¢wiczyla si¢ za swego ziemskiego zycia, zwlaszcza:

1) Jej zywa wiare, dzigki ktorej bez wahania uwierzyla stowom Archaniota; wierzyla
wiernie i stale az do stop krzyza na Kalwarii;

2) Jej gleboka pokore, ktora sprawiala, ze Maryja ukrywala sig, milczala, poddawata
si¢ wszystkiemu 1 we wszystkim zajmowala ostatnie miejsce;

3) Jej prawdziwie boska czystos¢, ktéra nigdy nie miata i mieé nie bedzie rownej sobie
na ziemi. Nalezy takze rozwazaé wszystkie inne Jej cnoty.

Prosz¢ pamigtaé, powtarzam to raz wtory, ze Maryja jest jedyna i doskonalg ,,Forma
Boga”, zdolna utworzy¢ z malym trudem i1 w krétkim czasie zywe odbicie Boga.
Dusza, co t¢ Forme znalazla i si¢ w Niej zatracila, szybko przemieni si¢ w Jezusa
Chrystusa, ktorego owa Forma wiernie przedstawia.

4. Wypisz w zeszycie to co do Ciebie najbardziej dotarto.

Odmdw 10 rézanca.

Poniedziatek - DZIEN 32

1. Modlitwa poczatkowa

2. Rozwazanie

Maryja posiada macierzynskie Serce nieskonczenie wielkie i otwarte na wymiar
wszechswiata. Wszystkie pragnienia ludzkosci budzg w Nim Zzywe
zainteresowanie i wszystkie trudnosci osobiste spotykajg sie ze wspdtczujgca
uwaga. Maryja wnika ze swa krélewska zyczliwoscia w porzadek wszechswiata
spetniajac funkcje, jakg Bog zarezerwowat dla Jej macierzyistwa. Szuka, w jaki
sposOb najbardziej rozszerzy¢ mitosierdzie, aby Jej dzieci utworzyty gteboko
zjednoczong wspolnote. W konsekwencji bez przerwy pobudza do rozwoju
w jednosci i do codziennego realizowania wymogoéw braterskiej mitosci. Maryja
wiedziata, ze stata sie Swiattem Boga i ze Swiatto ma rozjasnia¢ mroki Swiata.

3. Pogtebiarka

Przeczytaj z traktatu o prawdziwym nabozenstwie do Najswietszej Maryi Panny
rozwazania nr. 261-263.

Rozwazanie 261

261. 3. Nalezy wszystko spelnia¢ w Maryi. By praktyke t¢ dobrze zrozumied, trzeba
wiedzied, ze:

a) Najswigtsza Dziewica jest prawdziwym Rajem ziemskim nowego Adama (stary raj
ziemski byl tylko figura Maryi). W tym ziemskim Raju istnieja wig¢c niestychane
bogactwa, pigknosci, rzadkosci 1 niewypowiedziane stodycze, ktére nowy Adam -
Jezus Chrystus tam pozostawil. Raj 6w upodobal On sobie przez dziewig¢ miesigcy;
tam zdzialal swe cuda, tam rozpostarl swe bogactwa z iScie Boza
wspanialomyslnoscia. Przeswigte to Miejsce sklada si¢ wylacznie z dziewiczej
1 niepokalanej ziemi, z jakiej przez dzialanie tam mieszkajacego Ducha Swi(;tego
utworzony zostal nowy Adam, wolny od wszelkiej plamy i skazy. W tym to Raju
ziemskim znajduje si¢ rzeczywiscie drzewo zywota, ktore zrodzito Jezusa Chrystusa -
Owoc Zywota, a takze Drzewo Wiadomosci Dobrego i Zlego, ktére dalo $wiatlosé
Swiatu. W tym boskim miejscu rosng drzewa zasadzone r¢ka Bozg 1 zraszane Jego
Boska rosa, co wydawaly i1 wydaja kazdego dnia owoce o smaku Bozym. Sg tam
kwietniki strojne w pickne i réznorodne kwiaty cnot, wydajace mila dla samych
anioléw won. Sa tam zielone 1aki nadziei, niezdobyte wieze mocy, cudowne przybytki
ufnosci itd. Tylko Duch Swiety moze da¢ zrozumienie prawdy ukrytej pod tymi
figurami rzeczy materialnych. Jest w tym Raju najwspanialsze powietrze o nieskazonej
czystosci; piekny dzien $wictego czlowieczenstwa, nieznajacy mocy; pickne stonce
Bostwa, nieznajace cienia; tam bezustannie goreje zar milosci, w ktérym wszelkie
zelazo, jesli tylko doni zostanie wrzucone, topnieje i zamienia si¢ w zloto; tam plynie
rzeka pokory, tryskajaca z ziemi, a dzielac si¢ na cztery odnogi, ktérymi sa cztery cnoty
kardynalne, nawadnia cala t¢ rajska kraing.




Rozwazanie 262

262. b) Duch Swiety, przez usta $wietych Ojcoéw Kosciota, nazywa Najswietsza
Dziewice takze:

1) Bramg Wschodnia, przez ktéra Arcykaplan, Jezus Chrystus, wchodzi na $wiat
1 wychodzi. Przez Nia przyszedl On po raz pierwszy na swiat i przez Nia przyjdzie
takze raz wtory;

2) Przybytkiem Boéstwa, miejscem odpoczynku Tréjcy Przenajswictszej, Tronem
Bozym, Miastem Bozym, Oltarzem Bozym, Swiqtyniq Boga, Swiatem Boga.
Wszystkie te okreslenia i pochwaly sa najprawdziwsze przez wzglad na rozmaite cuda
1 taski, ktorych Najwyzszy dokonal w Maryi. Jakiez to bogactwal Jakaz chwalal Jaka
rados¢ 1 szczescie, moc znalez¢ mieszkanie w Maryi i przebywaé tam, gdzie Najwyzszy
ustawil tron swej chwaly najwyzsze;.

Rozwazanie 263

263. Trudno to podobnym do nas grzesznikom uzyska¢ pozwolenie, zdolnos¢
1 $wiatlo, by méc wstapi¢ do miejsca tak wzniostego 1 $wigtego, ktorego strzeze juz
nie cherubin, jak dawnego raju ziemskiego, lecz sam Duch Swigty, co stal sie
wszechwladnym Panem tego Miejsca i co mowi o Nim: Ogrodem zamknietym jestes,
Siostro ma, oblubienico, ogrodem zamknietym, Zrodlem zapieczetowanym. Maryja jest
»zamknieta”, jest ,,zapiecz¢towana”; nedzne dzieci Adama i Ewy, wypedzone z raju
ziemskiego, nie majg wstepu do tego Raju bez szczegélnej taski Ducha Swi(;tego, ana
nia musza zashuzyc.

4. Wypisz w zeszycie to co do Ciebie najbardziej dotartfo.

Odmow 10 rézanca.

Wtorek - DZIEN 33

1. Modlitwa poczatkowa

2. Rozwazanie

Swieci, najwieksi czciciele Matki Bozej, byli tez bardzo zaangazowani we wiasne
uswiecenie. Korzystali z poboznosci do Maryi, jako impulsu, ktéry ich pobudzat
do wiekszego wysitku na drodze doskonalenia wfasnego zycia. Starali sie
nasladowac cnoty Maryi, a Ona byta wzorem ich zycia. My takze mozemy zyskaé
Swietosé, o ile bedziemy nasladowac Maryje w Jej cnotach. Maryjo, ktdra nikogo
nie opuszczasz, badz z nami w tym dniu, abysmy byli wiernymi uczniami Jezusa.
3. Pogtebiarka

Przeczytaj z traktatu o prawdziwym nabozenstwie do NajsSwietszej Maryi Panny
rozwazania nr. 264-265.

Rozwazanie 264

264. Wysluzywszy za$ sobie przez wierno$¢ owa wielkq laske, nalezy z upodobaniem
trwaé we wnetrzu Maryi, wypoczywaé w nim w pokoju, opiera¢ si¢ na nim z ufnoscia,
ukrywac si¢ w nim bezpiecznie 1 calkowicie si¢ w nim zatraca¢, aby w dziewiczym
tonie Maryi dusza:

1) karmita si¢ mlekiem Jej taski i macierzynskiego milosierdzia;

2) uwolniona byla od niepokojow, obaw i watpliwosci;

3) byla bezpieczna od wszystkich swych nieprzyjaciél, od szatana, $wiata 1 grzechu,
co nigdy tu nie mieli dostepu; dlatego sama Maryja zapewnia nas, ze ci, ktorzy w Niej
swe uczynki spelniaja, nie grzesza, to znaczy, ze duchowo mieszkajacy w Najswictszej
Dziewicy nie popetniaja wigkszego grzechu;

4) byla uksztaltowana w Jezusie Chrystusie, a Jezus Chrystus w Niej. Albowiem,
wedlug Ojcéw Kosciola, tono Maryi jest Przybytkiem boskich sakramentow,
w ktorym zostali uksztaltowani Jezus Chrystus 1 wszyscy wybrani.

Rozwazanie 265

265. 4. Wreszcie, trzeba wszystko czyni¢ dla Maryi. Jest bowiem stuszne
i sprawiedliwe, aby$my wstapiwszy raz w Jej stuzbe, wszystko czynili dla Niej, jak
przystoi giermkowi, studze lub niewolnikowi. Nie znaczy to, jakoby Maryja byla




ostatecznym celem naszej stuzby: jest nim Jezus Chrystus. Maryja za$ jest naszym
celem bezposrednim; jest owym tajemniczym polem, na ktérym dziala Jezus
Chrystus; jest latwym sposobem dojscia do Niego. I tak, jak dobremu studze
i niewolnikowi nie przystoi bezczynnos§¢, tak i nam nie wolno préznowacd.
Z niewzruszona ufnoscia w Jej pomoc i oredownictwo trzeba podejmowac i czynié
rzeczy wielkie dla tej dostojnej Wtadczyni i Krélowej. Nalezy bronic Jej przywilejow,
jesli ich kto nie chce uznad; trzeba broni¢ Jej chwaly, kiedy jest atakowana; trzeba
stara¢ si¢ przyciagnac jak najwigcej dusz — o ile jest to w naszej mocy — nawet swiat
caly: do stuzby Jej i do tego doskonalego 1 prawdziwego nabozenistwa. Trzeba z cala
stanowczo$cig wystepowac przeciwko tym, co naduzywaja nabozenstwa do Niej
obrazajac Jej Syna grzechami, a réwnoczesnie stara¢ si¢, by owo doskonate
nabozenstwo uzasadni¢ 1 krzewi¢ z moca. A jako nagrody za drobne te ustugi nie
trzeba niczego wigcej od Niej zadaé, nad zaszczyt przynalezenia do tak ukochanej
Pani 1 szczg¢$cie polaczenia przez Nia nierozerwalnym wezlem z Jezusem, Jej Synem,
w czasie 1 w wiecznoscl.

Chwata Jezusowi w Maryi! Chwata Maryi w Jezusie! Chwala Bogu samemul

4. Wypisz w zeszycie to co do Ciebie najbardziej dotartfo.

Odmdw 10 rézanca.

5. Dzisiaj przepisz na kartke lub wydrukuj wiasny tekst zawierzenia sie Maryi.
Warto takze, abys podjeta/podjat post w intencji zawierzenia!

Akt ofiarowania sie Jezusowi Chrystusowi przez rece Maryi ponizej, po
ogtoszeniach.

Sroda - DZIEN ZAWIERZENIA

Dzisiaj przynies tekst przyrzeczenia, takze tego, ktéore odnawialismy. Bedzie
wspdlne zawierzenie Maryi. Zadbaj o to, abys miat tancuszek na szyje, albo
taiicuch na reke, aby pdzniej ksigdz mogt Ci pobtogostawié, jako zewnetrzny znak
tego, co sie dokonato w sercu.

Ogtoszenia

1.Przypominamy o obowigzkowej modlitwie Aniot Panski w intencji o otwartos¢ na charyzmaty i ich przyjmowanie dla
wszystkich cztonkéw wspdlnoty przez rece Maryi oraz zachecie Pasterza do postu w intencji wspdélnoty 12 dnia

miesigca.

2.Postuga modlitwg wstawienniczg prowadzona w pierwszg i trzecig srode miesigca w godz. od 17.00 do 18.00 w salce
Miriam (gtdwny budynek DD Tabor, poziom -1). Zapisy przez formularz na stronie internetowe;j:
https://miriam.rzeszow.pl/modlitwa-wstawiennicza/ W miesigcu czerwcu postuga wypada 19.06.2024r.

3.W dniach 21-23 czerwca 2024r. (piatek - niedziela) w Domu Rekolekcyjnym bt. Karoliny Kézki, ul. Debicka 62 (dzielnica
Przybyszéwka) odbeda sie rekolekcje Matczyna Rana. Warsztaty prowadzi ks. Damian Ziemba wraz z naszg Wspdlnota.
Zapisy na stronie internetowe;j: https://domkaroliny.pl

Przypominamy o Regulaminie korzystania z Pogotowia Modlitewnego dla cztonkdw naszej Wspdlnoty:

a. Natelefon pogotowia modlitewnego wysytamy intencje za siebie, swojg rodzine i przyjaciét, w nagtych potrzebach m.in.:
choroby, zagrozenia zdrowia lub zycia. Pamietajmy, ze diakonia modlitewna codziennie modli sie ostonowo za kazdego
cztonka Wspdlnoty.

b. Intencje za pozostate osoby mozna umieszcza¢ na portalu zywawiara.pl

. Intencja powinna zawierac imie osoby omadlanej oraz za co konkretnie bedziemy sie modlié.

. Intencje przesytamy w godz. od 08.00 do 20.00 (w sytuacji zagrozenia zycia, o kazdej porze).

Max. liczba znakéw 160 (1 SMS).

e. Nie udostepniamy otrzymanych intencji osobom spoza Wspdinoty.

f. Podpisujemy sie imieniem i nazwiskiem.

g. Intencje ogdlne niezgodne z regulaminem nie bedg przekazywane (np. intencja Bogu wiadoma).

h. Informacje dotyczace Wspdlnoty przekazywane sg przez Pasterza, Lideréw i Animatordow.

Aktualizacja danych dokonywana jest raz na tydzien.

o o0



https://miriam.rzeszow.pl/modlitwa-wstawiennicza/
https://domkaroliny.pl/
http://zywawiara.pl/pogotowie-modlitewne

Akt ofiarowania sie Jezusowi Chrystusowi przez rece Maryi

O, odwieczna, Wcielona Madrosci! O, najmilszy i czci najgodniejszy Jezu, prawdziwy Boze
i prawdziwy cztowiecze, Synu Jednorodzony Ojca Przedwiecznego i Maryi, zawsze Dziewicy! Oddaje
Ci najgtebszg czes¢ w tonie i chwale Twego Ojca w wiecznosci oraz w dziewiczym tonie Maryi, Twej
najgodniejszej Matki, w czasie Twego Wcielenia.

Dzieki Ci sktadam, ze$ wyniszczyt samego siebie przyjmujgc postac stugi, by mnie wybawic
z okrutnej niewoli szatana. Chwale Cie i uwielbiam, zes we wszystkim raczyt sie poddac Maryi, Twej
Swietej Matce, aby przez Nig uczyni¢ mnie swym wiernym niewolnikiem. Lecz niestety!
W niewdziecznosci i niewiernosci nie dochowatem obietnic uroczyscie Tobie ztozonych na Chrzcie
Sw. Nie wypetnitem swoich zobowigzan. Nie jestem godzien zwa¢ sie dzieckiem czy niewolnikiem
Twoim. A poniewaz wszystko we mnie zastuguje na Twdj gniew, do Twego Najswietszego
i Najdostojniejszego Majestatu nie sSmiem juz sie sam zblizy¢. Przeto uciekam sie do
wstawiennictwa i mitosierdzia Twej Najswietszej Matki, ktorg dates mi za Posredniczke u Siebie. Za
Jej moznym posrednictwem mam nadzieje wyjednaé¢ u Ciebie skruche i przebaczenie mych
grzechdw oraz prawdziwg madros¢ i w niej wytrwanie.

Pozdrawiam Cie wiec, Dziewico Niepokalana, zywy Boga Przybytku, w ktérym odwieczna, ukryta
Madros¢ chce odbierac cze$é i uwielbienie aniotow i ludzi. Pozdrawiam Cie, Krélowo nieba i ziemi,
ktérej panowaniu wszystko prdocz Boga jest poddane. Pozdrawiam Cie, Ucieczko grzesznikdw, ktérej
mitosierdzie nikogo nie zawiodto. Wystuchaj mej prosby, petnej gorgcego pragnienia Bozej
madrosci, i przyjmij Sluby i ofiary, jakie w pokorze Ci sktadam.

Ja....., grzesznik niewierny, odnawiam i zatwierdzam dzisiaj przed Twoim obliczem przyrzeczenia
Chrztu $w. Wyrzekam sie na zawsze szatana, jego pychy i jego dziet. Catkowicie oddaje sie Jezusowi
Chrystusowi, Madrosci Wcielonej, aby za Nim i$¢, niosgc madj krzyz po wszystkie dni zycia. Abym za$
byt Mu wierniejszy niz dotad, obieram Ciebie dzis, Maryjo, w obliczu catego Dworu Niebieskiego, za
mojg Matke i Panig. Oddaje Ci i poSwiecam, jako Twoj niewolnik, ciato i dusze swojg, dobra
wewnetrzne i zewnetrzne, nawet warto$¢ dobrych moich uczynkow, przesztych, obecnych
i przysztych, pozostawiajgc Ci catkowite izupetne prawo rozporzadzania mng i wszystkim bez
wyjatku, co do mnie nalezy, wedtug Twego upodobania, ku wiekszej chwale Boga w czasie
i wiecznosci. Przyjmij, Panno taskawa, te niewielka ofiare mej niewoli dla uczczenia i nasladowania
owej ulegtosci, jaka Madros¢ odwieczna Twemu macierzynstwu okazaé raczyfa; dla uczczenia
wiadzy, jaka Oboje posiadacie nade mng, niktym robakiem i grzesznikiem nedznym; jako
podziekowanie za przywileje, ktéorymi Cie Przenajswietsza Trdjca faskawie obdarzyta. Zapewniam,
ze odtad, jako prawdziwy Twdj niewolnik, chce szukaé Twojej chwaty i Tobie we wszystkim by¢
postuszny. Matko Przedziwna, przedstaw mnie Twemu drogiemu Synowi jako wiecznego
niewolnika, azeby — jak przez Ciebie mnie odkupit, tak tez przez Ciebie przyja¢ mnie raczyt. Matko
Mitosierdzia, udziel mi taski prawdziwej madrosci Bozej i przyjmij mnie do grona tych, ktérych
kochasz, pouczasz, prowadzisz, zywisz i bronisz jako dzieci swe i stugi. Dziewico wierna, spraw,
abym zawsze i we wszystkim byt doskonatym uczniem, nasladowcy i niewolnikiem Madrosci
Wocielonej, Jezusa Chrystusa, Syna Twego; abym za Twym posrednictwem i za Twoim przyktadem
doszedt do petni Jego wieku na ziemi i Jego chwaty w niebie.

Amen!
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