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Teksty do medytacji od 26.10.2023 r.

Kochani.

Tak jak zapowiadatem, przed nami dalszy etap pracy duchowej, osobistej w zwigzku z
charyzmatami. Kontynuujemy prace z charyzmatami. Codzienna formacja powinna trwaé ok.
20 min. Rozpoczynamy modlitwe hymnem do Ducha Swietego, a koriczymy ja modlitwa: se-
kwencja do Ducha Swietego. To dwie stare i szanowane modlitwy Kosciota. Chciatbym, aby
kazdy z nas je umiat i praktykowat.

Mamy wiele charyzmatdéw biblijnych wymienianych, a innych bede Was uczyt w przy-
sztym roku i na innych etapach zycia. Kazdy charyzmat podzielony jest na 3 dni: 1. dzied — wy-
jasnienie go w $wietle Pisma Swietego, uwagi ogélne oraz napisanie modlitwy o ten charyzmat
dla siebie. 2. dzien — zauwazenie charyzmatdw w Tradycji KoSciota oraz napisanie modlitwy o
ten charyzmat dla cztonkéw wspdlnoty. 3. dzierh — odpowiedzi na 3 pytania i zawierzenie tego
charyzmatu (osobistego czy we wspdlnocie) Maryi, odmawiajgc w tym celu 10 rdzanca.

Kazdy z Was na mocy Sakramentu Chrztu ma w sobie charyzmat. Wraz z Duchem Swie-
tym starajcie sie na tym etapie odkrywa¢ jaki charyzmat nosisz w sobie i jak Duch Swiety chce
przez Ciebie dziata¢

Na owocng prace, btogostawie +
Oddaje kazdego z Was w rany Chrystusa i Jego Krew, oraz zamykam w Sercu Maryi.
ks. Damian, Pasterz

Czwartek:

1. Modlitwa: hymn do Ducha Swietego.
2. Charyzmat ewangelisty (Ef 4,11-13)

Ewangelista lub ewangelizator, inaczej gtosiciel Ewangelii to wierzacy, ktéry prowadzi
dziatalno$¢ ewangeliczng, gtosi kerygmat, nie angazujac sie w sprawowanie wiadzy w swojej
wspdlnocie, swobodnie podrézuje, wrazliwy na natchnienia Ducha Swietego i potrzeby ludzi
zagubionych, wsrod ktérych postuguje. Do nich zaliczymy Ewangelistow, Apostotéw, ucznidw
Jezusa, jak np. Sw. Barnabe. Wbhrew mysleniu, ze to taka osoba, ktéra jest powotana do spisa-
nia Ewangelii. Owszem, tym charyzmatem odznaczali sie autorzy ksigg Pisma Swietego, Ewan-
gelii, ale nie tylko. Kazda bowiem ksiega Pisma Swietego niesie w sobie Dobrg Nowine o mito-
Sci Boga, grzechu cztowieka i zbawieniu w Jezusie.

Dzi$ charyzmat ten realizowany podobnie. Ewangelista jest powotany do stuzby w
Swiecie, ale i do wewnatrz kosciota lokalnego, tak aby przyprowadza¢ ludzi do Jezusa Chrystu-
sa. Moze sie do dzia¢ poprzez nauczanie w rdznych miejscach, ale jednoczesnie przez réznego
rodzaju pisma czy ksigzki. Do nich zaliczymy chociazby sw. Jana Pawta I, ktéry swoimi podro-
zami papieskimi odwiedzit wiele krajow i zakatkow ziemi.

3. Napisz modlitwe o charyzmat ewangelisty dla siebie
4. Modlitwa na zakorczenie — sekwencja do Ducha Swietego.

Piatek:

1. Modlitwa: hymn do Ducha Swietego.
2. Tradycja Kosciota nt. charyzmatow:
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Animatorzy
diakonii

Danuta Partyka
diakonia modlitewna

Dawid Przydziat
diakonia uwielbienia

Alicja Cyrnek
diakonia prowadzenia
spotkan

Marcin Zacharski
diakonia modlitwy
wstawienniczej

Barttomiej Medygrat
diakonia liturgiczna

Katarzyna Swider
Magdalena Rzasa
diakonia wprowadzajaca

Klaudia i Konrad
Przydziat
diakonia medialna

Joanna i Wojciech
Wojdyto
diakonia organizacyjna

Barbara Zacharska
diakonia prorocka

Katarzyna Zdeb
diakonia mitosierdzia

Oprdécz omawiania poszczegdlnych charyzmatdw Orygenes czasami podaje cate zestawy
daréw, a wiec gotowe listy charyzmatow. Co ciekawe, wcale nie zawsze sg one wprost
wzorowane na wyliczeniach, jakie mozna znalezé w Nowym Testamencie. Oto przyktad takiej
krotkiej listy daréw duchowych:

W Duchu Swietym ,zawiera sie istota wszystkich daréw; «jednym jest udzielane przez Ducha
stowo madrosci, innym stowo poznania, a jeszcze innym wiara» (1 Kor 12,8-9), a dzieje sie tak
u poszczegdlnych ludzi, ktérzy potrafig Go przyjaé”.

A oto podobne zestawienie daréw, w ktérym Orygenes wyraznie powraca do idei, ze chociaz
pozyteczng rzeczg jest zdobywaé¢ madro$¢ w sprawach Bozych, to ostatecznie zbawieni
jesteSmy przeciez przez wiare: ,Madros¢ pochodzaca od Boga [...] jest pierwszym z tak
zwanych daréw Bozych. Drugie po niej miejsce wsrdd daréw Bozych zajmuje, jak piszg znawcy
tych zagadnien, tak zwana wiedza, trzecie miejsce wiara, albowiem trzeba, aby takze ludzie
prosci, ktérzy wedle swych sit pragng osiggna¢ poboznosé, zostali zbawieni” (tu powotuje sie
na 1 Kor 12,8-9). ,Nie kazdy zatem cztowiek zostat obdarzony madroscig Bozg; posiadajg j3 ci,
ktorzy sie wyrdzniajg wsréd chrzescijan”. Poniewaz czesto zdarza sie dzis pomijanie listy
charyzmatéw, ktore sSw. Pawet podat w Liscie do Rzymian (Rz 12,6-9), tym bardziej warto
zauwazyé, ze Orygenes nie zaniedbywat siegania takze do tego miejsca w Biblii w poszukiwaniu
danych swiadczgcych o rozmaitosci dziatania Bozego Ducha.

»Zastandwmy sie nad wymienionymi przez Apostota darami: wymienia wiec proroctwo, dar
postugiwania, dar nauczania, zachete, szafowanie, to znaczy rozdawanie, stanowisko
przetozonego i dzieta mitosierdzia”.

Spotkamy tez liste utozong na podstawie lektury dwunastego rozdziatu 1 Listu do Koryntian, z
ktorej wyrazniej dowiemy sie o dwdch rodzajach wiary, wiary ,zwyktej” i wiary jako
charyzmatycznego daru: ,Dar wiary Pawet w wykazie daréw Bozych wymienit na trzecim
miejscu po madrosci i umiejetnosci poznania, moéwigc: «lnnemu dar wiary w tym samym
Duchu» (1 Kor 12,9)". Jest to ,wiara udzielana przez Boga obok tej wiary, ktéra jest w nas [...];
[taka] wiara to cnota, pochodzaca od Boga - rodzi sie dopiero wéwczas, gdy pojawi sie w nas
cnota pochodzaca z naszego wolnego wyboru, i to wtasnie znaczy, ze Bdg udziela «taski po
tasce»”. Charyzmatyczne obdarowania mozna poréwnac ze zmystami cielesnymi, gdyz petnig
one analogiczng role w Swiecie ducha jak zmysty w sSwiecie materialnym. Podobnie jak cielesne
zmysty pozwalajg zrozumieé swiat materialny i umozliwiajg sprawne poruszanie sie w nim, tak
samo charyzmaty jako zmysty duchowe dajg nam zrozumienie Bozego planu oraz zdolnos¢
przezywania naszych dni po Bozemu: ,Pismo poucza, ze istnieje jaki$ swiety zmyst, osiggalny
wyfacznie dla btogostawionych [...]: wzrok, zdolny do ogladania rzeczy niematerialnych, w
ktorych objawiajg sie cherubini i serafini, stuch potrafigcy rozrézni¢ diwieki nieistniejgce w
powietrzu, smak kosztujacy zywego chleba, ktdry zstgpit z nieba i udziela zycia $wiatu (por. J
6,33), wech odczuwajacy zapachy, o ktérych powiedziat Pawet, ze «sg mitg Bogu wonig
Chrystusowa» (por. 2 Kor 2,15), oraz dotyk, o ktérym wspomina Jan, moéwiac, ze dotykat
rekami Stowa zycia (por. 1J 1,1)”. Ostatecznym celem udzielenia charyzmatéw przez Boga jest
powstanie sprawnego i skutecznego w dziataniu organizmu KosSciota - Ciata Chrystusa.
Wczytajmy sie we wspaniatg wizje Kosciota, jakg roztacza przed nami Orygenes. Jest to z jednej
strony Kosciét ztozony ze zwyktych ludzi, a z drugiej — Kosciét peten mocy Ducha dzieki
udzielonym charyzmatom. ,Jeden zajmuje sie badaniem madrosci Bozej i nauki stowa oraz we
dnie i w nocy nieustannie rozmysla nad Prawem Bozym - ten jest okiem tego wielkiego ciata.
Kto$ inny zajmuje sie postugiwaniem braciom i ubogim - ten jest rekg tego swietego ciata.
Jeszcze inny jest gorliwym stuchaczem stowa Bozego — on jest uchem ciata. Inny znéw okazuje
pilno$¢, nawiedzajac chorych, karcac przesladowcow, wspomagajac tych, co sie znalezli w
trudnej sytuacji: takiego niewatpliwie nazwiemy nogg koscielnego ciata”

3. Napisz modlitwe o charyzmat ewangelisty dla wspdlnoty.

4. Modlitwa na zakoriczenie — sekwencja do Ducha Swietego.

Sobota:

1. Modlitwa: hymn do Ducha Swietego.

2. Refleksja nad pytaniami:

- Dlaczego uwazam, ze mam ten charyzmat? Dlaczego uwazam, ze go nie mam? Jak rozeznac
obdarowanie czy brak obdarowania tym charyzmatem?

- Jak ten charyzmat ubogaca / moze ubogacié¢ Ciebie?

- Dlaczego pragniesz tego charyzmatu / dlaczego jego nie pragniesz? (prosze wnika¢ gteboko w
swoje motywacje).




3. Zawierzenie tego charyzmatu osobistego czy wspdlnoty Maryi — odmodwienie 10 rdzanca,
tajemnica Zestanie Ducha Swietego.
4. Modlitwa na zakonczenie — sekwencja do Ducha Swietego.

Niedziela:

1. Modlitwa: hymn do Ducha Swietego.
2. charyzmat pasterza (Ef 4,11-13)

Obraz Pasterza w Piémie Swietym jest doé¢ czesto spotykany. Widzimy ten obraz w
Starym i w Nowym Testamencie. Sam Jezus méwit o sobie, ze jest Dobrym Pasterzem (J 10).
Pasterz jest obronicg dla stada, ktére zostato mu powierzone. Pasterz to stuga Bozy oddany
tym, ktérym stuzy, posiada osobiste relacje z wiernymi, w nadprzyrodzony sposéb przycigga
ludzi. Jego zycie jest scisle zwigzane z zyciem wspdlnoty. Serce pasterza ma troszczyé sie o
innych ludzi, dawaé im duchowe dobra, poczucie bezpieczenstwa, uwalnia¢ i ochrania¢. Praw-
dziwy pasterz nie moze by¢ najemnikiem, wykonujgcym swojg prace, nie jest tez istotne jego
wyksztatcenie i zdolnosci administracyjne, ale namaszczenie do budowania wspdlnoty Koscio-
fa. Moze miec szczegblnie serce do okreslonej grupy ludzi, ktérej jest duszpasterzem. Pasterz
powinien sam mie¢ duchowego ojca / kierownika.

Dzi$ ty charyzmatem obdarzeni sg ludzie, ktorzy tworza réznego rodzaju wspdlnoty,
nie koniecznie je zaktadajgc. Charyzmat ten nie pozbawia wspdlnoty trudnosci, przed ktérymi
musi stangé, ale pomaga je przejsc¢ i w taki sposdb przetrwad, aby owe sytuacje scality wspdl-
note. Charyzmat ten potfaczony jest dos¢ czesto z innymi charyzmatami stuzby i przepowiada-
nia, bowiem Pasterz buduje wspdlnote poprzez obecnosé, czyny i gtoszone stowo. Rzadko cha-
ryzmat ten okreslany jest wobec wspdlnoty. Dotyczy on wtedy dziatalnosci wspdlnoty, ktéra
pomaga cztowiekowi wyjs¢ z trudnosci, aby cieszy¢ sie petnig zycia w Jezusie.

3. Napisz modlitwe o charyzmat pasterski dla siebie.
4. Modlitwa na zakonczenie — sekwencja do Ducha Swietego.

Poniedziatek:

1. Modlitwa: hymn do Ducha Swietego.

2. Tradycja Kosciota nt. charyzmatéw:

Wielki Aleksandryjczyk uczyt o potrzebie zwiekszonej czujnosci duchowej wtasnie wtedy, kiedy
cztowiek zaczyna odkrywa¢ w sobie dziatanie Ducha Swietego. Nawet w charyzmatyku
pozostajg przeciez grzeszne stabosci, a najwiekszg sposréd nich jest pycha, w jego
samopoczuciu wynoszgca cztowieka ponad wspdlnote Kosciofa i ponad ,,zwyktych wierzgcych”.
Tak jak ktos zamozny patrzy z géry na ludzi ubogich, jak obfitujgcy w dobra protekcjonalnie
traktuje gorzej sytuowanych, tak samo chrzescijanin napetniony charyzmatami musi osobiscie
liczy¢ sie z niebezpieczeristwem pychy: ,,Wbijam sie w pyche réwniez wtedy, gdy rozumiem
stowo Boze i jestem madrzejszy od innych. Albowiem «wiedza wbija w pyche» (1 Kor 8,1). [...]
[Dary duchowe] w cztowieku stabym wzniecajg pyche i pewne samozadowolenie, kiedy mu sie
wydaje, ze jest doskonalszy od innych [...]. Czesto grzech pychy rodzi sie na skutek daréow
duchowych [...].Kto sie jeszcze znajduje wsréd ludzkiego rodzaju i przebywa w doczesnej
Swiattosci, powinien obawiac sie nie tylko tego, co za dobro uchodzi w oczach tego Swiata, ale
rowniez i tego, co jest prawdziwym dobrem, poniewaz nie mozemy udzwigngé tego, co
wielkie: [...] pyche rodzi zaréwno obfitos¢ pokarméw, jak i dary duchowe”. Nie s3 to
rozwazania tylko teoretyczne. Orygenes znat takie przypadki z osobistego doswiadczenia:
»wielu byto takich, ktérzy otrzymawszy dar postugiwania lub dar nauczania, mysleli wiecej, niz
nalezy — i urdstszy w pyche lub doznawszy ostabienia w zbytkach, upadli. Przekonywat sie
wtedy, jak w praktyce sprawdza sie nauczanie biblijne z 1 Listu do Koryntian: ,ten, kto posiadt
znajomos¢ tajemnic lub proroctw, ale mitosci nie miat, stat sie jako miedZ brzeczaca albo
cymbat brzmigcy”. Przypadki takie niestety zdarzaty sie w Il i Il wieku we wspdlnocie Kosciota,
przypominajac, ze nawet autentyczny charyzmat nie jest gwarancjg wtasciwej postugi
charyzmatyka: ,Widzimy przeciez, ze niektdrzy otrzymali taske nauki albo dar zachecania ludu,
lecz z tego powodu stali sie dumni i pyszni i popadli pod osad diabta; inni otrzymali faske, ale
zmarnowali jg przez duchowe niedbalstwo i gnusne zycie”.

3. Napisz modlitwe o charyzmat pasterski dla wspdlnoty.

4. Modlitwa na zakoriczenie — sekwencja do Ducha Swietego.




Wtorek

1. Modlitwa: hymn do Ducha Swietego.

2. Refleksja nad pytaniami:

- Dlaczego uwazam, ze mam ten charyzmat? Dlaczego uwazam, ze go nie mam? Jak rozeznaé
obdarowanie czy brak obdarowania tym charyzmatem?

- Jak ten charyzmat ubogaca / moze ubogacic¢ Ciebie?

- Dlaczego pragniesz tego charyzmatu / dlaczego jego nie pragniesz? (prosze wnika¢ gteboko w
swoje motywacje).

3. Zawierzenie tego charyzmatu osobistego czy wspdlnoty Maryi — odmdwienie 10 rézanca,
tajemnica Zwiastowanie Najswietszej Maryi Panny.

4. Modlitwa na zakoriczenie — sekwencja do Ducha Swietego.

Sroda:

1. Modlitwa: hymn do Ducha Swietego.

2. Charyzmat mitosci (1 Kor 13)

To szczegdlny charyzmat, ktéry w nauczaniu $w. Pawta jest najwiekszym charyzmatem,
najlepszg drogg doskonalenia swojego wnetrza, najlepszg drogg prowadzacg do nieba. Mitos¢
ta, majgca rdine znamiona, o ktdrych pisze $w. Pawet, jest fundamentem Zycia
charyzmatycznego. Poczatek nauczania $w. Pawta w tym tekscie, odnosi do stworzenia: ludzi i
aniotdéw, posiadajgcych rozum i wolng wole, nastepnie do charyzmatéw. Mitos¢ jest
najwiekszym charyzmatem. Cho¢ wystepuje on tak samo jak wiara i nadzieja jako cnota
teologalna, to rozumie¢ go nalezy jako hojny dar Ducha Swietego.

Mitos¢ w ujeciu chrzescijariskim jest postawg, takg sama, jakg miat Jezus wobec Ojca i kazdego
cztowieka. Przykazani mitosci o ktérym moéwit Jezus: , Bedziesz mitowat Pana, Boga swego,
catym swoim sercem, catg swojg duszg, catym swoim umystem i catg swojg mocga. Drugie jest
to: Bedziesz mitowat swego blizniego jak siebie samego. Nie ma innego przykazania wiekszego
od tych ” (Mk 12,30-31). Przykazanie mitos¢ do Ojca, jak Jezus dotyczy: serce — swoje
pragnienia jednocze z Ojcem, duszg — moje istnienie, centrum mojego zycia — wypetnia je Bég,
umystem — wszelkie moje mysli, plany i marzenia — oddaje Bogu, i mocg — sitg mojg staje sie
Bdg. Znak tego mamy na krzyzu serce — przebite na krzyzu; dusza — Jezus powiedziat: Ojcze w
Twoje rece powierzam Ducha mojego; umyst — nosit korone cierniowg; mocg — rece i nogi
pozwolit sobie przybié. Blizniego — kazdego cztowieka Jezus ukochat tak, ze za niego umart.
Mitos¢ charyzmatyczna, to mitosé¢ ktéra jest realizowana w taki sposéb w mocy Ducha
Swietego, gdyz sami do takiej mitoéci nie dojdziemy. Pierwszym owocem zycia w Duchu
Swietym jest bowiem mitos¢.

3. Napisz modlitwe o charyzmat dla siebie.

4. Modlitwa na zakoriczenie — sekwencja do Ducha Swietego.

Ogtoszenia

1.Przypominamy o obowigzkowej modlitwie Aniot Panski w intencji o otwartosé na chary-
zmaty i ich przyjmowanie dla wszystkich cztonkéw wspdlnoty przez rece Maryi oraz zache-
cie Pasterza do postu w intencji wspdlnoty 12 dnia miesigca.

2. Postuga modlitwg wstawienniczg prowadzona w pierwszg i trzecig srode miesigca w godz.
od 17.00 do 18.00 w salce Miriam (gtéwny budynek DD Tabor, poziom -1). Zapisy przez for-
mularz na stronie internetowej https://www.miriam.rzeszow.pl/zapisy/zapisz-sie-na-
modlitwe-wstawiennicza/. W miesigcu listopadzie br. Postuga wypada 15.11.2023 r.

Przypominamy o Regulaminie korzystania z Pogotowia Modlitewnego dla cztonkéw naszej Wspdlnoty:

a. Na telefon pogotowia modlitewnego wysytamy intencje za siebie, swojg rodzine i przyjaciot, w nagtych potrzebach m.in.: choro-
by, zagrozenia zdrowia lub zycia. Pamietajmy, ze diakonia modlitewna codziennie modli sie ostonowo za kazdego cztonka Wspdl-
noty.

b. Za pozostate osoby, intencje mozna umieszczaé na portalu zywawiara.pl.

c. Intencja powinna zawierac¢ imie osoby omadlanej oraz za co konkretnie bedziemy sie modli¢.

d. Intencje przesytamy w godz. od 08.00 do 20.00 (w sytuacji zagrozenia zycia, o kazdej porze). Max. liczba znakéw 160 (1 SMS).
e. Nie udostepniamy otrzymanych intencji osobom spoza Wspdlnoty.

f. Podpisujemy sie imieniem i nazwiskiem.

g. Intencje ogdlne niezgodne z regulaminem nie beda przekazywane (np. intencja Bogu wiadoma).

h. Informacje przekazywane sg przez Pasterza, Lideréw i Animatordéw.

i. Aktualizacja danych dokonywana jest raz na tydzien.
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